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JAK TENTO DOKUMENT VZNIKL?

V jadru vzniku dokumentu Standardy zahrad matefskych skol jako
vychovné-vzdeélavaciho prostoru stala snaha Nadace Karel Komarek
Family Foundation (KKFF) najit odpovéd’ na prvni pohled jednoduchou
otazku: Jak by méla zahrada materské skoly vypadat, aby se z ni mohla

stat plnohodnotna venkovni tfida?

Nadace zacala uvedené téma podrobnéji rozebirat
nejprve se zkusenymi pedagogy, aby po desitkach ho-
din spole¢né prace vznikl dokument Kritéria zahrad -
tedy jakysi predchlidce materialu, ktery drzite pravée
v rukou.

Od pocatku debat bylo jasné, ze si téma zaslouzi vy-
precizovat nejen z pohledu pedagogu, ale také z per-
spektivy dalsich klicovych aktért vzdélavaciho systé-
mu. Nadace KKFF proto iniciovala vznik mezioborové
pracovni skupiny. Usedli do ni jak zastupci pedagogd,
tak MSMT, CSl, ztizovateld, architekt(l a dalsich odbor-
nikd. Ti vSichni totiz do kvality a vyuzivani Skolnich za-
hrad také promlouvaji.

Na tvorbé metodiky se v multioborové pracovni sku-
piné podileli: Ludmila Trestikova (povérena reditelka
Odboru vzdélavaci politiky a vedouci oddéleni stra-
tegie a analyz MSMT), Miroslav Novak (vy$$i minist-
ersky rada, Ministerstvo Zivotniho prostiedi), Marie
Najmonova (vedouci Katedry primarni a preprimarni
pedagogiky Pedagogické fakulty JihocCeské univer-
zity v Ceskych Budg&jovicich), Martina Cermakova
(feditelka MS Mnichovice), Petra Martinovska (mini-
stersky rada na MSMT v oddéleni kurikula, predsed-
kyné vyboru Spoleé¢nosti pro pfedskolni vychovu),
Mariana Capkova (mistostarostka Prahy 6 pro $kolstvi
a Skolské investice), Magdalena Smetanova (kraji-
narska architektka), Karel Kovar (nékdejsi naméstek
ustrednino $kolniho inspektora) a Ivana Prochazkova,
manazerka programu Promény zahrad Nadace Karel
Komarek Family Foundation.

Jak tento dokument vzniklI?

Propojeni rdznych perspektiv a snaha naplnit spo-
le¢nou vizi ménit pohled na roli $kolni zahrady ve pro-
spéch déti byly pro vytvoreni tohoto dokumentu na-
prosto zasadni. Metodika, predstavujici vibec prvni
dokument svého druhu v daném tématu, je uzite¢nou
pomuickou pro materské skoly, které chtéji své zahrady
rozvijet a vyuzivat je systematicky, bezpec¢né a smys-
luplné. Své si najdou i materské Skoly, které o proméné
zahrady teprve uvazuji nebo jen chtéji ziskat inspira-
ci pro vyuku. Diky roli MSMT pfi zpracovani metodiky
a diky jeji pfimé navaznosti na novy RVP PV byl doku-
ment zafazen mezi metodické materidly resortu skolstvi.

Standardy zahrad matefskych Skol jako vychovne-
-vzdélavaciho prostoru zaroven nabizi praktickou
oporu pro praci v souladu s RVP PV. Pomahaji pfeva-
dét ramcové cile predskolniho vzdélavani do kazdo-
dennich situaci venku, v pfirozeném prostredi a skrze
zkudenost. Skolni zahrada se tak m(ize stat plnohod-
notnou soucasti vzdélavaciho programu materské
Skoly - mistem, kde se pfirozené propojuje uceni, po-
hyb, tvofivost, péce o okoli i rozvoj klicovych kompe-
tenci ditéte.

At vam metodika dobfe slouzi.

Tym tvlrct a tvlirkyn standard( zahrad



UvoD

Toto metodické doporuceni je primarné uréené redi-
telkdm a rediteldm materskych $kol, pedagogickym
i nepedagogickym pracovnikim $kol, ale i zfizovate-
IGm $kol, krajinarskym architektlim, zastupclim verejné
spravy, studentlm, rodicam a vsem, kteri chtéji lépe
porozumeét tomu, jaké funkce Skolni zahrady plni. Do-
kument nabizi standardy pro budovani zahrad mater-
skych $kol (dale jen ,zahrady*) tak, aby byla zajisténa
a posilena kvalita predskolniho vzdélavani (dale jen
.PV*) ve vztahu k stdtem vydanému Ramcovému vzdé-
lavacimu programu pro predskolni vzdélavani (dale
jen ,RVP PV¥ viz Pfedskolni vzdélavani - Revize RVP)
a ke globalnim i prarezovym tématim, ktera podporuji
nadoborovy pristup ke vzdélavani a umozniuji zakam
porozumét svétu v Sirdich souvislostech (viz Prlre-
zova témata - Revize RVP). Zahrada je prostor pro
vychovu a vzdélavani, ktery pomaha detem rozvijet
kompetence - tedy znalosti, dovednosti, schopnos-
ti, ale i postoje a hodnoty. Souc¢asné je chapana jako
prostredi, které podporuje psychickou pohodu déti,
posiluje jejich dusevni zdravi a umoznuje jejich bez-
pecénou seberegulaci i socialné emoéni rozvoj.

Uvod

Doporucujeme proto pristupovat k zahradé jako ke
Skolnitridé,jakok prostoru, kteryumoznujeuceniaroz-
voj déti podle jejich individualnich potfeb, v souladu
s RVP PV a skolnim vzdélavacim programem matefrské
skoly (dale jen ,5VP*). Usporadani zahrady mé zaroven
vytvaret inkluzivni podminky pro déti se specialnimi
vzdélavacimi potifebami (dale jen ,SVP*), véetné smy-
slové ¢i pohyboveé podnétnych prvkl a moznosti vyu-
Ziti zahrady jako pfirozeného podplrného prostredi.

Dokument pfinasi informace o pojeti zahrady jako
vzdélavaciho prostoru, doporucuje, jak postupovat,
a doplnuje uzite¢né odkazy. Zvlastni ddraz klade na
moznosti individualizace vzdélavaciho procesu venku
a na tvorbu diferencovanych vyzev, které podporuji
nadani a talent déti. Cilem je vytvorit prostredi, kte-
ré zadné dité nevylucCuje, ale umoznuje vsem détem
rozvijet jejich potencial v optimalni zéné uceni. Mate-
rial také vymezuje role architekta, pedagogd, zfizova-
tele a dalsich zainteresovanych aktérl, ktefi mohou
podpofit vznik zahrady jako podnétného venkovniho
vzdeélavaciho prostoru.



V metodice naleznete &ast:

Koncepéni

Pedagogickou

Evaluaéni

Tato ¢ast obsahuje prehled
aktivit a vyCet materialnich

a vécnych podminek, které

jsou pro vybudovani kvalitni
zahrady potfebné. Popisuje

také napln prace krajinarského
architekta/architekta, jehoz
ukolem je vymezit na zahradé
zbény, ve kterych budou probihat
konkrétni herni ¢i vzdélavaci
aktivity. Krajinarsky architekt/
architekt hraje v procesu

vzniku nebo promény zahrady
dulezitou roli. S ohledem na mistni
podminky a celkovy kontext mista
zpracovava architektonicko-
-krajinarské rfeseni prostoru
zahrady. To musi zahrnovat
podrobné feseni terénnich uprav,
zpevnenych i nezpevnénych
povrchd, vizudlni, materidlovou

i technickou specifikaci
navrhovanych hernich prvkd,
vybaveni zahrady a zahradnich

staveb a podrobny osazovaci plan.

Soucasti navrhu musi byt popis
pouzitych technologii, stejné jako
plan nasledné udrzby.

Uvod

Jeji soucasti je prehled aktivitve
vztahu k oéekavanym vysledk(im
uceni predskolnich déti (dale jen
,OVU"), ke vzdélavacim strategiim
a ke vzdélavacim oblastem tak,
aby bylo zfejmé, Ze zahrada je
plnohodnotnym prostorem pro
vzdélavani v celé jeho Sifi, a to
nejen z obsahového hlediska,

ale predevsim ve vztahu ke
kompetencénimu pojeti PV.

Tato ¢ast obsahuje evaluaéni
schéma, které vam poskytne
soupis kritérii/indikatoru,
podle nichz mizete vyhodnotit
z pedagogického hlediska

nejen aktualni stav zahrady,

ale rozvrhnout si jeji proménu
do jednotlivych fazi a vyhodnotit
kvalitativni posun.



VYCHODISKA

V materské $kole (dale jen ,MS*) dité ziskdva svoji
prvni zkusenost s institucionalnim vzdélavanim. Cilem
predskolniho vzdélavani je podporovat a doplnovat
rodinnou vychovu a zajistit ditéti dostatek podnétl
k jeho vyvoiji, socializaci a u¢eni. M$ nabizi vstficné
a podnétné vzdélavaci prostredi, ve kterém se kazdé
dité citi jisté, bezpecné a spokojené. Soucasti tako-
vého prostiedi je také zahrada - viz RVP PV (Ramcové
vzdélavaci programy - Revize RVP).

Vychodiska

Pokud mé& komunita kolem MS i obce moznost sdi-
let zahradu dle pravidel a rozvijet ji, mlze se zahrada
stat i né¢im mnohem vétsim. Mohou ji aktivné vyuzi-
vat nejen déti, ale i cela komunita. Zahrada se potom
stane soucasti zivota obce, mésta nebo Ctvrti a je
zdrojem dlouhodobé sounalezitosti a hrdosti. Jestli-
Ze se do Zivota zahrady zapojuji i déti a spolu s komu-
nitou navrhuji a tvoli jeji podobu, pak se rozviji jejich
angazovanost a odpovédnost, socialni kompetence
a kompetence k obcanstvi a prohlubuje se jejich vztah
k domovu a mistu, kde Ziji.
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Co byste pri tvorbé zahrady méli mit na paméti?

3

Zahrada je prostor pro vychovu
a vzdélavani, pomaha détem
rozvijet kompetence.

4

Zahrada je venkovni prostor

s dostate¢nou kapacitou k tomu,
aby umoznioval volny pohyb déti
a jejich pobyt venku po maximalni
moznou dobu.

5

Reditel/ka MS (dale jen ,feditel)

i zfizovatel by méli k zahradé,
pokud jde o vychovné-vzdélavaci
proces, pfistupovat podobné jako
ke Skolni budové.

6

MS mé Skolni vzdéldvaci program
(dale jen ,5VP*) a zahrada

je pevnou soucasti zakladni
charakteristiky a pojeti vzdéelavani,
jeji vyuziti ma své misto napf.

ve vizi, filozofii a koncepci MS
(dale jen ,vize MS*).

V SVP je zahrada pojata jako tfida
(misto vychovy a vzdélavan)

i misto pro setkavani a spole¢né
traveni Casu.

8

Vsichni aktéri predskolniho
vzdélavani (déti, pedagogicky tym,
rodic¢e, komunita obce, ztizovatel)
sdileji a podporuji vizi MS.

9

VSichni aktéri predskolniho
vzdélavani (déti, pedagogicky tym,
rodice, komunita obce, zfizovatel)
sdileji a podporuji vizi MS.

10

Pedagogové maji dostate¢né
kompetence k venkovnimu
vzdélavani a vychoveé déti

a zahrada jim poskytuje vhodné
podminky pro inovativni metody
i vhodné vzdélavaci strategie
pro danou vekovou skupinu

i formy organizace ¢innosti.
Zahrada vzdy rozviji mistné
zakotvené uceni a vztah déti

k mistu, kde ziji.

11

Zahrada umoznuje propojovani
trid/skupin, pripadné dalSich
ucastnikl napric ro¢niky

i generacemi. Umoznuje i zapojeni
rodin.

Vychodiska

Budovani a promény zahrady
tvori prfidanou hodnotou pro
celou komunitu. Reditel (&i

osoba povérena fizenim) provadi
ve spolupraci s krajinafskym
architektem a facilitatorem ostatni
aktéry procesem zmény.

Zahrada vzdy podporuje dusevni
zdravi a wellbeing, zdravé klima
a kulturu MS.

11



Vychodiska



Co zahrnuje proces zmény?

Proces zmény zahrnuje leadership reditele, podporu zfizovatele,
environmentalni pristup ke vzdélavani a vychové, praci na postupném zapojeni
vS§ech zainteresovanych skupin, véetné déti. Jeho soucasti je i vybér vhodného
zpracovatele navrhu promény zahrady, vybér vhodného realizatora a zajisténi

dlouhodobé udrzby do budoucna.

Proména nebo vybudovani zahrady je komplexni pro-
ces, ktery zacina definovanim potfeb a ocekavani
(Hned na zacatku si ujasnéte napf. nasledujici véc: Bu-
dou si moci déti hrat s vodou a bahnem? Mohou se na
zahradé uspinit?). Teprve v dal$im kroku pfipravujete
na zakladé vyjasnénych potfeb navrh reseni.

Na proméné spolupracuje krajinarsky architekt: vy-
tvari architektonicky navrh, rozdéleny do jednotlivych
etap realizace, ramcovy rozpocet, navrhuje osazovaci
plan, technické detaily reseni zpevnénych povrch,
terénni modelace, zahradni stavby, herni prvky. Cast
praci mlzete také provést sami svépomoci. Dbejte pri-
tom na to, aby byla proména zahrady v souladu s ak-
tuainimi legislativnimi pozadavky, at uz jde o hygienu,
BOZ nebo certifikaci hernich prvku.

Na budovani prostoru zahrady i konceptech jejiho
vyuziti (véetné tvorby pravidel pro bezpeéné uzivani
zahrady a jeji provoz) by se méli podilet vsichni akté-
ti: pedagogicky i technicky persondl MS, rodice, déti
a aktivni mistni obcané.

Pri budovani nebo proméné zahrady respektujte
princip udrzitelnosti. Vytvorte si plan, jak o ni peco-
vat, dlouhodobé ji udrzovat a jak jeji provoz a udrzbu
dlouhodobé financovat.

Zajistéte vicezdrojoveé financovani zahrady a dohléd-
néte na radny prabéh souvisejicich legislativnich pro-
cesu (realizace (ne)investi¢niho projektu, fizeni za-
kazek s ohledem na typ zakazky, rozpocet a celkové
vydaje, odpisy majetku, inventarizace).

Zahrada ma byt:

a Prakticka, funkéni a bezpecna

b Pfirodni (nebo spise prirodé blizka)

c Rozmanita a variabilni

d Inspirativni, podnétna a hrava

e Esteticka

Vychodiska



Zahrada je taky trida

Vychodiska

Zahrada ma byt:
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Koncepcéni
architektonicka
cast

Zahrada MS
a jeji zény



KLIC K JEDNOTLIVYM ZONAM NA ZAHRADE

Cely prostor zahrady

Zahrada by méla byt navrzena tak, aby umoznova-
la variabilni vyuziti pro rtzné typy c¢innosti - orga-
nizované aktivity v ramci vychovné-vzdélavaciho
programu, odpocinek i volnou hru a predavani déti
rodiclim. Zaroven by méla byt prehledné uspora-
dana a zdny by na sebe mély navazovat tak, aby na
zahradé mohlo probihat vice rlznorodych aktivit
soucasné, aniz by se pfi nich déti vzajemné rusily.
K dosazeni tohoto cile vam pomuze ¢lenéni zahra-
dy do jednotlivych zakouti ¢i tematickych zdn, ktere
mUzete podle potreby zasvétit jedné konkrétni ¢in-
nosti ¢i vyuzivat variabilné. Zahradu prirozené roz¢-
lenuje modelovany terén (s kopecky, mirnymi svahy,
prohlubnémi, ale i tolik potfebnymi rovnymi plocha-
mi), sit cest a pésin rlizné $ifky a z rlznych materiald
(napf. kamenna dlazba, Sstérk, kdra, mlat) a také rtz-
noroda vegetace - stromy, kefe, popinavé rostliny,
trvalky, byliny, travni i lu¢ni porosty.

Diky promyslenému ¢lenéni se zahrada promeni v ,ma-
lou krajinu®, ktera u déti podporuje predstavivost i pfi-
rozeny pohyb. ,Zahradni krajinu“ dale obohati stalé
(trvalé) prvky, jako jsou herni konstrukce, piskovisté,
venkovni u¢ebna nebo vyvysené zahony, a také docas-
né ¢i promenlive struktury a materialy, napf. klady, sta-
vebnice, jednoduché vodni prvky, latkové herni domky
nebo sezonni koutky ur¢ené k experimentovani.

Zahrada by méla byt navrzena prakticky, aby usnad-
novala prabéh kazdodennich cinnosti. To zahrnuje
napf. promyslené fesSeni pfistupovych cest, snadny
pristup déti k toaletam a pitné vode, dostatecné skla-
dovaci prostory pro pomutcky a herni vybaveni vyuzi-
vané venku, privod elektfiny a vody na zahradu i moz-
nost zastinéni jednotlivych zdén.

. « KiIi¢ k jednotlivym zénam na zahradé

Soucasné je dulezité, abyste pri budovani nebo pro-
meéné zahrady pokud mozno respektovali princip udr-
Zitelnosti — at uz volbou kvalitnich a trvanlivych mate-
rialll (pro cesty, zidky, zahradni stavby ¢i herni prvky)
nebo prostorovym usporadanim a rozmisténim vege-
tace, které usnadni pravidelnou udrzbu. K udrzitelné-
mu reSeni patfi také vhodné umisténi provozniho vjez-
du tak, aby se na zahradu mohla dostat tézka technika
nebo 1ZS, zdroj vody pro zalivku (idealné s vyuzZitim
destové vody) a snadno pfistupné tlozné prostory pro
zahradni naradi a techniku s dostate¢nou kapacitou.

Jaké jsou tedy zakladni zény zahrady v MS, jak jsou vy-
bavené a co véechno do nich patfi?

Nez jednotlivé zony popiseme, povazujeme za dllezité
zdUraznit, Ze zejména v mensich zahradach mohou né-
které z nich chybét. Jejich funkci mdze plnit jiny pro-
stor. Mate-li vétsi zahradu, mlzete si naopak dovolit
zfidit v ni i dalsi specializovana zakouti, napf. hudebni
koutek, mlhovisté, brouzdalisté nebo dopravni hristé.
Tyto Casti nepatfi mezi zakladni zahradni zony, jez by
mély byt na kazdé zahradé MS, proto se jimi v dalsi ka-
pitole nebudeme zabyvat.

Na mnoha zahradach se z prostorovych ddvodd bu-
dou nékteré zony vzajemné prolinat i pfekryvat, coz
neni na zavadu. Kdyz prostor zahrady dobre rozvrh-
nete a budete venkovni ¢innosti promyslené planovat,
mUzete i mensi zahradu vyuzivat efektivné, smysluplné
arozmanite.



STRUCNA CHARAKTERISTIKA JEDNOTLIVYCH

ZAHRADNICH zZON

1 Volny prostor

U

2 ‘ Venkovni uéebna

Kli¢ova ¢ast zahrady. Umoznuje variabilni vyuziti
volnych prvkd a materialQ, které se méni podle
denniho programu nebo planovanych aktivit.

Zaklad tvori travnata plocha. Nékterym ¢innostem

se déti mohou vénovat i na zpevnénem povrchu
(asfalt, dlazba, mlat). Pro béhani a micové hry se
doporucuje plocha o velikosti alespori 50 m? (5x10 m).

Prostor by mél byt dostate¢né velky a idealné z vétsi
¢asti rovny, aby umoznoval rozmanité sportovni
aktivity déti (véetné micovych her) a aby se na ném
mohl shromazdit vétsi pocet lidi (tfeba pti $kolnich
slavnostech).

Pozor! Vyhybejte se pryZzovym povrchlim, mohou
uvolnovat zdravi $kodlivé latky (viz napf.: https://szu.
gov.cz/aktuality/umele-povrchy-hrist-ci-sportovist-
mohou-uvolnovat-zdravi-skodlive-latky).

Alespon ¢astecné stinéni je velkou vyhodou -
k vytvoreni stinnych mist vyuzijte idealné vegetaci

Pozn. 1: Nemate-li na zahradé prostor na mlhovisté nebo brouzda-
listé, mlze vam volny prostor slouzit i jako zéna pro horké letni dny.
MUzete sem umistit napf. nafukovaci bazénky, a pripravit tak détem
misto pro vodni hry. Je véak tfeba myslet také na to, aby mély déti
pri previékani zajistény dostatek soukromi a mély misto pro odkla-
dani oblec¢eni, osusek aj. Stejné tak tu musi byt zajistény i prostor
pro vypousténi vody.

Pozn. 2: Pokud vam chybi finanéni prostfedky, mlzete volny
prostor sou¢asné vyuzivat jako venkovni u¢ebnu, experimentalni
koutek-stavenisté, venkovni télocvi¢nu atp. V tom pripadé pocitej-
te s tim, Zze bude potreba ménit mobiliar podle typu ¢innosti a zajis-

tit pro danou ¢innost dalsi prvky a takeé pristinéni volného prostoru.

.« Stru¢na charakteristika jednotlivych zahradnich zén

Muze mit rznou podobu, velikost i vybaveni. Zalezi

na vasich finan¢nich moznostech a celkovém konceptu
zahrady. Jako u¢ebna mUze slouzit napf. terasa, typi,
maringotka, jurta, altan, pergola nebo domek na miru.
Pro mensi zahrady doporuc¢ujeme mobilni variantu
uc¢ebny (velky stan, typi apod.), kterou Ize pfesunovat
¢i uplné sbalit dle potreby.

V idealnim pripadé by u¢ebna méla byt zastfeSena
proti nepfizni pocasi, zcela jisté by méla byt alespon
castecné zastinéna.

Soucasti u¢ebny by mél byt ulozny prostor
na pracovni pomdcky, materialy apod.

Nezapomente uc¢ebnu dostatec¢ne vybavit venkovnim
mobiliafem - stolky, zidlemi, lavicemi &i jinymi prvky
na sezeni.

Je-li u¢ebna dost velka, mlzete si do ni poridit takeé
pracovnimi stoly — ponky.

Bude se vam hodit magneticka tabule pro kresleni
a vystavovani praci.

Ucebna mUze zaroven slouzit jako podium pro
venkovni predstaveni, koncerty nebo slavnosti. Proto
je vhodné umistit ji tak, aby navazovala na rovnou
travnatou plochu, kde se mohou shromazdit ,divaci*.

Soucasti velkorysejsino reseni mlze byt i osvétleni,
privod pitné vody, venkovni toalety Ci wifi.
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3 ‘ Piskova zéna/piskovisté

&)

4 Experimentalni

koutek-stavenisté

Nejlépe funguje dostatecné velky a hluboky prostor
s piskem (mocnost pisku cca 50 cm), doplnény o herni
stolky ¢i difevené platformy a mola.

K piskovisti patfii zdroj vody, a to nejlépe omezeny
(napf. sud ¢i jina nadoba) — s ohledem na Setfeni pitnou
vodou. Vodu by mélo byt mozné rozvadeét po piskovisti
za pomoci korytek, trubek, hadic apod.

Nezapomente v této zoné zridit také ulozny prostor
pro hracky ur¢ené na piskovisté.

Zdnu alespon Castecné zastinte — nejlépe vegetaci
nebo plachtami.

Pozn.: Piskovisté je dle platné normy CSN 1176 hernim zafizenim

a pracovnici krajské hygienické spravy (KHS) obvykle vyzaduji jeho
zakryvani. Naproti tomu piskova zdna je herni povrch na zahrade,
ktery mlze byt napt. rozsifenim vétsi dopadoveé plochy jiného
herniho prvku.

. « Struc¢na charakteristika jednotlivych zahradnich zén

Jde o jasné vymezeny prostor, ktery doporucujeme
vybavit nasledujicim zplsobem:

Doplnte do této zény rizné volné prvky a materidly
ke stavéni. Mohou byt pfirodni (klacky, prkna, laté,
odrezky a rlizné prirodniny jako $isky, Zaludy, kastany,
kaminky k dekorovani atp.) i umélé (bedynky, trubky,
hadice, spojovaci kolena, provazy, atp.).

Pro ulozeni stavebniho materidlu, prfirodnin nebo
i naradi, pokud je pfi ¢innostech v této zoné
pouzivate, se vam bude hodit ulozny prostor
(bedynky, truhly atp.).

Vybavte prostor prvky na sezeni (napf. dfevénymi
moly pfi okrajich zony, sedatky z kulatiny).

Mdazete také doplnit venkovni pracovni stoly -
ponky nebo lavice se stoly.

Z4nu alespon ¢asteéné zastinte (vegetaci
¢i plachtou).

V mensich zahradach mize byt soucasti této zény
také ohnisté (prostor s ohnistém).



©)

5 ‘ Blativa kuchynka

6 Venkovni télocviéna

Do blativé kuchynky patfi pracovni deska, idealné
se drezem, skrifikami a poli¢kami.

Kuchynku vybavte riznymi nadobami a dalSim
kuchynskym nacinim (trychtyfi, cedniky, sity,
nabérac¢kami, vafe¢kami aj.).

Potrebujete také zdroj vody. S ohledem na Setreni
pitnou vodou by mél byt v idealnim pfipadé omezeny

(napf. plastovy kanystr s kohoutem).

Déti by zde mély mit pristup k zeminé a dals$im
pfirodnim materialtim (pisku, kamink(m, ke apod.).

Z4nu alespori ¢astecné zastinte (vegetaci
¢i plachtami).

. « Struc¢na charakteristika jednotlivych zahradnich zén

Do tohoto prostoru umistéte trvale ¢i docasné herni
prvky, které u déti podporuji rozvoj fyzické zdatnosti
a hrubé motoriky (herni véze, balanéni kladiny, opici

drahy atp.).

MUze se jednat o jednu ¢i nékolik vymezenych ploch,
ale pri dobré organizaci prostoru se cela zahrada
mUze stat jednou velkou venkovni télocvi¢nou.
Kromé rdznych balan¢nich prvk( détem

k pohybovému vyziti a fyzickému rozvoji

dobre poslouzi:

— Terénni modelace a prvky, které na né navazuiji,
jako napf. stupné ve svahu, Splhaci plosiny,
skluzavky. Déti mohou béhat do svahu, valet sudy,
klouzat se, Splhat.

- Cestni sit - déti mohou po cesti¢kach béhat a jezdit
na tfikolkach nebo odrazedlech.

- VolInég, oteviené rovné plochy pro béhani a micové
hry. MUzete je vyuzit pro ob¢asnou instalaci
hernich struktur (pfekazkové drahy, bludisté
z latek a provazl) ¢i zakoupené certifikované prvky
pro zdokonaleni pohybovych dovednosti (herni
véze, prolézacky).

Pozn.: Jestlize je vase zahrada mald nebo nemate dostatek finan¢-
nich prostredkl na nakup certifikovanych hernich prvk(, zamérte
se na variabilni vyuziti volného, idealné zatravnéného prostoru
(volny prostor). MUzete jej vybavit do¢asnymi prvky a strukturami
(skakacimi hrady, opi¢i drahou atp.).



7 Koutek pro klidové aktivity

8 Zona pro domecky a skryse

Nejlepsim mistem pro tento koutek je klidna
¢ast zahrady, vymezena a odclonéna vegetaci
(kefi, stromy, trvalkami).

Vyberte misto s rovnym travnatym povrchem
nebo mlzete vyuzit tireba i direvénou terasu

(molo, platformu).

Na toto misto patfi venkovni mobiliar - Zidle, lavice,
stolky, lehatka nebo jiné prvky na sezeni i lezeni.

MUzete samozrejmé vyuzit i mobilni prvky
(podsedaky, karimatky, polstare, deky apod.).

Zonu alespon castecné zastinte - vegetaci
nebo plachtami.

Pfi dobré organizaci toto misto také umoznuje svacit
venku nebo tady déti mohou odpoledne spat.

Pozn.: Pokud mate mensi zahradu, mUze tato zéna zaroven slouzit
i jako prostor s ohnistém nebo venkovni u¢ebna.

. « Struc¢na charakteristika jednotlivych zahradnich zén

Tento prostor poskytuje détem moznost klidné

volné hry. Vybaven mUze byt trvalé (komeréné
vyrabénymi certifikovanymi hernimi domky nebo typi)
¢i doc¢asnymi prvky (bunkry, skrySemi, doupaty, ktera
si déti samy vybuduji z kartonovych krabic, latek,
klackd, prouti atp.).

Nejlepsi a z pedagogického hlediska nejvhodnéjsi

je, pokud se v této zéné nachazi vice domeckl

a skrysi blizko sebe (efekt ,vesni¢ky*) a pokud jsou
obklopené zeleni. Dle vychovné-vzdélavacich potfeb
a velikosti MS se m(ize jednat o jednu ¢i nékolik ploch
a rozmisténi v rdznych koutech zahrady pro variabilitu
her a ¢innosti.

Doporucujeme vam napojit zonu pro domecky

a skryse na prostor s blativou kuchynkou ¢i piskovou
zénu / piskovistem pro moznost variabilnéjsiho
herniho vyuziti.

Prostor mlze slouzit jako bezpecéné misto pro
odpocinek, sebereflexi, samostatné hranii socialni
interakci. Skryse a domecky podporuji pocit bezpedi,
snizuji stres a prispivaji k emoc¢ni pohodé déti. Tato
zéna se tak mUze stat mistem pro podporu dusevniho
zdravi déti.
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9 Péstebni koutek

®

S

10 ‘ Prostor s ohnistém

Jeho soucastijsou zahony (v roviné nebo vyvysené),
pripadné parnik ¢i maly sklenik.

Patfi sem také kere s jedlymi plody a dalsi vytrvalé
kultury - jahody, bylinky apod.

Nezapomente na kompost a sudy ¢i jiné nadoby
na destovou vodu. Ty by mély byt kvili bezpecnosti
opatreny poklopem.

Budete také potrebovat prostor pro ulozeni
zahradniho nacini (kole¢ek, konvi, hadic, drobného
zahradniho naradf). Naradi mdze byt také uloZzeno
Vv provozni zong, je vSak potfeba, aby bylo dobre
dostupné.

Pri planovani, kde bude tato zéna umisténa, zvazte
jeji orientaci ke svétovym stranam. Myslete také

na to, aby byl v blizkosti zdroj zalivkové vody, idedlné
destové vody zachycené ze stfech. Vyhodou také je,
pokud je péstebni koutek dobre vidét z oken tridy
nebo z hlavni pristupové cesty k budové MS

a je tak détem stale na ocich.

Péstebni koutek mazete doplnit hmyzim hotelem.

. « Struc¢na charakteristika jednotlivych zahradnich zén

Ohnisté - at uz klasické, vymezené kameny, nebo
prenosné kovoveé - vyzaduje dostatecny prostor.
Vyhodou je také navazujici rovna plocha, na niz
se mUze shromazdit vétsi pocet lidi (napriklad pfi
$kolkovych slavnostech).

Nutnou soucasti vybavy jsou samoziejmé prvky
na sezeni (Spalky, venkovni Zidle, lavice apod.).

Budete potrebovat také prostor pro ulozeni dreva -
napf. maly dfevnik.

Pozn. 1: Na mensich zahraddch nemusite mit stalé ohnisté. Mlzete
ho podle potfeby docasné zfidit na rovné travnaté nebo zpevnéné
plose (v zoné volny prostor).

Pozn. 2: Prostor s ohnistém muze zaroven slouzit jako koutek
pro klidové aktivity nebo jako experimentaini koutek-stavenisté.
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11 | Prirodni koutek-,,divocina“

12 | Zvireci koutek

V této zéné najde své misto bujna, volné rostouci
vegetace (kere, trvalky, lu¢ni porost), kterou
prochazeji Uzké stezky (napf. kamenné naslapy,
mlatova pésina, dfevény povalovy chodnik).

Je dobré nabidnout détem moznost zastaveni
na pozorovacich placcich ¢i platformach.

Ozdobou mista se jisté stane malé jezirko nebo
mokfad (doporucujeme napojit jej na svod destove
vody) s pozorovacim molem.

Zénu mlzete doplnit kamennou zidkou pro plazy.
Dobre se do ni hodi také hmyzi domek, ptaci budky,

domecky pro jezky aj.

Pozn.: Tato zéna patfi k mistlim s nizkou intenzitou udrzby
(postaci se¢eni1-2x rocné).

. « Struc¢na charakteristika jednotlivych zahradnich zén

Do této zény mlzete umistit kotce pro drobna
domadci zvirata s oplocenym vybé&hem.

Soucasti zdony je také sklad na krmivo a stelivo.

Hodi se mit na tomto misté pfivod vody a elektrfiny.

Zonu alespon ¢astec¢né zastinte - idealné vegetaci.

Pri planovani zény a vybirani jejich pfipadnych
.obyvatel” berte v Uvahu povahu a zvyky zvifat:
Jestli jde o spolecenské, nebo plaché tvory,

zda jsou zvifata hlu¢na, nebo ticha a klidna apod.
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13 | Vstupni prostor

A

14 ‘ Provozni zéna

Jde o reprezentativné pojaty prostor navazujici
na vstup do budovy MS.

Byva vybaveny lavickami, odpadkovym kosem,
stojanem na kola a doplfuji ho okrasné rostliny.

Doporucujeme vam zfidit nad vstupem do budovy
MS stFi$ku proti neptizni po&asi. Mdze usnadnit
treba parkovani kocarkd, kolobézek...

Pokud je vstupni prostor dostate¢né veliky, mize
byt jeho soucasti mala herni plocha pro pedagogicky
dohled pfi pfedavani deti. Usnadni to bezpecné

a pozvolné predavani déti, podpofi se tim adaptivni
interakce mezi ditétem a pedagogem, snizi se stres

pti pfechodu z rodinného prostiedi do MS a obracené.

. « Struc¢na charakteristika jednotlivych zahradnich zén

Obvykle byva umisténa pfi zadnim traktu budovy

a ma ptfimé napojeni na vjezd do zahrady (umoznuje
pristup udrzbé, zasobovani jidelny, zasah slozek 1ZS
apod.).

Jsou zde umistény kontejnery, véetné nadob
na tridény odpad.

Je zde prostor pro parkovani — nouzové nebo
pro personal.

Je vhodné, pokud je v této zéné ulozny prostor
pro zahradni vybaveni (sekac¢ka, hadice, naradi)
s pfimym napojenim na péstebni zénu.

Mél by zde byt pfivod vody a elektriny.

Jeho soucasti mlze byt koutek k venkovnimu
posezeni nepedagogického persondlu MS
(napf. kucharek, $kolnika, uklizecek).

Pokud to prostorové rozvrzeni zahrady umoznuje,
je dobré oddelit tuto zénu od zbyvajicich ¢asti
zahrady oplocenim.
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Struc¢na charakteristika jednotlivych zahradnich zén

Cely prostor zahrady
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.
Pedagogicka
cast

Zahrada MS
jako vzdélavaci prostor



KOMPETENCNI POJETI

Zahrada predstavuje podnétné prostredi, ve kterém
se kompetenéni pojeti vzdélavani naplfhuje zcela pfri-
rozenym a smysluplnym zpUsobem. V kurikularnich
dokumentech (RVP PV a navazujicich RVP) pracuje-
me s témito osmi klicovymi kompetencemi, jez se u déeti
prostrednictvim vzdélavani systematicky rozvijeji: kom-
petence k uc¢eni, kompetence komunikacni, kompeten-
ce k obcanstvi a udrzitelnosti, kompetence osobnost-
ni a socialni, kompetence k podnikavosti a pracovni,
kompetence k reseni problém(, kompetence kulturni
a kompetence digitalni. Zahrada nabizi jedine¢ny pro-
stor, kde se tyto kompetence mohou pfirozené prolinat
a rozvijet v realnych situacich kazdodenniho uceni.

Dité je v prostredi zahrady aktivnim tvircem vlastniho
uceni. PFi hie, pozorovani, péci o zahradu, badatelskych
¢innostech i drobnych pracovnich Ukolech rozviji kom-
petenci k uceni, kdyz zkousi rlizné postupy metodou
pokusu a omylu, porovnava vysledky, vyhodnocuje
vlastni pokroky a uci se pfemyslet o tom, co a jak se na-
ucilo. Zaroven se pfirozené rozviji kompetence k feseni
problému, protoze dité hleda zpUsoby, jak prekonavat
prekazky, reaguje na zmény pocasi ¢i podminek a na-
vrhuje vlastni Feseni. Péce o zivé organismy a prostredi
zahrady podporuje také kompetenci k ob¢anstvia udr-
zitelnosti - dité vnima odpovédnost za své okoli, chape
souvislosti mezi lidskou cinnosti a pfirodou a uci se k ni
chovat ohleduplné. Zapojenim do praktickych ¢innosti,
planovani a dokonc¢ovani Ukoll se posiluje kompetence
k podnikavosti a pracovni, v€etné vytrvalosti, samo-
statnosti a pracovitosti.

Il. « Kompetencnipojeti

Zahrada je zaroven pfirozenym prostorem pro roz-
voj kompetence komunikacni, protoze déti sdileji své
napady, zazitky a zkuSenosti, domlouvaji se spolu pfi
spole¢nych aktivitach a prezentuji vysledky své prace
i prace skupiny. Spoluprace s ostatnimi détmi i dospe-
lymi podporuje kompetenci osobnostni a socialni - déti
se uci naslouchat, respektovat odliSné nazory, pfijimat
role ve skupiné a dodrzovat domluvena pravidla. Kon-
takt s tradicemi, pfirodnimi materialy a tvofivymi aktivi-
tami na zahrade pfispiva k rozvoji kompetence kultur-
ni — dité vnima hodnotu prostfredi, rozviji své estetické
vnimani a kulturni zazitky sdili s ostatnimi. Pfi vyuzivani
jednoduchych digitalnich nastrojd k dokumentaci, vy-
hledavani informaci &i zaznamenavani pozorovani se
zaroven rozviji i kompetence digitalni, a to v bezpec¢-
ném a smysluplném ramci kazdodennich ¢innosti.
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KOMPETENCNI POJETIi NA ZAHRADE MS

Tato kapitola poskytuje pedagogickym pracovnikiim uceleny pfehled ¢innosti, které
vedou k ziskavani a prohlubovani klic¢ovych kompetenci v souladu s RVP PV, jsou
vhodné pro predskolni vzdélavani a je mozné se jim vénovat na zahradé. Cinnosti jsou
sefazené podle klicovych kompetenci a v jejich ramci podle o¢ekavanych vysledkl
uceni. U jednotlivych aktivit doporuc¢ujeme také vhodné pomlicky a idealni zahradni
zény pro jejich provadéni. Jednotlivé MS si pak mohou tento seznam doplnit s ohledem
na vlastni SVP, podminky vzdélavani a svoji profilaci o vlastni vybér dalsich aktivit.

V kurikuldrnich dokumentech (RVP PV a navazujicich SVP) pracujeme
s 8 klicovymi kompetencemi, které vzdélavanim rozvijime. Patfi k nim:

1 Kompetence k uceni

Kompetence komunikacni

3 Kompetence osobnostni
a socialni

Kompetence k ob&anstvi
a udrzitelnosti

5 Kompetence k podnikavosti
a pracovni

Kompetence k reSeni
problémU

7 Kompetence kulturni

Kompetence digitalni

Il. + Kompetenéni pojeti na zahradé MS
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1 | KOMPETENCE K UCENI

Dité je oteviené objevovani a poznavani svéta kolem sebe. Vyhodnocuje svoje
pokroky v uceni, rozviji své kritické mysleni.

Ocekavané vysledky uceni:

1/1 Pti u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu

1/2 | Zamérné se soustiedi na éinnost a udrzi pozornost

1/3 | Projevuje pfirozeny zajem o uéeni a svét, ktery ho obklopuje
1/4 | Uplatiiuje ziskané poznatky a zkusenosti v praktickych situacich

- Kompetenéni pojeti na zahradé MS - 1| KOMPETENCE K UCENI
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4

1/1

Pti u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu

Priklady ¢innosti *

PomUcKky, material, vybaveni **

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Vodni pokusy v lété

prelévani, michani vody s rtiznymi
typy pisku, zeminy, zkoumani
vsakovaci schopnosti pldy,
porovnavani mnozstvi a objemu
rlznych nadob

Nadoby, pipety, trychtyfe, trubky,
roury, ,husi krky*, I1Zzice, nabéracky,
noze (tupé), radylka, rydla, valecky,
houby, sitka, krabice (napf. od
mléka na tvarovani cihel ze snéhu
pro stavby)

Experimentalni koutek-stavenisté

(4)

Volny prostor (1)

(s vodou dostupnou z vodniho
prvku nebo z venkovniho ventilu
s pfipojkou pro zahradni hadici)

Vodni pokusy v zimé
konzistence vody, vyroba
ledovych ozdob, stavby

ze snéhu, tvarovani snéhovych
cihel, barveni snéhu atd.

Nadobi do blativé kuchynky
hrnce, panvic¢ky, konvicky,
nabéracky atp., trychtyre,
nadoby, piibory (dale jen
.kuchynské vybaveni“)

Blativa kuchynka (5)

Pokusy s vodou a parou
pozorovani varici vody, parni stroj,
vétrnik v proudu pary

Prirodni materialy

voda, zemina, pisek, venkovni
kacirek, jil, bahno, kameny, suché
rostliny, plody, listy, semena, Sisky,
vétve atd. (déle jen ,pfirodni
materialy*)

Volny prostor (1)

(s vodou dostupnou z vodniho
prvku nebo z venkovniho ventilu
s pripojkou pro zahradni hadici)

Vareni v blativé kuchynce
kombinace material, ,recepty*
z hliny a travy

Pracovni a zahradnické nastroje
kostata, kartace, hrabla, lopaty;,
lopatky, hrabg, sito, konve, motyc¢ky
(dale jen ,pracovni nastroje*)

*

Nejedna se o komplexni vycet ¢innosti,
pouze o naméty, jak propojit OVU

s konkrétnimi aktivitami.

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

**
Uvadime priklady, zdUrazriujeme pritom
mene typické vybaveni ¢i material.

1| KOMPETENCE K UCENI

Piskova zona/piskovisté (3)
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Priklady ¢innosti *

Pomucky, material, vybaveni **

Navrhy feSeni infrastruktury
prostredi/zény

Stavby z pfirodnin
kombinovanych s dalSimi
materidly

domecky, mosty, véze (déti
zkoumaji, co spadne a proc,
jaky material je ke stavbé
nejvhodnéjsi apod.)

Pfirodni materialy

Vytvarné a pracovni potieby
nlzky, Stétce, pastelky, voskovky -
rdzné druhy a dalsi potieby bézné
vyuzivané v PV (déle jen ,vytvarné
a pracovni potireby*)

Vytvarné a pracovni materialy
Spejle, provazky, bavinky, papiry,
latky (dale jen ,vytvarné

a pracovni materialy*)

*

Nejedna se o komplexni vycet cinnosti,
pouze o naméty, jak propojit OVU

s konkrétnimi aktivitami.

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

*%

Uvadime priklady, zdUrazriujeme pritom
méneé typické vybaveni ¢i material.

1| KOMPETENCE K UCENI

Experimentalni koutek-stavenistée

(4)
Piskova zéna/piskovisté (3)
Volny prostor (1)

Zbna pro domecky a skryse (8)
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1/2

Zamérné se soustredi na ¢innost a udrzi pozornost

Priklady ¢innosti

Pomluicky, material, vybaveni

Navrhy fesSeni infrastruktury
prostredi/zony

Pozorovani zivé i nezivé prirody
a jejich prirozenych procest (ro¢ni
cyklus, pocasi, obloha, vesmir)

Pozorovaci denik, atlasy a klice
a dalSi vzdélavaci a didaktické
EVVO publikace - karty

k identifikaci rostlin, strom,
hmyzu atd. (dale jen ,EVVO
publikace®)

Vybaveni k pozorovani

lupy, mikroskop (bezdratovy,
propojeny s PC), véetné kapesnich
mikroskopU, dalekohled, teleskop,
teleskopicka nadobka, krabic¢ka na
pozorovani objektl, projektor, sak
na ryby, baterka (dale jen ,vyukové
a vzdélavaci pomutcky*)

Cely prostor zahrady
Ptirodni koutek-,divoc¢ina“ (11)
Koutek pro klidové aktivity (7)

Experimentalni koutek-stavenisté

(4)

Venkovni ¢teni nebo vypraveni

Poslech mluveného slova,
nahravek a hudby

Hudebni ¢innosti venku zahrnuji
tvorbu improvizovanych nastroju

z pfirodnin, jako jsou SiSky

a kaminky, hrani na né, zpév
lidovych pisni spojeny s pohybem,
dramatizaci pisni a rytmické

hry jako Hudebni koloto¢ nebo

Na dirigenta, pfi kterych déti imituji
zvuky pfirody nebo vytvareji
orchestr z rznych zvukd.
Dulezité je poslouchat okolni zvuky
(vitr, ptaky, dést) a pretvaret je

do rytmu.

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Knihy, Casopisy, leporela i ve
varianté k uziti venku, audioCetba
pro déti, hudebni nahravky,
audiozaznamy - napf. ptaciho
zpévu, prirodnich zvukl

pfirody apod., prvky na sezeni/
leZzeni (podsedaky, karimatky,
polstare, deky)

1| KOMPETENCE K UCENI

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Prostor s ohnistém (10)
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1/3

Projevuje ptirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho obklopuje

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Hledani pokladu v pfirode
podle mapy, indicii

Spole¢né planovani vypravy,
zaznam cesty

Mapy, planky

Volny prostor (1)

Dotykové stezky a chodni¢ky
rtzné povrchy, viing, zvuky
Zvuky Vv lese i reakce déti pfi
zméneé povrchu chodnicku ¢i
stezky je mozné nahravat *

Pfirodni materialy

Telefon, MP3 nahravky, mikrofon
(dale jen ,audio a video vybaveni*)

Volny prostor (1)
Venkovni télocvi¢na (6)

Cely prostor zahrady mizete
ho doplnit o stalé (trvalé)
¢i docasné prvky jako napt.:

- hmatové stezky
(= smyslové chodnicky)

- stezky z provazU (drzim se
provazu a podle né&j jdu)

- prvky z nékolika materiald
s rlznymi kvalitami
(drevo, kdmen, kov, plast atp.)

Ekohry
napf. Najdi néco, co Skodi pfirodeé,
Kdo tu zije?

Environmentalni programy
pro déti i pedagogy **

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Vyukové a vzdélavaci pomtcky

EVVO - ¢asopis Mrkvi¢ka, Hmyzi
domek, jeStérkovisté Jezirko

1| KOMPETENCE K UCENI

Volny prostor (1)
Cely prostor zahrady
Ptirodni koutek-,divoc¢ina“ (11)

Venkovni u¢ebna (2)
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Priklady ¢innosti

Pomluicky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Meteostanice pro pozorovani
pocasi s détmi ***

Teplomeér, srazkomér, vétrny rukav
Vyukoveé a vzdélavaci pomucky
EVVO publikace

Audio a video vybaveni

Venkovni u¢ebna (2)

Lesni, lu¢ni nebo poto¢ni
orchestr

déti zkoumaji, jaké zvuky vydavaiji
rlizné prirodniny, hledaji je

a sbiraji a potom s nimi improvizuji
(drnkani, cinkani, tlu¢eni, cakani,
Susténi), vytvori rytmicky
doprovod.

Improvizované nastroje

rlzné prirodniny zavésené na
provazek, klacky, se kterymi se da
bubnovat do kmen(.

Pfirodni materialy
Audio a video vybaveni
Pracovni nastroje

Vytvarné pomUcky

Prostor celé zahrady
Prirodni koutek-,divoc¢ina“ (11)

Experimentalni koutek-stavenisté

(4)

*

Se zvukovymi nahravkami muzete déle
pracovat, déti mohou své pocity z nich
vyjadrit napf. tancem nebo je ztvarnit
vytvarne.

Il. - Kompetenénipojeti na zahradé M$

*x

Ekodomoy, Lipka, Koniklec, Ekolinek,
Tereza (Eko$kola)

1| KOMPETENCE K UCENI

*k*k

Meteostanici je mozné jednoduchym
zplsobem s détmi vyrobit (viz ndvod
na webu Uc¢ime se venku:
https://ucimesevenku.cz/laborator-
venku/predpoved-pocasi/.

Koutek ,malého védatora“ - vlastni
.meteorologicka stanice* pro pozorovani
pocasi - mlze mit podobu jedné krabice,
kterou vyuzivaji vsechny tridy.

37


https://ucimesevenku.cz/laborator-venku/predpoved-pocasi/
https://ucimesevenku.cz/laborator-venku/predpoved-pocasi/

1/a

Uplatiiuje ziskané poznatky a zkuSenosti

v praktickych situacich

Priklady ¢innosti

Pomlicky, material, vybaveni

Navrhy reSeni infrastruktury
prostfedi/zény

Zahradniceni
vysadba, sklizen, péce o rostliny

Microgreens
kliceni seminek a obilnin

Pokusy s rostlinami

co vyroste z rlznych seminek,
jak seminka reaguiji na svétlo,
na vodu

Dlouhodobé péstovani rostlin
péce o zahon, sledovani rlstu,
predavani a pfijimani povinnosti,
ukold

Seminka rostlin ¢i sazenicky

Pracovni a zahradnické nastroje

Tacky a vybaveni na microgreens,
obilniny

Péstebni koutek (9)

Tridéni odpadu a kompostovani
déti ziskaji praktické ekologické
chovani a navyky

Nadoby na tfidény odpad
a kompost s piktogramy

EVVO publikace

Provozni zéna (14)

Kompost v péstebnim koutku (9)

Venkovni vareni

priprava Caje z bylinek, ,recepty”
z pfirody, vareni, suseni bylin,
vyroba herbare, bylinné soli,
masticek, olejicku

*

Doporucujeme spolupraci se subjekty,
které organizuji edukacni akce pro
MS, napt. s Vyzkumnym Ustavem
potravinarskym, Ekoskolou apod.

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Ohnisté (prenosné) nebo venkovni
pec Ci pfipojka elektfiny, venkovni
mobiliaf (stll, zidle/lavice)

Kuchynské vybaveni, suroviny
(bylinky), knihy o bylinach a jejich
vyuziti, olej, vazelina, sul, sklenicky,
latky a Sici potfeby na vyrobu
sacky, plata na suseni bylin

1| KOMPETENCE K UCENI

Volny prostor (1)
Prostor s ohnistém (10)

Experimentalni koutek-staveniste

(4)

Péstebni koutek (9)

38



2 | KOMPETENCE KOMUNIKACNI

Dité vyjadri své myslenky, prozitky a zkusenosti. Komunikuje v béZznych situacich

s dét

mi i s dospélymi. Projevuje se kultivované, v souladu se zakladnimi pravidly

komunikace.

Ocekavané vysledky uceni:

2/1 | Vyjadiuje se rdznymi zpUsoby
2/2 Prezentuje své zkusenosti, zajmy, vysledky své prace
Ci prace skupiny
2/3 | Klade otazky a hleda na né odpovédi
2/4 | Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava
2/5 | Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla komunikace

- Kompetenéni pojeti na zahradé MS - 2| KOMPETENCE KOMUNIKACNI
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2/1

Vyjadtuje se rUznymi zpUsoby

Priklady ¢innosti

Pomlicky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Venkovni kresleni na tabuli,
kameny, papir - velké a netypické
formaty *

Kresleni vodou na suchou plochu
(svislé i vodorovné) houbou

a Stétkou

Obarvovaniledu a snéhu

KFidy, venkovni tabule, houba
a Stétky na kresleni vodou na
suchou plochu, papiry réiznych
struktur, formatt a velikosti
Prirodni materialy a pfirodniny

Vytvarné a pracovni materialy

Vytvarné a pracovni potfeby

Venkovni u¢ebna (2)

Experimentalni koutek-stavenisté

(4)

Tvoreni pribéhd inspirovanych
zahradou, namétoveé hry
improvizace a volna hra *

Vyroba loutek z kousku latky nebo
pfirodnin - ,prstovych loutek”

Stolni divadlo nebo i material na
vyrobu divadla, v¢etné loutek

z pfirodnin, latky pro hru a tvorbu
kostymu a opon pro divadlo

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)
Improvizované koutky z latek

a prirodnin, napf. s oponou
ajevistém

Vyjadreni pohybem
tanec, pantomima, hudebné-
-pohybové aktivity

Vyjadfeni emoci vyvolanych
pfrirodnimi jevy

déti ztvarnuji pohybem dést,
Sumeni, Susténi listl ve vétvich,
zvuk vétru (fucéeni), zpév ptakd,
mohou ,hrat” na télo, rytmizovat,
vokalizovat atd.

Rytmické pomlcky, $atky, hudba

*
Kresleni vodou na suchou plochu pomoci

houby je vhodné pro uvolnéni ramenniho
kloubu.

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

*%*

Spontanné vznikajici koutky ¢asto vedou
déti od spontanni hry ke hfe namétoveé.
Vznika tak prostor pro ucitelku, aby déti
podnitila k tvoreni pfibéhl inspirovanych
zahradou.

2 | KOMPETENCE KOMUNIKACNI

Volny prostor (1)
Koutek pro klidové aktivity (7)

Venkovni u¢ebna (2)
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2/2
Ci prace skupiny

Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace

Priklady ¢innosti

Pomlucky, material, vybaveni

Navrhy reSeni infrastruktury
prostfedi/zény

Venkovni vystava vytvora déti,
rodicd a dalsich ¢len komunity

Stojany, $ndry, kolicky na vyrobu
venkovniho galerijniho sytému

Cely prostor zahrady

Venkovni u¢ebna (2)

Spolecné vypravéni, prezentace
piibéhl a zazitkl (ve dvojici,

v malé skupiné i pred celou tfidou
¢i MS) na téma Nase zahrada *

Prvky na sezeni/lezeni
podsedaky, karimatky, polstare,
deky

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)

Experimentalni koutek-stavenistée

(4)

Prirodni koutek-,divoc¢ina“ (11)

Zaznamy z pozorovani pfirody
rznymi zplsoby a jejich
prezentace ostatnim

*

Bé&hem prezentace se mohou meénit
komunikacni partneri: napr. déti sdileji ve
dvojicich, prezentace pred skupinou déti,
dité vypravi pfed dospelymi apod.

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Audio a video vybaveni
(fotoaparat)

2 | KOMPETENCE KOMUNIKACNI

Venkovni u¢ebna (2)

Volny prostor (1)

41



2/3

Klade otazky a hleda na né odpoveédi

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Déti mohou nejprve shliédnout
filmovy dokument, divadelni
predstaveni, poslouchat porad
nebo Cetbu. Na zakladé toho pak
vedou venkovni rozhovory na
téma Co se déje v pfirodé

a proc?

Vytvareji otazky, které se tykaji
vyslechnutého pribéhu nebo
nejakeho prirodniho jevu. Ui
se klast otazky a s jejich pomoci
hloubgji porozumét svétu kolem
sebe

Vybaveni na sezeni/lezeni
podsedaky, karimatky, polstare,
deky

Vyukové a vzdélavaci pomucky,
knihy

Cely prostor zahrady
Prirodni koutek-,divocina“ (11)
Koutek pro klidové aktivity (7)

Prostor s ohnistém (10)

Pozorovani zivocicht volné Zijicich
na zahradé i téch, o které se deti
staraji

Vyukové a vzdélavaci pomucky
zameéreneé na zivot zvirat, jejich
vztah k ¢lovéku i jejich chov
apecioneé

Cely prostor zahrady
Ptirodni koutek-,divoc¢ina“ (11)
Péstebni koutek (9)

Zviteci koutek (12)

Zdroje:

Fischerova, D.. Duhové pohadky,
Praha: OneHotBook, 2024

Zoller, E.: U¢ime déti ptat se a pfemyslet :
metody a aktivity k rozvoji mysleni i kultivaci
osobnosti déti. Praha: Portal, 2012

Il. - Kompetenénipojeti na zahradé M$

Nadvornikova, H., Svobodova, E. A kol.:
Cteme si, hrajeme si, pozndvame: Metodika
ctenarské gramotnosti, nedatovano,
dostupné z https:/projekty.pf.jcu.cz/
pvupms/doc/Metodika_ctenarske_
pregramotnosti.pdf

2 | KOMPETENCE KOMUNIKACNI

Vzdélavaci program Filozofie pro déti od
organizace Clovék v tisni (https:Zwww.
clovekvtisni.cz/co-delame/vzdelavaci-

program-varianty/filozofie-pro-deti)
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2/4

Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Prace s rliznymi typy zdrojd

Zpracovani pofizeného materialu
(napt. fotografii), dité usporadava
informace a sdili

je s druhymi.

Vyukoveé a vzdélavaci pomtcky

Knihy

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)

Venkovni u¢ebna (2)

Pouzivani a vytvareni
jednoduchych map, planku
zahrady, v€etné znazornéni rostlin,
MS a okolf

Mapy, plany, atlasy
Vytvarné a pracovni materialy
Vytvarné a pracovni potfeby

Vyukoveé a vzdélavaci pomtcky

Volny prostor (1)

Venkovni u¢ebna (2)

Prace s atlasy a kartami rostlin,
zivocichu a jejich poznavani

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

VVO publikace

Vyukové a vzdélavaci pomUlcky

2 | KOMPETENCE KOMUNIKACNI

Volny prostor (1)

Venkovni u¢ebna (2)
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2/5 | Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla komunikace

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Komunikacni/komunitni kruh -
sdileni zazitkd, naslouchani na
zahradé

Venkovni mobiliar

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)

Venkovni u¢ebna (2)

Spole¢né planovani venkovnich
aktivit, uzavirani dohod a efektivni
komunikace

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Venkovni mobiliar

2 | KOMPETENCE KOMUNIKACNI

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)

Venkovni u¢ebna (2)
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3 | KOMPETENCE OSOBNOSTNIi A SOCIALNI

Dité objevuje samo sebe, navazuje vztahy s ostatnimi.

Ocekavané vysledky uceni:

3/1 | Odmita nevhodné a jemu nepfijemné chovani i komunikaci
3/2 | Zada o pomoc vrstevniky &i dospélého

3/3 | Pojmenuje vlastni silné stranky

3/4 | Projevuje divéru v sebe sama

3/5 | Vyjadtuje svUj nazor

3/6 | Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym
3/#7 | Rozliduje vhodné a nevhodné chovani

3/8 | Chova se v souladu se zakladnimi spoleéenskymi pravidly

Kompetenéni pojeti na zahradé MS - 3| KOMPETENCE OSOBNOSTNI A SOCIALNI
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3/1

Odmita nevhodné a jemu neprijemné chovani i komunikaci

Priklady ¢innosti

Pomd(cky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Modeloveé situace pro podporu
socialnich kompetenci, podpora
dovednosti odmitnout a rozpoznat
nevhodné chovani v ramci hry

a béznych situaci, v€etné konfliktu

Karty ctnosti — nazorna metodicka
pomdicka, barevné karticky

Venkovni mobiliar

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)
Prostor s ohnistém (10)

Venkovni u¢ebna (2)

Zdroje:

Karty ctnosti - ndzorna metodicka pomticka
(https:/vychovakectnostem.cz/co-
-nabizime/karty-ctnosti/)

Dostalova, M., Janc¢iova, S. a VI¢kova,

H.: Emusaci. Praha: Scio, 2013

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Loutky, kniha Emusaci
(viz Poznamky a metodicky
komentar)

3| KOMPETENCE OSOBNOSTNI A SOCIALNI

Volny prostor (1)

Venkovni u¢ebna (2)
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3/2 | Zada o pomoc vrstevniky &i dospélého

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Kooperativni hry - ukoly, ktere
vyzaduji spolupraci

Hra Pomoz mi, prosim — nacvik
7&dosti o pomoc v rliznych
situacich, napr. pfi stavbé
domecku

Vytvareni modelovych situaci:
Co bys délal kdyby...?

Prirodni materialy a pfirodniny Cely prostor zahrady
Pracovni a zahradnické nastroje
Vytvarné a pracovni materialy

Vytvarné a pracovni potreby

3/3 Pojmenuje viastni silné stranky

Priklady ¢innosti

Pomd(cky, material, vybaveni Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zony

Dité nakresli svlj autoportrét,
ktery znazornuje jeho silné

stranky, a poté je ustné popise.

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Zrcatka Koutek pro klidové aktivity (7)
Vytvarné potieby a materialy Volny prostor (1)
Prostor s ohnistém (10)

Venkovni ué¢ebna (2)
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3/4

Projevuje duvéru v sebe sama

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Pfekonavani pfirodni pfekazkove
drahy

RUzné formy prekdzek (lana, klady,

kameny, prirodniny atp.)

Venkovni télocvi¢na (6)
Cely prostor zahrady - mizete ho
doplnit o stalé (trvalé) ¢i do¢asné

prvky jako napf.

- balanéni prvky (kladiny, opi¢i
drahy, lanové prvky atp.)

— prekdzkova draha

- herni prvek na podporu
motoriky

Spolec¢na pfiprava na zahradni
slavnost a navstévu prarodicu,
sousedu a ¢lent mistni komunity.
Déti travi ¢as spole¢né

s dospélymi (mezigeneraéni
propojeni) pfi riznych aktivitach:
napr. u stolnich her, pfi poslechu
a Cetbé pohadky, vystoupeni

(se zpévem, recitaci), divadelnim
pfedstavenim déti, na spolec¢na
vystave.

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Hudebni nastroje

Venkovni mobiliar

3| KOMPETENCE OSOBNOSTNI A SOCIALNI

Volny prostor(1)
Prostor s ohnistém (10)

Venkovni u¢ebna (2)
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3/5 | Vyjadtuje svij nazor

Priklady ¢innosti Pomdlcky, material, vybaveni Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Diskuse v kruhu: ve skupince, ve Misky na hlasovani Koutek pro klidové aktivity (7)
dvoijici, za Ucasti dospélého apod., Volny prostor (1)
napf. na téma Co se mi na nasi Venkovni mobiliar

zahradé libi?

Déti se uci vyjadrit, na jakém miste
zahrady se citi dobfe a proc.

Volba, kde si déti budou hrat - Kaminky, obrazky nebo fotografie
hlasovani pomoci kaminkU( mist na zahradé&, kde si déti mohou
hrat

Il. - Kompetenénipojeti na zahradé MS - 3| KOMPETENCE OSOBNOSTNI A SOCIALNI



3/6

Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Hra Jak se citi§? — déti hadaji
emoce podle vyrazu obli¢eje.

Karty ctnosti (viz Poznamky
a metodicky komentar)

Venkovni mobiliar

Prostor pro klidové aktivity (7)

Venkovni u¢ebna (2)

Péce o zvifata nebo rostliny

Seminka rostlin ¢i sazenicky,
détské zahradni naradi, v¢.
kolecka a konvicek na zalévani,
nadoby na vodu, kompost

Pristfesek a ohradnik pro zvirata,
sklad na krmivo a stelivo, voda,
pracovni a zahradnické nastroje

Péstebni koutek (9)
Zviteci koutek (12)

Cely prostor zahrady

Pomoc mladsSim détem pfi hre,
sebeobsluze a tvorivé ¢innosti

Mladsi déti se uéi respektovat
starSi kamarady a jejich hru -
stavby starsich kamaradi

se nebouraiji.

Zdroje:

Karty ctnosti - nazorna metodicka pomdcka

(https://vychovakectnostem.cz/co-
-nabizime/karty-ctnosti/)

Dostdlova, M., Janciova, S. a VIckova, H.:
Emuséci. Praha: Scio, 2013

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Vytvarné a pracovni materialy

Vytvarné a pracovni potfeby

3| KOMPETENCE OSOBNOSTNI A SOCIALNI

Cely prostor zahrady
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3/7

RozliSuje vhodné a nevhodné chovani

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Modeloveé situace — déti rozhoduiji,

CO je spravné a bezpecné.

Dodrzuji pravidla pfi pouzivani
hernich prvka.

Obrazky situaci, tabule s pravidly
Venkovni mobiliaf

Vytvarné a pracovni materialy
Vytvarné a pracovni potfeby

Vyukové a vzdélavaci pomtcky

Prostor pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Venkovni télocvi¢na (6)

Tvorba pravidel chovani
na zahradé s détmi

Vytvoreni obrazového kodexu
spravného chovani, pravidel

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Obrazky situaci, tabule s pravidly
Venkovni mobiliaf

Vytvarné a pracovni materialy
Vytvarné a pracovni potfeby

Vyukoveé a vzdélavaci pomtcky

3| KOMPETENCE OSOBNOSTNI A SOCIALNI

Prostor pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Venkovni télocvi¢na (6)
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3/8

Chova se v souladu se zakladnimi spole¢enskymi pravidly

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Spole¢né namétové hry zaméfené
na rozdily v pravidlech chovani

v rliznych prostredich a situacich
(rodina, MS, dopravni prostfedky,
divadlo, vystava apod.)

Zakladni pravidla chovani ve
spole¢nosti

Pravidla na obrazcich

Karty ctnosti (viz Poznamky
a metodicky komentar)

Charakteristické predméty jako
rekvizity pro vstup do role

Vytvarné a pracovni potfeby

Vyukoveé a vzdélavaci pomucky

Prostor pro klidové aktivity (7)

Venkovni u¢ebna (2)

Péce o zvifata nebo rostliny

Zdroje:

Karty ctnosti — nazorna metodicka pomtcka
(https:/#/vychovakectnostem.cz/co-
-nabizime/karty-ctnosti/)

Dostalova, M., Janciova, S. a VIckova, H.:
Emusaci. Praha: Scio, 2013

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Seminka rostlin ¢i sazenicky,
détské zahradni naradi, v¢.
koleCka a konvicek na zalévani,
nadoby na vodu, kompost

Pristfesek a ohradnik pro zvirata,
sklad na krmivo a stelivo, voda,
pracovni a zahradnické nastroje

3| KOMPETENCE OSOBNOSTNI A SOCIALNI

Volny prostor (1)

Venkovni télocvi¢na (6)
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4 | KOMPETENCE K OBCANSTVi A UDRZITELNOSTI

Dité se chova v souladu se zakladnimi pravidly souziti a myslenkami
udrzitelného rozvoje.

Ocekavané vysledky uceni:

4/1 Vyjadiuje pozitivni vztah k zivé prirodé ve svém okoli

4/2 | Chova se v souladu s myslenkami, které smétuji
k udrzitelnému rozvoji

4/3 | PFijima zodpovédnost za sva rozhodnuti

4/4 | Ptispiva k fungovani spoleéenstvi v mateiské skole

4/5 | Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych

4/6 | Identifikuje nespravedinost a uéi se na ni reagovat

II. - Kompetenénipojeti na zahradé MS - 4| KOMPETENCE K OBCANSTVi A UDRZITELNOSTI 53



4/1

4

Vyjadtuje pozitivni vztah k zivé ptirodé ve svém okoli

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Pozorovani zivocichl a rostlin na
zahradé i v okoli a pé¢e oné -
je mozné vyuzit lupu a denik.

Pozorovaci denik, atlasy a klice

Vytvarné a pracovni potreby,

véetné EVVO publikaci a pomlcek

Cely prostor zahrady

Vedeni deniku o pozorovani
pfirody — déti mohou do deniku
zaznamenavat své pozorovani
kresbami, symboly, znackami,
lepit do néj obrazky ¢&i pfirodniny
(listy, susené byliny). Nebo m(ze

dospély zapisovat do deniku ustni

vypravéni déti.

Denik

Vytvarné a pracovni potfeby

Venkovni mobiliar

Vychazky do okoli — poznavani
strom(, kvétin, Zivoc¢ichl

Vyukové a vzdélavaci pomtcky

EVVO publikace

Envikesky - hledani pfirodnich
pokladl podle mapy nebo indicif

Hry pro déti na ekologicka témata najdete
na strance: www.ekologvychova.cz

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

IT vybaveni a mobilni telefon

Koutek pro klidové aktivity (7)

Venkovni u¢ebna (2)

4 | KOMPETENCE K OBCANSTVi A UDRZITELNOSTI
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4/2

Chova se v souladu s myslenkami, které smértuji

k vdrzitelnému rozvoiji

(X4

Priklady ¢innosti

Pomlucky, material, vybaveni

Navrhy reSeni infrastruktury
prostfedi/zény

Tridéni odpadu venku s pouzitim
barevnych kontejnerd, hry na
tridéni

Nadoby na tridény odpad
s piktogramy

Vyukoveé a vzdélavaci pomucky

EVVO publikace

Provozni zéona (14)

Kompostovani — pozorovani
rozkladu, péce o kompostér

Kompost

Péstebni koutek (9)

Zachytavani destové vody -
zalévani zahrady

Meteostanice

Pracovni a zahradnické nastroje

Péstebni koutek (9)

Vyroba hra¢ek nebo nastrojl
z pfirodnich a recyklovanych
materiald v ramci dilen s rodici,
prarodici, sousedy

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Recyklované materidly k tvorbé
nastroju a hracek

Vytvarné a pracovni materialy

Experimentalni koutek-stavenisté

(4)

Venkovni u¢ebna (2)
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4/3 | PFijima zodpovédnost za sva rozhodnuti

Priklady ¢innosti

Pomd(cky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Volba aktivity na zahrade -
déti si samy vybiraji ¢innost.

Napadni¢ek (mobiliar)
s fotografiemi ¢innosti, které
si déti voli

Cely prostor zahrady

Spole¢né planovani pravidel
pobytu na zahradé -
co je dovolené, a co ne

Reflexe po aktivité -
co se povedlo, co bych pristé

udélal jinak

Zahradni denik - sebehodnotici

pracovni listy s moznosti zachytit

(napt. pomoci obrazk() vlastni
rozhodnuti a vysledky

Vytvarné a pracovni materialy
Vytvarné a pracovni potfeby

Venkovni mobiliar

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Prostor s ohnistém (10)

Péce o vlastni zahonek nebo
rostlinu - sledovani jejino rlstu

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Pracovni a zahradnické nastroje

Péstebni koutek (9)

4 | KOMPETENCE K OBCANSTVi A UDRZITELNOSTI
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4/4 | Prispiva k fungovani spoleéenstvi v mateiské skole

Priklady ¢innosti Pomd(cky, material, vybaveni Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Spole¢né sazeni stromu nebo Pracovni a zahradnické nastroje Péstebni koutek (9)
osazovani zahonu - tymova prace

Cely prostor zahrady
Uklid zahrady - sbér listi,
pfirodnin, tridéni materialu pro
dalsi vyuziti - je to mozné pojmout
i jako komunitni aktivitu

Zahradni slavnosti — pravidelna Venkovni mobiliaf Volny prostor (1)
setkdavani komunity
Venkovni u¢ebna (2)

Prostor s ohnistém (10)

Spolec¢né tvoreni s kamarady, Vytvarné a pracovni materialy Experimentalni koutek-stavenisté
kteff jiz jsou v ZS, napt. mandal (4)
a kolazi z prirodnin Vytvarné a pracovni potfeby

Koutek pro klidoveé aktivity (7)
Prirodni materialy a pfirodniny

Volny prostor (1)
Vzorniky mandal

Venkovni u¢ebna (2)

Il. - Kompetenénipojetinazahradé MS - 4|KOMPETENCE K OBCANSTVI A UDRZITELNOSTI 57



4/5 | Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych

Priklady ¢innosti Pomdlcky, material, vybaveni Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Spolecné vytvareni pravidel Venkovni mobiliaf Koutek pro klidové aktivity (7)
chovani na zahradé
Vytvarné a pracovni materialy Volny prostor (1)
Dodrzovani pravidel pfi pouzivani
pomlcek a naradi Vytvarné a pracovni potfeby Venkovni u¢ebna (2)
Stridani u oblibenych hernich Prostor s ohnistém (10)

prvkl - houpacek, kuchyriky
Cely prostor zahrady
Diskuse o pravidlech - pro¢ jsou
dulezita, co se stane, kdyz je
nedodrzime

4/6 | Identifikuje nespravedinost a uéi se na ni reagovat

Priklady ¢innosti Pomucky, material, vybaveni Navrhy reseni infrastruktury
prostifedi/zény

Hra Spravedlivy zahradnik - Vyukové a vzdélavaci pomulcky Cely prostor zahrady
rozdélovani ukoll a pomlcek
Karty ctnosti (viz Poznamky
Diskuse o raznych situacich - a metodicky komentar)
cojefér,acone

Jak reagovat na nespravedinost

Spolec¢né reseni konfliktl - hledani
dohody venku na zahradé v kruhu

Zdroje:

Karty ctnosti - nazorna metodickd pomtcka
(https:/vychovakectnostem.cz/co-
-nabizime/karty-ctnosti/)

Il. - Kompetenénipojetinazahradé MS - 4|KOMPETENCE K OBCANSTVI A UDRZITELNOSTI
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5 | KOMPETENCE K PODNIKAVOSTI A PRACOVNI

Dité rozviji své napady, vyuziva prilezitosti, reaguje na zmény. Vytvari si zaklady
pracovnich dovednosti a vztah k praci.

Ocekavané vysledky uceni:

5/1 | Ptichazi s vlastnimi napady

5/2 | Navrhuje, co potfebuje k realizaci vlastnich éinnosti

5/3 | Ke zménam pristupuje jako k prilezitostem

5/4 | Dokaze ménit cesty k dosazZeni cile

5/5 | Dokonéi, co zapocalo

5/6 | Organizuje a realizuje svoje éinnosti

5/7 | Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi

5/8 | Spolupodili se na spoleénych rozhodnutich

5/9 | Ocenuje praci i Usili druhych

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS - 5| KOMPETENCE K PODNIKAVOSTI A PRACOVNI 59



5/1

Ptichazi s vlastnimi napady

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Vytvarné tvoreni, dilny venku -
déti si samy vybiraji téma
a material.

Hry s prirodnimi materialy -
podpora kreativity a vlastnich
feSeni, vybér vhodného materialu
a strategie

Pfirodni materialy a pfirodniny
Pracovni a zahradnické nastroje
Vytvarné a pracovni materialy

Vytvarné a pracovni potfeby

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)

Venkovni u¢ebna (2)

Prostor s ohnistém (10)

Blativa kuchynka (5)

Experimentalni koutek-staveniste

(4)

Kompostovani

Sklizen a zpracovani plodu

Pracovni a zahradnické nastroje

Kuchyriské nadini (zpracovani
plod{)

Cely prostor zahrady

Péstebni koutek (9)

Vyroba krmitek a jmenovek

pro oznaceni rostlin, znacek pro
orientaci v zahradé, piktogram
s pravidly chovani na zahradé

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Pracovni nacini

Vytvarné potfeby a materialy

5| KOMPETENCE K PODNIKAVOSTI A PRACOVNI

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Prostor s ohni$tém (10)
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5/2 | Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich éinnosti

Priklady ¢innosti

Pomd(cky, material, vybaveni Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Planovani stavby z vétvi -

déti si pfipravi potfebny material
a pomucky. Také si vyberou,

s kym budou spolupracovat.

Pfirodni materialy a pfirodniny Cely prostor zahrady
Pracovni a zahradnické nastroje
Vytvarné a pracovni materialy

Vytvarné a pracovni potfeby

Organizace tvoriveé dilny pro
déti a rodi¢e - déti si vybiraji
a pripravuji pomucky a misto.
Priprava pikniku - déti navrhuiji,

planuji a pfipravuji, co je na piknik
potreba.

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Obrazky naradi a vybaveni Koutek pro klidové aktivity (7)
pro vytvareni seznamu

Volny prostor (1)
Vytvarné a pracovni materialy

Venkovni u¢ebna (2)
Vytvarné a pracovni potfeby

Prostor s ohnistém (10)

5| KOMPETENCE K PODNIKAVOSTI A PRACOVNI
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5/3 | Ke zménam pristupuje jako k prilezitostem

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Presun aktivity kvUli pocasi -
spolec¢né hledani alternativniho
reseni

Zména materiadlu pfi tvoreni -
déti hledaji nahrady

Vytvarné a pracovni materialy

Vytvarné a pracovni potfeby

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Pfirodni koutek-,divoc¢ina“ (11)

Uprava pravidel hry - déti se
domlouvaji na noveé varianté

5/4 | Dokaze ménit cesty k dosaZeni cile

Cely prostor zahrady

Priklady ¢innosti

Pomluicky, material, vybaveni

Navrhy feSeni infrastruktury
prostredi/zony

Stavéni bludiste z pisku, kostek
i pfirodnin - hledani rGiznych cest
afesSeni

Prirodni materialy a pfirodniny

Pracovni a zahradnické nastroje

Vytvarné a pracovni materialy

Vytvarné a pracovni potfeby

Volny prostor (1)
Venkovni télocvi¢na (6)

Piskova zona/piskovisté (3)

Reseni Ukolu v tymu - hledani
rlznych pristupt a reseni

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -
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Cely prostor zahrady
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5/5 | Dokonéi, co zapocalo

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Dokonceni vytvarného dila
z pfirodnin

Tvoreni z pfirodnin - mandaly,
kolaze, mozaiky

Prirodni materialy a pfirodniny

Vytvarné a pracovni materialy

Vytvarné a pracovni potfeby

Koutek pro klidové aktivity (7)

Volny prostor (1)

Experimentalni koutek-stavenistée

(4)
Venkovni u¢ebna (2)

Prostor s ohnistém (10)

Dlouhodoba spoluprace déti
pfi péci o zvirata

*

Inspirace k dals$imu moznému vybaveni:
Tvoriva hra - program pro déti v Muzeu
I?l’(:any (https:/muzeumricany.cz/pro-
-skoly/tvoriva-hra/)

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Budky pro zviratka a krmitka, pitka

5| KOMPETENCE K PODNIKAVOSTI A PRACOVNI

Cely prostor zahrady

Zviteci koutek (12) a jeho ¢asti,

napf. kurnik, kralikarna, zelvovisté

Ptirodni koutek-,divoc¢ina® (11)
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5/6 | Organizuje a realizuje svoje ¢innosti

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Spole¢né projekty, které deti
planuji samostatné

Priprava venkovni vystavy -
déti vystavu samy naplanuji
a usporadaiji

Zalozeni bylinkového zahonu -
déti si rozdéli ukoly

Vedeni obrazkoveého pozorovaciho

deniku - pravidelna ¢innost

Prirodni materialy a pfirodniny
Vytvarné a pracovni materialy

Vytvarné a pracovni potfeby

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)

Venkovni u¢ebna (2)

Prostor s ohnistém (10)
Vstupni prostor (13)

Péstebni koutek (9)

Usporadani dobroc¢inného trhu
na zahradé

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Prirodni materialy a pfirodniny
Vytvarné a pracovni materialy
Vytvarné a pracovni potfeby

Venkovni mobiliar

5| KOMPETENCE K PODNIKAVOSTI A PRACOVNI

Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Vstupni prostor (13)
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5/7 | Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Spole¢né stavby — domecky,
mosty, mandaly

Tvorivé dilny - spoluprace
na spole¢ném dile

Prirodni materialy a pfirodniny
Vytvarné a pracovni materialy

Vytvarné a pracovni potfeby

Volny prostor (1)

Experimentalni koutek-staveniste

(4)
Zbna pro domecky a skryse (8)

Venkovni u¢ebna (2)

Hry v tymu - Stafety, hledani
pokladu

Sportovni pomUicky

Vytvarné potreby

5/8 | Spolupodili se na spoleénych rozhodnutich

Cely prostor zahrady
Volny prostor (1)

Venkovni télocvi¢na (6)

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Volba mista pro aktivitu na zakladé
hlasovani déti

Rozhodovani o pravidlech hry -
spole¢na dohoda

Planovani slavnosti -
déti navrhuji program

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Venkovni mobiliar

Nadoby nebo misky na hlasovani

5| KOMPETENCE K PODNIKAVOSTI A PRACOVNI

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Prostor s ohnistém (10)
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5/9 | Ocenje praci i

Usili druhych

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Vzajemna podpora pfi plnéni
spole¢ného ukolu a jeho zvladani,
napf. pfi prezentaci vytvoru se
déti uci davat si navzajem pozitivni
zpétnou vazbu a podporu.

Pfirodni materialy a pfirodniny
Vytvarné a pracovni materialy
Vytvarné a pracovni potfeby
Venkovni mobiliaf

Audiovizualni technika

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Vstupni prostor (13)

Spole¢né hodnoceni aktivit -

co se komu povedlo, napf. reflexe
vytvarného procesu formou
spolec¢ného rozhovoru. Déti se uci
projevovat si vzajemné respekt

a ocenit dilo druhého. U¢i se také
podékovat za pomoc.

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Venkovni mobiliar

5| KOMPETENCE K PODNIKAVOSTI A PRACOVNI

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Prostor s ohni$tém (10)
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6 | KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Dité si poradi v béznych situacich, pracuje s chybou, zpracovava informace.
Reflektuje bezprostredné prozité situace.

Ocekavané vysledky uceni:

6/1 | Vnima chybu jako pfirozenou souéast feSeni problému

6/2 | Resijednoduché problémové situace na zakladé
predchozi zkusenosti

6/3 | Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje

6/4 | Vymysli a zkousi r0zna feseni problému a situaci

6/5 | Voli adekvatni feseni vedouci k cili

6/6 | Tvotivé pracuje s informacemi

6/7 | Cerpa informace z rdznych autentickych tisténych

a digitalnich zdroju

. Kompetenéni pojeti na zahradé MS - 6| KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
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6/1

Vnima chybu jako pFirozenou soucast resSeni problémo

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Stavéni z pfirodnin — co spadne
a pro¢, jak to opravit

Prirodni materialy a pfirodniny
Vytvarné a pracovni materialy

Vytvarné a pracovni potfeby

Experimentalni koutek-staveniste

(4)
Zéna pro domecky a skryse (8)
Volny prostor (1)

Piskova zéna/piskovisté (3)

Pokusy s vodou - co funguije,
aconeaproc

Vytvarné a pracovni materialy

Blativa kuchyrika (5)

Experimentalni koutek-stavenistée

(4)
Volny prostor (1)

Piskova zona/piskovisté (3)

Hry na procvi¢ovani rovnovahy -
balan¢ni klady, kameny

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Ruzné formy prekazek (lana, klady,
kameny, pfirodniny atp.)

Stélé i do¢asné prvky (balanéni
prvky - kladiny, opic¢i drahy, lanové
prvky atp., prekazkova draha,
herni prvek na podporu motoriky)

6 | KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Venkovni télocvi¢na (6)

Volny prostor (1)
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6/2 | Resijednoduché problémové situace na zakladé

predchozi zkuSenosti

Priklady ¢innosti Pomlucky, material, vybaveni

Navrhy reSeni infrastruktury
prostfedi/zény

Hledani cesty ven z bludisté z ker

Cely prostor zahrady

nebo klad
Venkovni télocvi¢na (6)
Volny prostor (1)
Stavba domecku pro zvire - Planky, obrazky Koutek pro klidové aktivity (7)

jak ho ochranit pred destéem
Vytvarné a pracovni materialy

Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Ptirodni koutek-,divoc¢ina“ (11)

Organizace her - jak rozdélit ukoly
ve skupiné

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS - 6|KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

Cely prostor zahrady

69



6/3 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje

Priklady ¢innosti Pomd(cky, material, vybaveni Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Pozorovani hmyzu, ptakd, rostlin Dalekohled, atlasy Cely prostor zahrady
Audio a video vybaveni Ptirodni koutek-,divoc¢ina“ (11)
Vyukové a vzdélavaci pomUcky Péstebni koutek (9)

EVVO publikace

Pokusy s pldou, vodou, svétlem Vyukoveé a vzdélavaci pomUcky Ptirodni koutek-,divoc¢ina“ (11)
Zkoumani zivota v kompostu
Baterka Blativa kuchynka (5)
Experimentalni koutek-stavenisté
(4)

Péstebni koutek (9)

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS - 6|KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU 70



6/4

Vymysli a zkousi rizna

v v rd

eSeni problému a situaci

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Stavba pfirodni pfekazkoveé
drahy a navstéva prirodnich
bludist a labyrintl

RUzné formy prekdzek (lana, klady,
kameny, prirodniny atp.)

Venkovni télocvi¢na (6)

Volny prostor (1)

Tvoreni objektl vyuzitelnych
ke hre - funkénich modelt
(mosty, véze apod.)

Prirodni materialy a prirodniny

Pracovni a zahradnické nastroje

Vytvarné a pracovni materialy

Volny prostor (1)

Experimentalni koutek-stavenisté

(4)
Zbna pro domecky a skryse (8)
Piskova zona/piskovisté (3)

Venkovni u¢ebna (2)

Hry na preziti - jak se dostat
pres ,feku”

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

6 | KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Venkovni télocvi¢na (6)

Volny prostor (1)

!



6/5 Voli adekvatni reseni vedouci k cili

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Hry s ukoly - jak dosahnout cile
rznymi zpusoby

Cely prostor zahrady

Tridéni odpadu - kam co patfi
aproc¢

Nadoby na tfidény odpad
a kompost s piktogramy, barevné
kontejnery, konvi¢ky, obrazky

Vyukoveé a vzdélavaci pomucky

EVVO publikace

Provozni zéna (14)

Kompost v péstebnim koutku (9)

Péce o rostliny - jak je nejlépe
zalévat

Pracovni a zahradnické nastroje

6/6 | Tvoftivé pracuje s informacemi

Péstebni koutek (9)

Priklady ¢innosti

Pomlucky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostfedi/zény

Vytvareni pfirodnich map -
kde co roste

Tvoreni pribéhl s vyuzitim
prirodnich prvk

Venkovni kresleni a znaceni stezek

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Vytvarné a pracovni materialy
Vyukové a vzdélavaci pomtcky

EVVO publikace

6 | KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Cely prostor zahrady

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)

Venkovni u¢ebna (2)

Prostor s ohnistém (10)
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6/6 | Cerpa informace z rdznych autentickych tisténych
a digitalnich zdroj0

Priklady ¢innosti

Pomlucky, material, vybaveni

Navrhy reSeni infrastruktury
prostfedi/zény

Prace s obrazkovymi
encyklopediemi venku na zahradé

Pozorovani s pomoci aplikaci
(napf. poznavani ptaku)

Vedeni deniku o venkovnim
pozorovani

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Knihy, tablety, deniky

Vyukové a vzdélavaci pomucky,

vcetné IT-aplikaci

EVVO publikace

Audiovizualni technika

6 | KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Koutek pro klidoveé aktivity (7)
Volny prostor (1)

Venkovni u¢ebna (2)

Prostor s ohnistém (10)
Ptirodni koutek-,divocina“ (11)

Péstebni koutek (9)
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7 | KOMPETENCE KULTURNI

Dité pfrijima kulturni a uméleckou rozmanitost ve spole¢nosti,
vyjadfuje se uméleckymi prostredky.

Ocekavané vysledky uceni:

7/1 | Ma povédomi o kultuie, uméni a o kulturnim déni ve svém okoli

7/2 | Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty

7/3 Zapojuje se do tvircich ¢innosti

7/4 | PFijima osobnostni, kulturni, ndbozenské a jazykové
rozmanitosti ostatnich

Il. - Kompetenénipojeti na zahradé MS - 7| KOMPETENCE KULTURNI



7/1 Ma povédomi o kulture, uméni a o kulturnim déni ve svém okoli

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Navstéva venkovni vystavy praci,
galerie v parku a podobnych mist

Vytvareni prirodnich galerii z listi,
kaminkd, vétvicek

Seznameni s lidovymi tradicemi
formou navstév venkovnich
slavnosti

Denik pro zaéznam
Audiovizualni technika
Vytvarné a pracovni materialy
Vyukové a vzdélavaci pomUlcky

EVVO publikace

Poslech hudby riznych zanrl
venku (etnicka, klasicka, lidova)

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Audiovizuadlni technika

Vyukové a vzdélavaci pomucky

7 | KOMPETENCE KULTURNI

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Vstupni prostor (13)
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7/2 | Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty

Priklady ¢innosti Pomdlcky, material, vybaveni Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Vytvarneé vyjadreni emoci Satky Koutek pro klidové aktivity (7)

inspirovanych poslechem hudby,

vnimani krasy pfirody, rozvoj Vyukoveé a vzdélavaci pomucky Volny prostor (1)

estetického citéni pomoci

kontaktu se zahradou, pfirodou, Audiovizuadlni technika Venkovni u¢ebna (2)

umeénim, architekturou apod.

Tanelniimprovizace na zahradé
podle hudby

Venkovni divadlo - poslech Vytvarné a pracovni materialy
pfibéhu a jeho nasledna
dramatizace

Diskuse o pocitech pfi pozorovani

prirodniho uméni (land art)
na zahradeé

Il. - Kompetenénipojetinazahradé MS - 7|KOMPETENCE KULTURNI

Venkovni télocvi¢na (6)
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7/3 Zapojuje se do tvircich ¢innosti

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Spolecné tvoreni pfirodni mandaly

Malovani prirodnimi barvami
venku

Tvoreni loutek z pfirodnin a jejich
vyuziti pro divadelni pfedstaveni

Pfirodni materialy, pfirodniny
Pracovni a zahradnické nastroje
Vytvarné a pracovni materialy
Vyukové a vzdélavaci pomUlcky

EVVO publikace

Hudebni improvizace s nastroji
z prirodnich material

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Vyukové a vzdélavaci pomUlcky

Pfirodniny

7 | KOMPETENCE KULTURNI

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Vstupni prostor (13)

7



#/4

rozmanitosti ostatnich

Ptijima osobnostni, kulturni, nabozenské a jazykové

Priklady ¢innosti

Pomlucky, material, vybaveni

Navrhy reSeni infrastruktury
prostfedi/zény

Cetba a dramatizace pohadek

Knihy, obrazky, hudba, kostymy

a rekvizity jako charakteristika
pohadkovych postav (napf. bryle,
Sdla, rukavice, hil, klobouk,
$perky)

Vyukoveé a vzdélavaci pomucky

Vytvarné a pracovni materialy

Spolec¢né slavnosti s prvky
z rliznych tradic a kultur, vyuziti
spoluprace s rodici détis OMJ

Prirodni materialy a pfirodniny
Pracovni nastroje

Vytvarné a pracovni materialy
Vyukové a vzdélavaci pomucky
Audiovizualni technika

Hudebni nastroje

Hry s jazykovymi prvky -
pozdravy, pisné v rdznych jazycich

Vyukoveé a vzdélavaci pomucky

Koutek pro klidoveé aktivity (7)
Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Prostor s ohnistém (10)

Diskuse o rozdilech a spole¢nych
rysech rtznych kultur a narodd

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Vyukoveé a vzdélavaci pomucky

7 | KOMPETENCE KULTURNI
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8 | KOMPETENCE DIGITALNI

Dité se seznamuje s moznostmi vyuzivani digitalnich technologii.
Rozviji své informatické mysleni.

Ocekavané vysledky uceni:

8/1 | Dité vyuziva technologie k badatelskym éinnostem
a poznavani svéta kolem sebe

8/2 | Dité rozliSuje ptFinosy a rizika pouzivani digitalnich technologii

8/3 | Uplatrivje informatické mysleni, pracuje s algoritmy

Il. - Kompetenénipojeti na zahradé MS - 8| KOMPETENCE DIGITALNI



8/1 | Dité vyuziva technologie k badatelskym éinnostem
a poznavani svéta kolem sebe

Priklady ¢innosti

Pomlucky, material, vybaveni

Navrhy reSeni infrastruktury
prostfedi/zény

Pozorovani rostlin, hmyzu nebo
pldy pomoci tabletu nebo
digitalniho mikroskopu.

Fotografovani nebo nataceni
kratkych videi z pozorovani na
zahradé

Tablet
Digitalni mikroskop
EVVO publikace

IT vybaveni, véetné aplikaci
a programd

Audiovizualni technika

Vyhledavaniinformaci o pfirodnich
jevech (napf. pro¢ listy méni
barvu) pomoci internetu

(za asistence pedagoga), ale i knih,
Casopist a dalsich pomUcek

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Vyukové a vzdélavaci pomulcky

EVVO publikace

IT vybaveni, véetné aplikaci
a programd

8 | KOMPETENCE DIGITALNI

Koutek pro klidoveé aktivity (7)
Volny prostor (1)

Venkovni u¢ebna (2)

Prostor s ohnistém (10)

Experimentalni koutek-stavenisté

(4)

Idedlni je mit pristup k wifi.
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8/2 | Dité rozliSuje prinosy a rizika pouzivani digitalnich technologii

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Prostfednictvim praktickych
¢innosti, zamérenych na vhodné
vyuzivani digitalnich pomtcek

a technologii, se déti uci, kdyjsou
tyto technologie pfinosem, a kdy
se bez nich naopak obejdeme.

Porovnavani pfimého pozorovani
s informacemi ziskanymi
z digitalnich zdroju

Tablet

Didaktické materialy
o0 bezpecnosti na internetu

IT vybaveni, véetné aplikaci
a programd

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Prostor s ohnistém (10)

Idedlni je mit pristup k wifi.

RozliSovani pravdivych

a smyslenych informaci s vyuzitim
digitalnich médii formou
spolec¢ného zkoumani, zda je
informace pravdiva, pomoci

obrazku, videi a spole¢né diskuse.

Dité ziskava zaklady medialni
gramotnosti a kritického mysleni.

Vyukoveé a vzdélavaci pomucky

IT vybaveni, véetné aplikaci
a programd

Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Koutek pro klidoveé aktivity (7)

Prace se ¢tvercovou siti -
zaklady programovani

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Ctvercova sit (mobilni nebo stala)
Vyukoveé a vzdélavaci pomtcky

IT vybaveni, v€etné aplikaci
a programd

8 | KOMPETENCE DIGITALNI

Volny prostor (1)
Venkovni u¢ebna (2)

Venkovni télocvi¢na (6)
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8/3

Uplatriuje informatické mysleni, pracuje s algoritmy

Priklady ¢innosti

Pomdlcky, material, vybaveni

Navrhy reseni infrastruktury
prostredi/zény

Planovani cesty brouka k listu
pomoci pfesné definovaného
sledu krokU (algoritmu)

Pouzivani Sipek, piktogram( nebo
robotickych hracek k simulaci
pohybu

Roboticka hracka (napf. Bee-Bot),
Zahradni planovaci tabule
Piktogramy a Sipky

Vytvarné a pracovni materialy
a pomdcky

Venkovni mobiliar
Ctvercova sit (mobilni nebo stala)
Vyukové a vzdélavaci pomtcky

IT vybaveni, véetné aplikaci
a programd

Spoluprace pfi tvorbé mapy
zahrady nebo planu vysadby
podle pravidel

Il. - Kompetenénipojeti nazahradé MS -

Pfirodni materialy

PFirodniny

Pracovni a zahradnické nastroje
Vytvarné a pracovni materialy
Vyukové a vzdélavaci pomtcky

EVVO publikace

8 | KOMPETENCE DIGITALNI

Koutek pro klidové aktivity (7)
Volny prostor (1)

Venkovni u¢ebna (2)

82



ZONY NA ZAHRADE MS ‘
PODLE VZDELAVACICH OBLASTi RVP PV

MS pracuiji s flexibilné usporadanymi integrovanymi bloky, ve kterych pedagogové
spole¢né s détmi vybiraji vzdélavaci nabidku podle tfidniho planovani, aktualnich
podminek, nalady i slozeni détské skupiny Tato kapitola vam nabizi inspiraci, jak mlzete
jednotlivé zény a ¢asti zahrady vyuzit k podpore rozvoje déti v souladu s jednotlivymi
vzdélavacimi oblastmi RVP PV. Najdete v ni prehled, jak prostfedi zahrady propojit

s cilenymi vzdélavacimi aktivitami, jak u déti rozvijet rizné kompetence a zaroven jim
umoznit volnou hru a objevovani.

1 DITE A JEHO TELO (DJT)
Biologicka oblast

Oblast Pohybova a motoricka

Zény Venkovni télocvi¢na, volny prostor, cely prostor zahrady

Herni prvky trvalé
prulezky, kladiny, balan¢ni prvky, lanové drahy, vodni kaskady

Herni prvky docasné
balanéni a pfekazkové drahy, improvizované mlhovisté atp.

Terénni modelace
kopecky, svahy, prohlubné pro prekonavani terénu, ale i rovné
plochy pro hru s micem a behani

Cestni sit
pro béhaniijizdu na tfikolkach a odrazedlech

RUzné povrchy (ploch ale i spojovacich cesti¢ek)
pisek, kacirek, trava, mlat, dlazba, asfalt, snih

Sportovni vybaveni
mice, obruce, kolobézky, odrazedla

Prvky pro vodni aktivity

nafukovaci bazénky, kbeli¢ky, stfikacky a jiné hracky do vody,
sprchy, mlhovace, nadoby s vodou, previékarna

. + ZONY NA ZAHRADE M$



2 DITE A JEHO PSYCHIKA (DJP)
Psychologicka oblast

Oblast Klidova, pozorovaci, tvoriva

Zony Koutek pro klidové aktivity, zona pro domecky a skryse, venkovni

ucebna, volny prostor, prostor s ohnistém, péstebni koutek,
zviteci koutek, pfirodni koutek - ,divocina®, piskova zéna/piskovisté,
blativa kuchynka, experimentalni koutek-stavenisté

Pozorovaci koutky
hmyzi hotel, ptac¢i budky, krmitka

Vytvarna zéna
prirodni materialy, stojany, pracovni stoly, psaci a vytvarné potreby

Ctenarsky koutek
venkovni knihovnic¢ka, lavicky, stinéni

Hudebni zéna
ptirodni hudebni nastroje (xylofon z vétvi, bubinky)

Tvorivé aktivity

- pfirodniny
(klaciky, klra, plody stromU atp.), pfirodni materialy
(drevo, pisek, stérk...)

- volné prvky
nadoby, kuchynské nacini, stavebni prvky - roury, trubky,

lana, prkna, klacky, laté, ty¢ky; naradi (zahradni i dilenské)

- Ulozny systém na jednotlivé materialy a pomUcky

. « ZONY NA ZAHRADE M$
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DITE, TEN DRUHY A SPOLECNOST (DDS)
Interpersonalni oblast

Oblast

Komunitni a socialni

Zoény

Volny prostor, venkovni u¢ebna, prostor s ohnistém, koutek
pro klidové aktivity, péstebni koutek, zviteci koutek, piskova

zéna/piskovisté, blativa kuchyrika, experimentalni koutek-staveniste

Kruhové lavi¢ky
prostor pro komunitni kruh, diskusi

Dfevéné kuchynky
spole¢né vareni z pfirodnin

Pracovni ponky
spoluprace pfi vyrobé (napf. budek, dekoraci)

Zona pro skolni divadlo
pfirodni domecky, kostymy, kulisy

DITE A SVET (DAS)
Environmentalni oblast

Oblast

Ekologicka, poznavaci, péstitelska

Zoény

Péstebni koutek, zvifeci koutek, pfirodni koutek - ,divocina®“,
venkovni ucebna, cely prostor zahrady

Zahony
zelenina, bylinky, kvétiny (kazda tfida mize mit viastni zahon)

Kompost
kompostér, pripadné nadoby na kompost ¢i bioodpad

Vodni prvky
jezirko, nddoby a dalsi pom(icky pro zachycovani destove vody,
umeéla kaluz pro pozorovani zivocichd

Kalendar prirody
vizualni pomUcka pro rlizna ro¢ni obdobi a mésice

Meteorologicka stanice
teplomeér, srazkomér, vétrnik
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Zahrada MS jako prostor k podpore individualizace PV

Jednou ze zakladnich zasad predskolniho vzdélavani je individualizace, tedy
prizplsobeni vzdélavaci nabidky a pedagogickych postupl potfebam, zajmim

a tempu kazdého ditéte. Pedagogové ji zajistuji tak, ze dité prabézné pozoruiji

a pedagogicky diagnostikuji, coz jim umoznuje identifikovat jeho silné stranky,
oblasti rozvoje i aktualni emocionalni a socidlni potreby. Individualizace je pfri
praci s predskolnimi détmi zakladnim principem, umoznujicim respektovat dité jako
samostatnou osobnost a podporovat jeho schopnost a chut se samostatné uéit.

Zahrada predstavuje unikatni prostor, v némz se tento princip méze uplatriovat
prirozené a flexibilné. Volné usporadané zény, proménlivé herni prvky a prirodni
materialy poskytuji détem moznost volby, samostatného rozhodovani

i experimentovani, zatimco ucitelky mohou nenasilné sledovat a podnécovat
jejich aktivity a nabizet cilenou individualni podporu. Tak mlize zahrada slouzit
nejen jako prostor pro pohyb a hru, ale také jako prostredi pro cileny rozvoj
kompetenci, ktery vychazi z potifeb kazdého ditéte.

Tato kapitola vam nabizi konkrétni ndméty a inspiraci, jak mtizete béhem pobytu
venku podporovat individualizaci vzdélavani. MUizete si vybrat z mnoha priklad
vyuziti jednotlivych zahradnich zén, organizace ¢innosti a materiala tak, aby
umoznovaly diferencovany pristup, podporovaly samostatnost déti a zaroven
poskytovaly pedagogiim nastroje k reflexi a prizplsobeni vzdélavaci nabidky
aktualnim potfebam a moznostem kazdého ditéte.

a Vyuziti rdznorodych zén

Pohybové zény pro aktivni deti, které potrebuiji vice prostoru k vybiti
energie (venkovni télocvi¢na, volny prostor, cely prostor zahrady).

Klidné koutky pro déti, které preferuji pozorovani, samotu nebo tichou
¢innost (koutek pro klidové aktivity, zona pro domecky a skryse, venkovni
ucebna, prostor s ohnistém, volny prostor).

Tvorivé koutky pro déti se zajmem o vytvarné a rukodélné aktivity
nebo o stavebnice a konstruovani (piskova zéna/piskovisté,
experimentalni koutek-stavenisté , blativa kuchyrika, venkovni u¢ebna,
prostor s ohnistém, koutek pro klidové aktivity, volny prostor).

Prirodni laboratofe pro déti se zajmem o pokusy, pozorovani a objevovani
(péstebni koutek, zvifeci koutek, pfirodni koutek - ,divoc¢ina®,
experimentalni koutek-stavenisté, blativa kuchynka, venkovni u¢ebna,
koutek pro klidové aktivity, volny prostor).
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Moznost volby a samostatné ¢innosti

Déti si samy vybiraji ¢innost, misto i spoluhrace.

Podporuje uc¢eni na zakladé zajmu - dité se mlze vénovat tomu,
co ho pravé zajima (napf. broukdim, vodé, rostlinam).

Podporuje samostatné rozhodovani - dité samo si vybira,
kdy, jak a s kym bude pracovat.

Ve

Podpora rdznych styl0 uéeni ¢innosti

Kinestetické uceni
pohybové aktivity, manipulace s pfirodninami

Vizualni uc¢eni
pozorovani, kresleni, tfideni

Auditivni uc¢eni
poslech zvukUl prirody, diskuse, vypravéni a poslech pribéh

Experimentalni uc¢eni
pokusy, zkouseni, u¢eni z pokusl a omylu

Moznost diferenciace Ukol0

Stejna aktivita mdze mit rdznou obtiznost - napf. tridéni prirodnin
podle jednoho nebo vice kritérii.

Umoznuje praci v malych skupinach nebo individualné.

Déti mohou pracovat v rizném tempu - nékteré pozoruji déle,
jiné rychleji prechazeji k dalsi ¢innosti.

Rozvoj silnych stranek ditéte

Déti se mohou profilovat v tom, co jim jde - napf. péce o rostliny,
vedeni skupiny, tvoreni, pozorovani.

Umozniuje seberealizaci - dité mlze byt ,odbornikem* na urcitou
oblast (napt. na ptaky, hmyz, pocasi).
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Podpora inkluzivniho pristupu

Zahrada je prirozené oteviena a flexibilni, umoznuje zapojeni déti s riznymi potrebami.

Umoznuje praci v malych skupinach nebo individuainé.

Vyuziti prirodnich materidll a prostredi je environmentalné méné zatézujici
nez pouzivani klasickych u¢ebnich pomdcek.

Umozniuje spontanni interakci mezi détmi s riznymi schopnostmi.
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Zahrada MS jako podpirné prostredi pro déti se SVP

Zahrada jako inkluzivni, bezpec¢né a stimulujici prostiedi mlze predstavovat vyznamny
podpulrny prostor pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP). Diky
variabilnimu usporadani zon, prirodnim prvkam a moznosti vybrat si ¢innost mizete
zahradu vyuzivat nejen k rozvoji béznych dovednosti, ale také k cilené podpore
specifickych potieb jednotlivych déti. Pro déti s poruchami pozornosti ¢i hyperaktivitou
muze zahrada nabidnout prostor pro pohybovou regulaci a klidna zakouti, déti

s autismem ¢i senzomotorickymi odliSnostmi oceni strukturované zony, riznorodé
materialy podporujici smyslové vnimani a jasné definované herni postupy, které
podporuji jejich adaptaci a samostatné uceni.

Inkluzivni charakter zahrady umoznuje také détem s télesnym ¢i smyslovym
postizenim, stejné jako détem z odliSného jazykového prostredi aktivné se zapojit
do her a vzdélavacich aktivit. Prostfedi zahrady, které respektuje rdznorodé détskeé
potreby, podporuje u déti nejen rozvoj jejich individualnich kompetenci, ale i socialni
interakce, spolupraci a vzajemnou toleranci.

Nadané déti mohou zahradu vyuzivat k prohlubovani svych zajmu, rozvijeni novych
dovednosti a experimentovani v podnétném prostredi, které respektuje jejich tempo
a motivaci. Pedagogové mohou détem nabizet diferencované vyzvy, projektové ¢innosti
Ci kreativni ukoly, které rozvijeji détskou tvorivost i kognitivni a socialni dovednosti.

'd o

a Rozvoj smyslového vnimani

Hmatové stezky s rliznymi povrchy (pisek, $térk, trava, drevo, voda, bahno...)
pro rozvoj taktilniho vnimani.

Cichové a zvukové koutky - bylinky, kvétiny, zvuky pfirody (ptaci, vitr).
Vizualni kontrasty - sledovani vegetace (kvétd, listl a pfirodnich barev vibec) a jejich

promén béhem roku a také sledovani a vnimani barevného znaceni a orienta¢nich prvku
na zahradé.

b Regulace emoci a chovani

Klidové zény - slouzi jako mista pro odpocinek, relaxaci a moznost byt chvili o samoté
(napt. altan, houpacka, lavicka pod stromem).

Zahradni mindfulnes - pozorovani pfirody, dechova cviceni, prace s piskem nebo vodou.

Pro déti je dulezité mit moznost Uniku z pretizeni - bezpecny prostor, kam se mohou stahnout.
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Podpora motoriky a pohybové koordinace

Prirodni prekazkové drahy - jejich soucasti mohou byt kladiny,
kameny, vétve, Splhaci prvky.

Manipulace s prirodninami - tfidéni, pfenaseni, stavéni, tvoreni.

Péstovani rostlin — jemna motorika se procvicuje pfi sazeni, zalévani
i sklizni.

Motoriku a pohybovou koordinaci mohou rozvijet i zakoupené herni
prvky, terénni modelace, cestni sit, prostor pro stavéni, tvoreni...

Rozvoj komunikace a socialnich dovednosti,
prostor pro setkavani a slavnosti

Spolec¢né projekty spole¢na péce o zahony, vyroba hmyzich hoteld,
krmitek.

Zahradni kruh - prostor pro sdileni, diskusi a vypravéni.
Prirodni divadlo na zahradé - déti mohou hrat v dramatizované

pohadce nebo pribéhu o pfirodé nebo takové divadelni pfedstaveni
na zahradé sledovat.

Podpora tvorivosti a seberealizace

Vytvarné aktivity s pouzitim prirodnin - vytvareni prirodnich mandal,
kolazi, otisku lista.

Hudebni nastroje z pfrirodnin - s témito nastroji mohou déti provadét
zvukové experimenty nebo je mlzete vyuzit k rytmickym hram.

Stavby z pfirodnich materiall - stavéni domecku, hnizd, vytvareni
prirodnich instalaci.
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Individualizace a diferenciace

Dité si voli ¢innost, tempo, misto - respektuje se jeho
potreba autonomie.

Déti mohou pracovat v malych skupinach nebo individualné.

Ukoly maji riznou obtiznost - d&ti mohou napt. tfidit prirodniny
podle jednoho nebo vice kritérii.

ZONY NA ZAHRADE MS - Zahrada MS jako podptirné prostiedi pro déti se SVP
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Komunitni vzdélavaci akce na zahradé MS

Soucasti SVP MS je ¢asto pestra paleta komunitnich akci, které piesahuiji
béZny ramec kazdodenniho vzdélavani. Tyto aktivity umoznuji nejen détem
a rodi¢um, ale i $ir§i komunité - napFi¢ generacemi, profesemi a zajmovymi
skupinami - zapojit se do spole¢nych projektl a pravidelné se setkavat.
Zahrada se tak stava prostorem pro sdileni zkusenosti, vzajemnou inspiraci

a posilovani socidlnich vazeb. Patfi sem i pravidelna udrzba zahrady,

kterou provadéji ¢lenové komunity. Komunitni akce podporuji u déti rozvoj
obcanskych kompetenci, empatie, spoluprace a zodpovédny pristup k okolnimu
prostfedi. Zaroven napomahaji vytvareni inkluzivniho a bezpe¢ného prostredi
pro véechny ucastniky. V této kapitole najdete tipy, jaké akce mlzete pro déti,
rodice i SirSi komunitu na zahradé poradat.

a Zahradnicky den s rodici

Spolecné sazeni bylinek, kvétin nebo zeleniny.

Pripravte si pro navstévniky ukazky zahradnickych praci
(napf. kompostovani nebo muléovani).

Vytvorte na zahradé nékolik vzdélavacich stanovist - tieba na téma:
Co potrebuje rostlina k zivotu? nebo Poznej hmyz.

Poradejte pravidelné brigady na udrzbu zahrady a zvéte na né rodice déti.

b Den ptirody a ekologie

Tvorivé dilny s vyuzitim pfirodnin a recyklovanych materiald.

| dospélé navstévniky jisté zaujme vyroba bylinnych soli nebo oleji ze susenych
i Cerstvé nasbiranych bylin ze zahrady.

Pozorovani hmyzu, ptakd nebo rostlin - s pomoci lup, atlast a mikroskop.

Vystoupeni déti s ekologickymi pisnickami nebo pohadkou.
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c Cteni na zahradé

Spolecné ¢teni pohadek o prirodé — pozvéte na zahradu rodice jako hosty.
Tvorba ,pfirodni knihy" - déti s rodiCi kresli a pisi pfibéhy.

Venkovni knihovni¢ka - rodiny si mezi sebou mohou vyménovat knizky.

d Den pokusU a objevovani

Vytvorte stanovisté s jednoduchymi pokusy s vodou, ptidou nebo
svétlem.

Pozvéte rodice, aby si s détmi zahrali na zahradé na ,malé badatele”
a prozkoumali rizné pfirodni jevy.

Usporéadejte na zahradé vystavu détskych objevl - zachycenych na
kresbach a fotografiich.

e Uméni a priroda

Tvorba mandal z pfirodnin, malovani na kameny.
Pozvéte celou Sirsi komunitu na venkovni vystavu na téma Zahrada oCima déti.
Usporadejte na zahradé vystavu détskych objevl - zachycenych na kresbach

a fotografiich.

Mdaze ji otevrit hudebni vystoupeni s prirodnimi nastroji (z vétvi, $isek, kamena).

f Pomahame prirodé

Pustte se spole¢né do vyroby krmitek, hmyzich hotelt nebo ptac¢ich budek.
Uklid zahrady nebo okoli MS vam ptijde Iépe, kdyZ do néj zapojite co nejvice
lidi, treba v ramci akce Uklidme $kolku. Akci mlze zahajit hudebni vystoupeni

s pfirodnimi nastroji (z vétvi, sisek, kamen().

Zapojte do vzdélavani pohyb venku. Vzdélavaci stezku s poznavanim stromda,
stop ¢i rliznych ekosystém si s détmi mohou projit i rodi¢e a dal$i navstévnici.
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9 Zahradni slavnost s edukativnimi prvky
Vytvorte stanovisté s ukoly rozdélenymi dle vzdélavacich oblasti RVP PV.
Zahradni slavnost mizete zacdit spole¢nym sdilenim v kruhu. Déti i ucitelé
mohou mluvit o tom, co se naudili, co je bavilo.
Zapojte také mistni komunitu - na pfipravée i programu slavnosti se mohou
podilet mistni Ffemesinici, ekologické spolky, seniofi, mladi lidé - studenti,
byvali absolventi MS a dalsi.

h Spolecné pobyvani na zahradé

Spolecna relaxace - se zapojenim aromaterapie a dechovych cviceni.
Vyzkousejte také jogu na travé.

Chod'te bosky po travé nebo i po snéhu.

Uzijte si spole¢né zahradu pfi zahradnim ¢ajovém dychanku.

Tvorte Ci varte z plodin vypéstovanych na zahrade.
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1.
Evaluacni
cast

Indikatory pro
hodnoceni a planovani
zahrady MS



INDIKATORY KVALITY PRO ZAHRADY MS

Indikatory kvality slouzi jako nastroj k uchopeni a po-
jmenovani toho, co tvori kvalitni zahradu - nejen ve
smyslu estetickém, ale prfedevsim funkénim a rozvo-
jovém. Pomahaji MS posoudit, do jaké miry zahrada
naplfnuje oCekavani kladena na prostredi predskolni-
ho vzdélavani: zda podporuje individualni rozvoj déti,
umoznuje pedagogické plsobeni v souladu s RVP
PV a zaroven poskytuje dostatek bezpecnych i vari-
abilnich prilezitosti pro volnou hru, zkusenostni u¢eni
a prirozenou socialni interakci. Jejich cilem neni uni-
formita, ale definovani zékladnich standardd a princi-
pU, které Ize kreativné a citlivé prizplisobit podminkam
kazdé MS.

Prvni oblasti je pedagogicka kvalita. Zaméfuje se na
vzdélavaci potencial zahrady - na jeji schopnost fun-
govat jako otevfena ucebna, kterd umoznuje rozvoj
déti ve vSech vzdélavacich oblastech RVP PV, realizaci
badatelskych i projektovych aktivit a pozorovani déti
v autentickych situacich pro ucely pedagogickeé dia-
gnostiky. Druhou oblasti je materialné-technicka kva-

lita. Ta definuje, jak ma byt zahrada koncepcné feSena
a vybavena, aby poskytovala dostatek podnétd, byla
rozdélena do funkénich zén, respektovala ergonomii
i senzomotorické potfeby déti a naplhovala principy
fyzicke i psychickeé bezpecnosti, v€etné prevence rizik
a podpory wellbeingu. Poslednim okruhem je prida-
nd hodnota a komunitni presah. Zde sledujeme, zda
zahrada podporuje propojeni MS s celym regionem
a lidmi v ném - zda se na ni mohou setkavat mistni lidé
véech generaci, jestli do svého zivota zapojuje lokalni
partnery a funguje jako prostor, posilujici socialni ka-
pitdl obce ¢i méstské &asti.

Kvalitni zahradu chapeme jako inkluzivni, edukativni
a komunitotvorné prostredi - jako prostor, ktery roz-
viji potencial déti, podporuje pedagogicky tym v refle-
xi a inovacich a otevira MS i lidem v jejim okoli. Indika-
tory kvality vam mohou poskytnout voditko i inspiraci
pro planovani, rozvoj a evaluaci vasi zahrady, ktera je
nedilnou sou&asti vzdélavaci strategie i kultury MS.

Evaluaéni schéma indikatord [ kritérii ve tfrech oblastech

Zahrada jako vzdélavaci prostor

Jaké vlastnosti ma zahrada mit

. Ptidana hodnota zahrady
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l. | ZAHRADA JAKO VZDELAVACI PROSTOR

Zahrada je misto, kde se odehrava vychovné-vzdélavaci proces dle SVP a které
umoznuje ¢innosti typické pro predskolni vék déti i zapojeni dalsich ¢lend komunity.

Ptrehled typickych cCinnosti:

- Hra ve véech podobdch, jak ji vymezuje SVP dané MS, zejména jako soucast
vzdélavaci strategie a pedagogickych pristupl uplathovanych pri realizaci
tematicky planovanych vzdélavacich ¢innosti.

— Poznavani a u¢eni - objevovani okolniho svéta, experimenty, vychazky,
prace s knihami a obrazky.

— Pohyb - kazdodenni cvi¢eni, pobyt venku, tanec, sportovni a pohybové hry.
Cestni sit pro béhani i jizdu na tfikolkach a odrazedlech

— Tvoreni a umélecka ¢innost - kresleni, malovani, zpivani, hrani na hudebni
nastroje, dramatizace.

— Praktické dovednosti - jednoduché pracovni ¢innosti, pé¢e o zahradu
a prostiedi MS.

- Rozvoj socidlnich dovednosti - komunikace, spoluprace, u¢eni se pravidlam,
reseni konfliktl, rozvoj empatie a ohleduplnosti.

- Utvareni hodnot a postojli - péstovani zdravého zivotniho stylu, vztahu
k pfirodé, respektu k lidem a prostredi.

- Odpocinek a klidové ¢innosti - spanek, relaxace, poslech pohadek a pribéhu.

- Rezimové ¢innosti - Uklid, sebeobsluha (oblékani, stolovani, osobni hygiena),
stravovani, v€etné pfipravy jidla.
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1

MS vyuziva zahradu pro vzdélavani déti dle SVP, ptipadné i dle dalsich
svych strategickych dokumentU (plan EVVO, Ekoskola, Svétova skola,

Podnikava $kola aj.).

Zahrada je navrzena tak, aby umoznovala naplriovat
SVP MS a zohlednit jeji zaméreni a profilaci, napf.

-

-

-

— Kreativni a umélecké ¢innosti - je mozné k ni vyuzit

Praktické ¢innosti bézného zivota -
zahradniceni, vareni, péce o zvirata

Ekologie - prace s vodou, ekologické aktivity,
aktivity v ptirodni ¢asti zahrady (pfirodni
koutek-,divocina®) s extenzivni idrzbou
Pohybové hry a sportovni ¢innosti

podium pro poradani divadelnich predstaveni
externich soubor(l a predstaveni déti z MS

- ,Skolka“ chodi ven za kazdého podasi.

* Prehled pouzivanych vzdélavacich strategii, metod, pedagogickych

pristuptl, ¢innosti a pravidel ma kazda MS uvedeny ve svém SVP.

Do navrhu zahrady se promitaji pravidla
domluvena s détmi:

-

2

Zahradni zény a koutky s nabidkou rliznych
¢innosti — déti znaji pravidla, ktera v daném
zahradnim prostoru plati, rozuméji jim a dodrzuji je.

Déti maji moznost bezpecné na zahradé pracovat
se skute¢nymi pracovnimi nastroji. Déti tvori,
stavi a bofi, pracuji a hraji si pfitom prevazné

s pfirodninami, véetné pisku, hliny a vody.
Nevadi, kdyz se déti umazou ¢i namodi.

Umeni jako soucast zahrady - soucasti zahrady
jsou zdny, kde déti mohou vytvarné i jinak tvorit

a umélecky se vyjadrovat (napf. venkovni u¢ebna,
experimentalni koutek-stavenisté); na zahradé

se pravidelné vystavuji prace déti.

Zahrada funguje v ramci organizace dne:

- MS zajistuje détem pravidelny denni rezim
a rad, ktery je soucasné natolik flexibilni, aby

umoznoval prizpUsobit prabéh dne aktualni situaci.

Napf.: V teplém letnim dni je mozné travit na
zahradé vice ¢asu (a to i celodenné) nez v zimé,
kdy je zahrada pokryta snehem.

— Soucasti denniho rezimu je ¢as pro odpocinek
déti po obédé, a to i na zahradé pod pergolou
nebo na travé na karimatce pod stromy.

— Vzdélavaci ¢innosti déti se odehravaiji ve vnitfnim

i venkovnim prostiedi.

— Zahrada ma prostor vhodny pro réizné rezimové
situace a formy organizace ¢innosti béhem dne.
Denni rozvrh si vytvari pedagogicky sbor dané
MS. Soudasti denniho programu MS je:

- ranni kruh, ranni hry, komunitni kruh

- fizena a nepfimo fizena ¢innost

- volna hra, pobyt venku

- individualni, skupinové i hromadné ¢innosti
- stravovani (svaciny i obéd), pitny rezim

- odpoledni odpocinek a relaxace

- akce s rodici ¢i mistni komunitou

Zahrada podporuje inovativni metody vzdélavani - pozorovani, badani,
experimentovani a objevovani, projektové dny, kreativni aktivity.

-

Zahrada détem umoznuje vnimat pfirodu a okoli
véemi smysly a vybizi je k tomu (ma zény rozvijejici
zrak, sluch, ¢ich, chut i hmat).

INDIKATORY KVALITY PRO ZAHRADY MS -

— Déti mohou na zahradé pozorovat a zkoumat
pfirodni jevy, Zivou i nezivou pfirodu.

— Na zahradé jsou podminky pro tvofivou hru -
déti si mohou samy vybirat z nabidky aktivit.

I.| ZAHRADA JAKO VZDELAVACi PROSTOR
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3 Zahrada umoznuje détem rozvijet klicové kompetence - rozvoj odpovédnosti
a samostatnosti a poskytuje jim dostatek prilezitosti pro spolupraci.

— Déti si na zahradé mohou svobodné hrat s ohledem — Déti mohou na zahradé pracovat na svych

na pfinosneé riziko. vlastnich projektech.
— Déti se na zahradé setkavaji s pfimérenym rizikem — Déti maji moznost spolupracovat - v ramci
(pfi lezeni, béhani v terénu, balancovani apod.). tridy i celé MS.

— Déti mohou byt na zahradée sobéstacné, mohou si
samy pfinaset naradi ¢i hracky. Vsechny pfedméty
a pomucky maji své urc¢ené misto, takze se déti
mohou podilet na uklidu zahrady.

4 Zahrada vybizi k fizenym pohybovym aktivitam i k svobodnému
pohybu déti - podporuje radost z pohybu.

- Déti maji svobodu pohybu (lezeni, $plhani, valeni, - Rizené i neptimo Fizené a spontanni pohybové
béhani, skakant...). ¢innosti probihaji venku.

- ,Ranni* cvi¢eni probiha venku.

5 Zahrada je prostor pro podporu dusevniho zdravi a wellbeingu -
pomaha vytvaret prijemné tridni klima, podporuje kvalitni a zdravé
vztahy ve t¥idé, zlepsuje klima celé MS.

— Déti maji moznost schovavat se ve skrysich — Zahrada prispiva k vytvareni dobrého klimatu v MS.
a koutcich, kde mohou zUstat chvili o samoté VSichni ji vnimaji jako pfijemné misto, kde radi travi
a oddychnout si. To pfispiva Kk jejich sebepoznani. ¢as; zahrada umoznuje pravidelna setkavani celé
mistni komunity a rozsifuje pfilezitosti ke vzajemné
— Zahrada umozniuje celoro¢ni a celodenni pobyt - spolupraci.

za predpokladu priznivého pocasi.

6 Na zahradé se i odpociva a relaxuje.

— Na zahradé je mozné v teplych mésicich
odpocivat po obédé.
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Il. | JAKE VLASTNOSTI MA ZAHRADA MS MIT

Zahrada je navrzena, vybavena a usporadana tak, ze je v ni mozné travit vétsinu
dne a pouzivat ji bezpecné jako tridu.

1

Zahrada je prakticka, funkéni a bezpecna.

- Nabizi dostatek prilezitosti a podnétl pro

komplexni rozvoj ditéte. Je navrzena na miru
personalu MS, vychazi z jeho potieb.

- Zahrada (stejné jako jeji vnitini prostory MS)

je funk¢né a prehledné navrzena a umoznuje

détem rozmanité typy ¢innosti.

- Zahrada umozniuje vsem, kdo na ni pobyvaji,
snadnou orientaci.

- Zahradu je mozné vyuzivat po cely rok témér
za jakéhokoli pocasi. Napomahaiji tomu vhodna
opatreni, ktera zajistuji, Ze pobyt na zahradé
je prilemny i v horkych letnich dnech (na
pristfesky, budovy a stinici prvky jsou pouzity,
je-lito mozné, prirodni materialy, které se
neprehfivaji, zahrada ma pristfesky chranici
pfed destém a snéhem).

- Zahrada nabizi prostor pro vsechny aktivity,
které se v MS v ramci vychovné-vzdélavaciho
procesu, tak jak je popsan v SVP, odehravaiji
(viz i pfedchozi podkapitola I. Zahrada jako
vzdélavaci prostor).

- Je ¢lenéna na jednotlivé zény (napft. pomoci
vegetace, cestni sité tvorené hlavnimi cestami
i vedlej$imi cesti¢kami, terénnich modelaci).
To umoznuje, aby na ni probihalo vice aktivit
najednou a déti se pfitom vzajemné nerusily.

- Zahrada nabizi zastfeSené zazemi, aby ji bylo
mozné vyuzivat i za nepfiznivého pocasi.

- Vybaveni, hracky, pomUlcky a materidly odpovidaji
potiebam déti i pedagogu, jsou jim dostupné
a prehledné usporadané. Jsou stanovena pravidla
pro jejich pouzivani.

- Zahrada je vybavena mobilidfem pro déti
i pedagogy (lavi¢ckami, stolky a zidlemi apod.).

- Soucasti zahrady je dostatek snadno
pfistupnych uloznych prostor pro venkovni
herni prvky (véetné kol a odrazedel), u¢ebni
pomucky i mobiliaf (nej¢astéji zidle).

— Zahrada je dostatec¢ne a funkéné odclonéna
od pripadnych rusivych vlivl z okoli (hluku aut,
nehezkych vyhled(, pohledud z prilehlé ulice
do zahrady atp.).

— Toalety a pitna voda jsou dobre dostupné.

— Pristup z budovy do zahrady je co nejjednodussi
(v idedlnim ptipadé je zahrada pristupna pfimo
ze tiidy v budové MS).

— Zahrada je inkluzivni - alespon z&asti dobre
pristupna i pro déti se specialnimi potfebami
(napft. s pohybovym, zrakovym, sluchovym
omezenim).

— Zahrada je bezpecna - vyhovuje bezpecnostnim
a hygienickym normam, umoznuje détem zazivat

prinosné riziko, které je po mnoha strankach rozviji.

— Zahrada ma zpracovany provozni fad.
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2

Zahrada je ptirodni (hebo spise ptirodé blizka)

— Zahrada je zalozena a spravovana podle zasad

udrzitelnosti s dlirazem na Setrné vyuzivani
prirodnich zdroj a dlouhodobou péci o prostredi.
U¢i déti pfirozenému vztahu k pfirodé

a ohleduplnému chovani k okolnimu prostredi.

Zahrada podporuje biodiverzitu. Je domovem
Zivocichl a nabizi jim ukryty: napf. ptaci budky,
krmitka, jezkovnik, plaznik, hmyzi domky.

Na zahradé se nachazeji rizné typy vegetace
(vzrostlé stromy, okrasné kere, kefe s jedlymi plody,
trvalkové zahony, popinave rostliny, travnik, louka,
zelena stfecha, prostor pro pokusné zahonky

a k péstovani zeleniny).

Na zahradé se vyuzivaji prevazneé prirodni
materidly (dfevo, kdmen, hlina, voda, rostliny).

Zahrada podporuje primy kontakt déti
s prirodou. Umoznuje détem pozorovat zmény
v prirodé béhem roku a vnimat ro¢ni obdobi.

Vyuziva pfirodé blizké metody péce o zelen
(mozaikovou se¢, hnojeni pouze kompostem
¢i pfirodnimi hnojivy atp.), nepouzivaji se
chemické postfriky.

INDIKATORY KVALITY PRO ZAHRADY MS -

II. | Jaké vlastnosti ma zahrada M$ mit

- Na zahradé se dobte hospodafi s de$tovou vodou.

Pouzivaji se sudy nebo jiné nadoby na destovou
vodu, ktera potom slouzi k zalévani, a podzemni
nadrze na de$tovou vodu. Zahrada je upravena
tak, aby zadrzovala vodu: ma zasakovaci povrchy,
destové zahony, nachazi se na ni jezirko &ijiné
vodni plochy.

Zahrada podporuje kolobéh zivin a tfidéni
arecyklaci odpadu. Ma kompost pro organicky
odpad a kose pro trfidéni a sbér ostatniho odpadu.

Zahrada je udrzitelna. Je navrzena s vizi,
jak bude vyuzivana i pravidelné udrzovana.

Zahrada je navrzena tak, aby jeji udrzba byla
jednoducha a odpovidala kazdodennimu provozu
materskeé Skoly. Na péci o ni se podili personal, déti,
jejich rodice i $irsi komunita, a to napfiklad formou
pravidelnych brigad. Za udrzbu je zaroven uréena
konkrétni odpovédna osoba, coz zajistuje nejen
priabéznou pédi, ale i dlouhodobou udrzitelnost

a zachovani jedinecné atmosféry zahrady napfic
generacemi détii rodicu.

Zahrada vznikla a dale se rozviji ve spolupraci
s architekty a mistni komunitou.
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3

Zahrada je rozmanita a variabilni

-

-

-

4

Je tvorena zénami s riznymi funkcemi
(viz kapitola I. Koncepéni architektonicka ¢ast:
Zahrada MS a jeji zény).

Zahrada nabizi rozmanité prostory a zakouti:
- domecky, skryse a klidna mista, kde mohou
byt déti v soukromi a o samoté
- volné otevrené prostory
- stinna zakouti i mista, na ktera plné dopada slunce

- rovné plochy i zvinény terén

Zahrada je variabilni. Umoznuje rychlou zménu
usporadani podle aktualnich potfeb déti

a pedagogu. Je mozné ji flexibilné upravovat

a vyuzivat rznymi zpUsoby tak, aby podporovala
hru, u¢eni i samostatnou aktivitu déti.

— Pobyt na zahradé je lakavy ve vSech ro¢nich
obdobich a za kazdého pocasi. Usporadani
zahrady umoznuje celoro¢ni pobyt, pozorovani,
badani a experimentovani.

— Zahrada podporuje propojovani hry s béznymi
¢innostmi - s péci o rostliny a zvirata, uklidem,
ukladanim pomdcek. Rozviji se tak vzajemna
spoluprace déti.

— Zahrada alespon ¢astecné umoznuje pohyb
i détem se speciadlnimi vzdélavacimi potrebami.

Zahrada je inspirativni, podnétna a hrava

!

Nabizi riznorodé podnéty ke hre, objevovani
a tvoreni.

Podporuje détskou fantazii a spontanni iniciativu.

Umoznuje volnou hru i fizené ¢innosti
v pfirozeném prostredi.

Zahrada je esteticka

— Vybizi k experimentovani, zkouseni
a hledani vlastnich reseni.

— Vytvari prostor pro radost z pohybu,
hry a spole¢né prozivani.

Navrh zahrady vychazi z kontextu mista, respektuje
okolni prostredi a pfirozené na né navazuje.
Zahradni prvky okolni prostor obohacuji a vhodné
doplnuji to, co v ném chybi (napf. hristé, les, vodni
plocha, pédium a misto pro setkavani komunity).

Pfi navrhovani zahrady se doporucuje pracovat
s pfirodnimi barvami, tvary a materialy,

které podtrhnou krasu pfirody a jeji esteticke

a harmonické plsobeni na ¢lovéka.

Idedlni usporadani zahrady je vysledkem rovnovahy

mezi jeji funkénosti a prijemnym, atraktivnim
vzhledem.

INDIKATORY KVALITY PRO ZAHRADY MS -
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— PFirodni i umélecké prvky, jez jsou soucasti
zahrady, podporuji u déti estetické vnimani
a tvorivost.

— Zahrada je harmonickym a podnétnym prostrfedim,
které priznivé prispiva k celkovému klimatu MS,
plsobi na détii dospélé privétivym dojmem
a prinasi jim pocit klidu a pohody.
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. | PRIDANA HODNOTA ZAHRADY

Zahrada muze hrat v obci nebo méstské ¢asti vyznamnou roli otevieného prostoru
pro déti, pedagogy a nepedagogické pracovniky, rodi¢e a celou mistni komunitu.
Muze byt oteviena véem pro spolec¢né setkavani, uc¢eni, zdbavu, spolec¢enské akce
i odpocinek.

1 Zahrada je oteviena vSem UcastnikUm v ramci vzdélavaciho procesu
MS (détem, pedagogtm, nepedagogickym pracovnikdm MS, rodié¢om,
externim subjektOm - napf. trenérdm, vedoucim krouzkU, projektovym
vedoucim, spolupracovnikim MS).

— Zahrada je vyuzivana pro akce pofadané MS - Zahrada je vyuzivana pro schlzky v ramci
i pro &irsi verejnost. Na akcich MS se spole¢né spoluprace mistnich Skol a Skolskych zafizeni,
setkavaji rodice, déti, pedagogové, verejnost zejména MS a ZS pti tizeni pfechodu déti mezi
i zfizovatel MS. stupni vzdélavani, ale i pro jiné druhy spoluprace.

- divadelni predstaveni a koncerty

- détské dny

- spole¢ny taborak

- vystavy

- ukazky ¢innosti sportovnich krouzkda,
hasicd, chovateld zvirat apod.

2 Zahrada je oteviena mistni komunité, ktera se zde citi vitana. Zrizovatel
i obcané povazuji MS za centrum mistniho déni. Souzni s myslenkou
venkovniho vzdélavani a toho, ze potiebuje mit zazemi, a Siti ji dale.

— Zahrada je podle moznosti vyuzivana mistni — Na zahradé je zfizeno zazemi pro rodi¢e a komunitu
komunitou (setkani seniord, starsich déti, poradani (napf. spole¢né posezeni, pristup na toaletu)
krouzkd, ¢innost DDM, neformaini a zajmoveé a je zajisténa kontrola zahrady mimo provoz MS
vzdélavani, schlizky skautli apod.). (napt. jejim spravcem).

— Ma stanovena pravidla a provozni rad pro rodice
a komunitni uzivani. Pravidla jsou srozumitelna,
pfedem domluvena a vsichni, kdo zahradu vyuzivaji,
je dodrzuiji.
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3 Dalsi moznosti vyuziti zahrady:

— Pedagogové zde predavaji svym novym kolegynim — Zahradu mohou pro inspiraci pravidelné
a koleglim informace o tom, jak zahradu vyuzivat, navétévovat zastupci dalsich MS, architekti,
a déli se o své zkuSenosti. pedagogove i studenti pedagogickych fakult

a (krajinarské) architektury nebo pracovnici
statni spravy a samospravy a prichazet si do ni
pro priklady dobré praxe, které pozdéji vyuziji
pFi své praci.
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