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1 TEORETICKA VYCHODISKA K PROBLEMATICE VYUKY
LITERARNI VYCHOVY

Dnes je jiz samoziejmosti, Ze literarni vychova je Uzce spjata se ¢tendrskou gramotnosti,
nebot je jeji neoddélitelnou soucasti. A pravé Cetba Zaka patfi mezi zakladni kameny, na
kterych Ize rozvoj ¢tenarské gramotnosti stavét.

Cetba jednoznaéné patti k aktivnim zpGsoblm pFijimani ur&itych informaci, a tak se stava
jednim z kli¢t k odemceni komnaty poznani a nasledného vzdélani zaka.

Jiz od samého pocatku Skolni dochazky lze u Zakl pfi Cteni pozorovat rozdilny stupen
vnitfni motivace Pfi samotném cteni se zak musi namahat, aby se o pribéhu vice dozvédél.
Zaroven je nutné, aby byl aktivni jak ve vztahu k pochopeni déje ptibéhu, tak i k obsahu napf.
odborného textu. U Cetby pribéhu je zapojena jeho fantazie, nebot ma moznost si ho
dotvaret podle vlastnich predstav. Dle popisnosti textu uplatiiuje imaginaci v rlizné vysi.
Velkou vyhodou pfi cetbé je pro dité moZnost ndvratu — opakované precteni pfi
nepochopeni.

Z divodu ndrocnosti a nékdy i omezeného rozvoje fantazie voli déti radéji pohodIné;jsi
cestu - zhlédnuti ptibéhu ve filmové podobé. S vyvojem informacnich technologii je motivace
pro Cetbu stadle slozZitéjSi. Pokud neni vybudovdn alespon casteény vztah ke cteni jiz
v rodinném prostredi, stoji pred ucitelem velmi sloZity ukol.




2 MOTIVACE K CETBE

Motivaci k cetbé ovliviiuje velké mnozstvi faktor(, které mGzeme rozdélit do ¢tyr skupin,
nebot se lisi Cinitelem, kterym jsou ovlivnény.

2.1 FAKTORY OVLIVNUJICI MOTIVACI DLE JEDNOTLIVYCH
CINITELU:

1. Dité - ¢tenar samotny
2. Rodina

3. Uditel

4.

Aktudlni situace

2.1.1 Dité — ¢tenar samotny

e [ntelektualni Uroven ditéte

e Psychicky a fyzicky stav ditéte

Aktudlni psychicky a fyzicky stav ovliviiuje vybér
textu, ktery voli dité v momenté, kdy ma zajem
si néco precist.

e Uspokojeni zakladnich Zivotnich potieb
Jen velmi tézko se na Cetbu ve tfidé i doma
soustredi dité, které je hladové, ziznivé, ospalé
nebo potfebuje na toaletu.

e Zvladnuti techniky ¢teni

e Slovni zasoba
Na rozvoj slovni zdsoby je nutné se zamérit od utlého véku. Pokud dité prichazi do
materské Skoly zméné podnétného prostredi, zdlezi velmi na pedagogickych
pracovnicich, ktefi jeho vzdélavani budou provazet. Rozvoj slovni zasoby patfi mezi
hlavni tkoly ugitelek/uciteldl v matefskych $koldch a na 1. stupni ZS. Bez rozvinuté
slovni zdsoby neporozumi dité prectenému, a to i za predpokladu, Ze zvladlo techniku
¢teni. Nasledovat bude ztrata zajmu o cetbu.

e Zajmy ditéte



V pripadé, Ze jiz od mladsiho Skolniho véku ma dité urcity zajem, konicka, je vnitiné
motivovano k rozsifeni znalosti v dané oblasti. (Prikladem ze skutecného Skolniho
prostredi maze byt maly zapdleny fotbalista, ktery si v dilndch cteni nosil encyklopedii
shdnél vice o jednotlivych vybranych osobnostech fotbalu.) Rovnéi dochazka do
ur¢itého krouzku muze ovlivnit vztah ditéte k Cetbé, stejné tak jeho kamaradi, dalsi
¢lenové prislusného krouzku, ktefi maji shodné zajmy. Vyrazny vliv ma i vedouci,
trenér, ktery byva ¢asto pro déti velkym vzorem.

e Souvislost s vlastni pfedstavou o budoucnosti
¢im by vdospélosti chtély byt, jaké povolani budou vykonavat. Na tento cil se
soustfedi a vyhledavaji i literaturu, kterd s jejich predstavou souvisi. (Jako priklad Ize
uvést Zdaka, ktery jiz od svych péti let mél utkvélou predstavu, Ze bude kosmonautem.
V prvni tridé, kdyZ se naucil cist, zacal vyhleddvat a Ccist
vesSkerou dostupnou literaturu o kosmonautech, vesmiru.
Postupné pfiddval i odbornou literaturu z fyziky a dalsich

:’5\? @ a . oblasti, které s vesmirnou problematikou néjak souvisely. Na

S 1,://" ' zdkladni Skole mél znalosti, kterych nedosahovali ani ucitelé
\ U " /A z 2. stupné. V dospélosti se stal vedoucim pracovnikem velmi
A / vyznamné hvézddrny.)

2.1.2 Rodina

RODICOVSKY VZOR

Na dité pusobi priklad v rodiné, zda jsou rodice ¢tenati. Pokud tomu tak je, dité od
utlého détstvi vnima cetbu jako nedilnou soucdst Zivota. (Prikladem z praxe je
komunikace pracovnice z pedagogicko-psychologické poradny s maminkou. Na dotaz
pracovnice, co doma maminka cCte, se Zena
hluboce zamyslela a rekla: ,Kucharku.”
Dalsi otdzka smérfovala na tatinkovu

[ ]
cetbu, coZ maminku pobavilo, protoze 'J' Z
tatinek necte nic. Maminka rychle - 4

pochopila, Ze jednim z ddavodi velkych
problém( ditéte se ctenim je absence
vzoru. Technika ¢teni nebyla osvojena, dité
nemélo dostatecné rozvinutou slovni
zdsobu, a to vSe ndsledkem prostredi, ve
kterém vyrdstalo.).




e Hmotné zabezpeceni rodiny
Rodice mohou byt pfikladem ctendrd, ale finanéni problémy se mohou odrazit i
v omezené dostupnosti knih.

e Pristup rodica k motivaci ditéte pro cteni
Jednd se pfedevsim o vnéjsi motivaci, kterou je odména a trest.

2.1.3 UCitel

Pozitivni vztah k cetbé
Tak, jako rodi¢, je i ucitel svou vlastni ¢etbou pro zaky prikladem. Ve Skole sice
ucitel necte pred Zaky knihy za ucelem naplnéni svych osobnich ctendrskych
zajmaQ, ale jeho ,,zapalené” vypravéni zZakim o vlastni ¢etbé v détstvi, o knihach,
které precetl, ale i zminky o soucasné Cetbé, se stdvaji pro Zaky motivujicimi
momenty.

Zvolené metody a aktivity

Aktivity zaloZzené na novosti — aktivity, které zaci neznaji a jsou pro né nové (samoziejmé
pfi dodrZzeni vékové primérenosti), se stavaji motivujicimi.

Metody prindasejici uspéch jednotlivym z3ak(, za ktery jsou ndsledné pozitivné hodnoceni.
Mohou to byt vhodné zvolené otdzky, na které Zdaci ziskaji béhem cetby odpovédi,
pfipadné jiné vystupy Cetby, které prezentuji napt. pred tfidou, popfipadé je vyuzivaji
k dalsi ¢innosti, kterd je ucitelem reflektovdna a za které je zak pozitivné hodnocen.
Motivacni byva pro mnoho zakd soutéz, ale je jasné, Ze ne vSichni v ni budou Uspésni.
Proto by k tomuto zplisobu motivace a vyuky mélo byt pristupovano velmi citlivé, vidy je
treba brat v Uvahu slozeni ttidy. (Pfikladem z praxe jsou dvé paralelni tfidy. Trida A byla
vedena citlivou pani ucitelkou, kterd podporovala utvdreni kolektivu od prvniho rocniku
metodami zaloZenymi na spoluprdci, vzdjemné pomoci. RovnéZz motivace probihala timto
zpusobem. | ve vysSich rocnicich se uciteliim v této tridé velmi dobre ucilo. Trida B byla
vedena energickou pani ucitelkou, kterd od prvniho ro¢niku zaklddala spoustu vyukovych
aktivit na soutéZich. Pro vétsinu Zaku byly soutéZe velmi motivujici, ale nékolik zZdkd,
mensina, se dostdvala do pozadi, neméla pri soutéZich uspéch. Ve vyssich rocnicich se tito
Zdci v této konkrétni tridé stdvali obéti posméchu a v nékolika pfipadech i Sikany. Dravost
tridy byla tak velkd, Ze ve vysSich rocnicich bylo velmi tézké Zdky namotivovat béznymi
metodami. UcCitel mél Sanci je ziskat, ale opét jen cdst z nich, kdyZz zaloZil vyuku na
soutéZich.)

VyuZziti mezipfedmétovych vztahi

K motivaci v literdrni vychové je moiné vyuZit celou Skalu predmétld. Na zakladé
zvoleného tématu cCetby nejcastéjSi propojeni nabizi hudebni, vytvarnd, dramaticka
vychova, ale motivuijici je i vyuZiti souvisejiciho tématu ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét, které byva casto napojeno na bézny zak(v Zivot.

o Zvolena forma vyucovani



Ucitel muze ve tfidé zvolit skupinové vyucovani, praci ve dvojicich, coZz vSak nemusi
prinést zcela stejny motivacni podnét pro vsechny Zzaky. Introvertni Zaci budou radéji
pracovat samostatné. To je obdobné jako u soutéZe. Z praxe je vSak mozné fici, Ze
skupinova prace pusobi na drtivou vétsinu Zakl jako pozitivni motivace.

Vyuziti pomiuicek

Zaclenéni informacnich technologii je v sou¢asném skolstvi bézné a pro Zaky jiz neni tak
motivujici, jak tomu bylo dfive, kdy ve Skolach tyto technologie byly vzacnosti. Stale vsak
déti motivuje, zejména kdyZ urcité konkrétni véci spojime s tajemnem. Zaci dle jejich
pozndvani odhaduji téma literarni vychovy. U mladsich zak( v 1. a 2. roc¢niku je velmi
motivujici vyuZiti loutky.

Zapojeni tvorivosti a fantazie ucitele

Pokud bude ucitel k motivaci vyuZivat stale stejné metody a aktivity (napf. lusténi rébusu,
schovany obrdzek, apod.), déti tyto aktivity brzy omrzi a budou se tvafit znudéné.

Zasobnik her

Pro ucitele na 1. stupni by mélo platit, Ze jiz na pocatku své praxe ma vytvoren zdsobnik
her, a to pro rlizné predméty. Hra je vyraznym faktorem vnéjsi motivace zakl a je
vyuzitelnd po celou dobu 1. stupné. Pfimérené k véku vnimaji hru pozitivné i Zaci 2.
stupné. Literarni vychova nabizi Sirokou Skalu vyuziti her. Ale i zde plati, Ze nelze vydriet
se stfidanim nékolika malo her. Propojuje se zde i motivujici faktor novosti.

Navstéva knihovny

Je fazena mezi specifickou formu vyuky a Umysiné ji vyélefiujeme jako samostatny bod.
Jiz vyucovaci hodiny spojené s pripravou prvinackd na navstévu knihovny jsou pro zZaky
motivujici. Pokud je vlastni ndvstéva knihovny spojena jesté s programem v knihovné, je
motivace o to silngjsi. Setkdni se spisovatelem nebo ilustratorem détské knihy, kterou jiz
déti predem znaji, patfi mezi nejoblibenéjsi a nejzajimavéjsi aktivity (zalezi ovsem i na
osobnosti téchto autora).

Umeéni hodnotit Zaky
O druzich hodnoceni a o dlirazu na pozitivni hodnoceni neni tfeba v souvislosti s motivaci
mluvit. O tom jsou napsané celé knihy a
vSichni uditelé rGzné typy slovniho hodnoceni i
znamkovani vyuzivaji. Nékteri ucitelé vsak
zapominaji, ze zdk wvnimd i prabéiné
hodnoceni a mimoslovni komunikaci ucitele.
Jeho Usmév a pokyvani hlavou jsou pro zaky
povzbuzujici a zaroven je motivuji nejen k dalsi
Cetbé, ale i k ostatnim c¢innostem v hodinach
¢teni, maji dokonce i presah do vSech
ostatnich predmét(!




2.1.4 Aktudlni situace ve tridé

e Socialni momenty
o Atmosféra ve tridé
o Psychicky stav ucitele i spoluzaka
o Pocit mozného uspéchu x obava ze selhani pred spoluzaky a ucitelem
e Prostiedi tFidy
e (Cas, kdy vyuka probiha
Zkuseny ucitel vi, Ze se zaky se daleko lépe pracuje v utery druhou hodinu. Zatimco
patecni Ctvrta vyucovaci hodina mize byt pro Zaky a nasledné i pro uditele méné
prijemnym a produktivnim ¢asem.

2.2 UKAZKY MOTIVACNICH AKTIVIT

Aktivita ¢. 1

Téma: Hudebni hadanky — pisnicky z pohadek.

Cil: Rozpozndni konkrétni pohadky na zdkladé poslechu pisnicky, melodie.
Mezipfedmétové vztahy: HV

Cinnost ucitele: Pousti hudebni hadanky.

1) https://www.youtube.com/watch?v=_BaES34M8xE
2) Zlatovldska - Lodka - YouTube
3) Karel Gott - Kdepak ty ptdéku hnizdo mdas - OMPS T¥i ofiSky pro Popelku - YouTube

Komentar: Vybér melodii voli u€itel dle konkrétniho zaméfeni literarniho textu tak, aby
pisniCky s textem souvisely. Neni vhodné davat vice nez 3 melodie.

Aktivita €. 2
Téma: Poznej pohadkovou postavu

Cil: Rozvoj predstavivosti a logického mysleni.


https://www.youtube.com/watch?v=_BaES34M8xE
https://www.youtube.com/watch?v=R9UqAn4m3-A
https://www.youtube.com/watch?v=SGeyOfawKtA&list=RDSGeyOfawKtA&start_radio=1&rv=SGeyOfawKtA&t=15

Pomticky: Text s popisem konkrétni pohadkové postavy/postav.

Cinnost ucitele: Popisuje konkrétni pohadkovou postavu, ktera souvisi s vybranym literarnim
textem. Jednotlivé indicie o postavé pridava postupné.

Cinnost 74kd: Na zakladé indicii zapisi nazev pohadkové postavy.

Komentar: Je tfeba zorganizovat zaky tak, aby nevykfikovali a pro odhaleni postavy méli
dostatek Casu i slabsi Zaci. Moznosti je dat zakdm pracovni list s vice postavami, kde dle indicii
spravnou postavu zaci zakrouzkuji.

Aktivita ¢. 3

Téma: Hra na literarniho detektiva.

Cil: Porozuméni ¢tenému textu a jeho logické pfirfazeni ke knize.
Pomticky: Knihy (popf. foto predni a zadni strany obalky), texty z knih.

Cinnost ucitele: Rozmisti do zadniho prostoru tfidy 5 — 10 rdznych knih (dle poctu Zakd a
prostorovych moznosti). Kazdému Zakovi pfifadi nakopirovany text z knihy dle individualnich
schopnosti Zaka.

Cinnost 2akG: Kazdy 7ak obdri odlidny text, ktery si musi peclivé precist a porozumét mu.
Nasledné si prohlédne obal knih (pfedni a zadni stranu), ale knihu nesmi otvirat. Jakmile si je
jist vybérem knihy, vloZi text do knihy.

Komentar: Tuto Cinnost Ize propojit se zavérecnou reflexi, kdy vyucujici vyhodnoti spravnost
pfifazeni a diskutuje s Zaky o indiciich, na zakladé kterych rozpoznali knihu, kterd odpovida
jejich textu.




3 KREATIVITA A TVORIVOST

Kreativni mysleni patfi mezi zakladni kompetence pro vzdélavani v 21. stoleti. V roce
2022 se mezinarodni akce Svétovy tyden kreativity a inovaci zaméfila pravé na vzdélavani.

3.1 KREATIVNI VZDELAVANI

Americka védkyné Teresa M. Tipton hovofi o kreativité jako zakladni lidské potrebé,
kterou dokaZze nejlépe rozvijet empaticky ucitel. Z tohoto dlvodu povaZujeme kreativitu za
jeden z pilita Gspésné vyuky a chceme ukazat studentlim, Ze je tfeba se na néj zamérit.

Pokud budete pfistupovat k vyuce i k jeji pfipravé s chuti, v hodinach s détmi pfimérené
komunikovat a motivovat je pro dalsi vzdélavani, stanete se dobrymi uciteli. Mezi faktory,
které pfrispivaji k tviréimu rozvoji, patfi mimo jiné tvorba modelovych situaci. A pravé pfi
realizaci vyuky v autentickém prostredi tfidy si uditel osvojuje ucinné techniky pro
komunikaci s Zaky daného véku a uci se nabizet détem aktivity, které posiluji logické mysleni
a rozvijeji jejich talent.

Kreativni ucitel dokaze ménit zazité zplsoby a naucené myslenkové vzorce. Ukazuje détem
souvislosti tam, kde je dfive nevidély. Pfichazi s neotfelymi ndpady a snadno upoutdva
pozornost zak(. Nabizi détem nékolik variant Ukolu, zajimavé metody prace a rozviji jejich
komunikativni schopnosti.

3.2 VYBRANE AKTIVITY PRO KREATIVNI VYUKU

Inspiraci ke kreativnimu vyucovani mohou byt priklady z pfiprav studentl na literarni
vychovu.

Aktivita €. 1
Téma: Skupinova tvorba komiksu
Cil: Spoluprace ve skupiné, zodpovédnost k ostatnim

Pomiucky: Papiry, kreslitské potreby, okopirované texty z knihy A. Lindgrenové - PiPi Dlouha
puncocha

Cinnost uditele: Vysvétluje aktivitu, pomaha s organizaci prace, radi a fesi pfipadné
problémy, kontroluje Zaky pfi praci.

Cinnost zakG: Domluvi se, co bude na obrazku, kdo bude kreslit, jestli bude né&jaky text
v bubliné, kdo ho napise.
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Komentar: Ucitel by mél peclivé vybirat Uryvek textu, ktery maji zaci prevést do komiksu.
Détem je treba pfriblizit cil, ukazat vzor, co se po nich chce. Zdar prace ve skupiné bude
zalezet na slozeni skupiny — dobry kreslit, ndpaditost, dostatek fantazie, organizace prace,
domluva. Ucitel musi na tuto aktivitu vyhradit dostatek ¢asu a pfipravit détem i prostor pro
vernisaz kreseb. Vreflexi by bylo dobré zhodnotit nejen vysledné dilo, ale i postfehy
z pribéhu jeho tvoreni — jak se ve skupiné domlouvali, miru aktivniho zapojeni, feseni
problému nebo rozdilnych nazora.

Aktivita €. 2

Téma: Malovani babicky podle popisu

Cil: Tvoriva vytvarna prace na zakladé literarniho textu

Pomticky: Pracovni list, psaci potreby, pastelky, knizka D. Walliamse - Babicka drsnacka

Cinnost ucitele: Rozda zakiim pracovni listy, nékolikrat a po ¢astech precte popis babicky.
Popis babicky: Silne bryle, bilé vlasy, falesné zuby, naslouchdtko, vousy na brade, sveétle

fialovy svetr, pouzity papirovy kapesnik v rukavu, bézové puncochace, kvetované saty, vinové

trepky

Cinnost zakh: Z&ci kresli postavu babicky a zd@raziuji nékteré detaily.

s Bl
5 AT ¢ H

Stut e

. &,(: 5«-&%&

KomentaF: Zaci budou uréité zvédavi na kresby svych spoluzaka,
proto je potfeba naplanovat usporddani jednoduché vystavky
(magneticka tabule, $rilira s kolicky,...).

o

s BABICKA =
DRSNACKA

s

Ucitel by mél détem nabidnout, Ze je na jejich rozhodnuti, zda
kresbu vystavi. Na zavér ukdzeme détem ilustrace z knizky.
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Aktivita €. 3

Téma: Statecny dr. Baerg

v

Cil: Vlastni dokonceni pfibéhu

Pomticky: Text o doktoru Baergovi, papir, psaci potieby

7 s

Cinnost uéitele: Zadava ukol, nabizi individualni pomoc 7akdim, kontroluje 7aky pfi praci.

’

Cinnost zaka: Pisi volné pokracovani piibéhu, v pfipadé potieby se pfihlasi a ucitel jim
potichu poradi (napf. s pravopisem).

Komentar: Ucitel by mél odstupriovat narocnost ukolu. Jako pfipravna cvi¢eni muze
poslouzit spolecné ustni dokoncovani pribéhu, kdy kazdé dité pridava vétu nebo souvéti.
Dalsi moznosti je, Ze ucitel pripravi zacatek sdéleni (napf. Kdyz donesl jelen Smolicka
domd,...) a Zak ho doplriuje. MGZeme i nasmérovat déti, Zze pribéh skondil Stastné. Pokud
starsi Zaci maji za ukol samostatné dokoncit pribéh, méli bychom jim vidy dat na vybér, jestli
chtéji dokonceni precist spoluzakim. Také pred psanim stanovime pravidla pro hodnoceni
(znamkou, slovné,...), opravovani pravopisnych chyb a poZadavek na délku zavéru.

'DESIVA VEDA,

A A 1
ZRIMENTY

ww wWkhienieb c2
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4 MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Urceni obsahu Skolniho zakladniho vzdélavani prochazi neustadlym vyvojem. Zatimco
znakem tradi¢ni Skoly byl systém vyucovacich predmétli, rdmcovy vzdéldvaci program
vymezuje ucivo do oblasti a vjeho vsoucasné dobé probihajici Upravé dochazi k dalSim
zméndm. Napf. Informatika uz neni samostatnou oblasti, nybrz prostupuje celym obsahem
vzdélavani.

Vyuziti vazeb mezi jednotlivymi pfedméty napomaha k odstranéni izolovanosti témat a
napomaha zakovi chapat jevy v SirSich souvislostech. Zvlasté na prvnim stupni zakladni Skoly
ma ucitel moznost vyhledat a vyuzit spojitosti v ucivu k integrované vyuce. Tohoto principu
vyuzily nékteré skoly uz pfi tvorbé svych Skolnich vzdélavacich programa.

Rozvoj ¢tenarské gramotnosti nelze naplfiovat jen v hodindch ¢eského jazyka, ale tento cil
prostupuje obsahem celého vzdélavani. Kreativni ucitel dokdze propojit nejen vSechny
slozky mateiského jazyka, ale napt. literarni vychovu s dalsimi predmeéty. Jsou to predevsim
vytvarna, hudebni a dramaticka vychova. Také ucivo vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét
pfimo vybizi k vyuZiti mezipfedmétovych vztah(.

4.1 VYUZITI MEZIPREDMETOVYCH VZTAHU V LITERARNI
VYCHOVE

Uryvek literdrniho textu mlZeme vyuZit jako stylistické cviceni (napf. vyhledavani
synonym) i pro vycvik pravopisu, ale neméli bychom zapominat predevSim na jeho
umeéleckou hodnotu. Dopiejme zaklim mozZnost vyjadfit se, jak na né text plsobi, co jim
prinasi, k ¢emu je vybizi, ¢&im je zaujal.

Spojeni literarni a vytvarné vychovy je zcela pfirozené. Pfi pfedstavovani knih si v§imame
i ilustraci. Pro déti mladsiho skolniho véku jsou obrazky nedilnou soudasti knizek. Mnohdy
déti motivuji k ¢etbé nebo koriguji jejich pfedstavy ziskané pribéhem. V dnesni dobé jsou u
déti velmi popularni komiksy, kde se vyménil pomér slova a vytvarné podoby pfibéhu.

Ucitel maze vyuzit celou fadu zplsob prace s textem a ilustraci (pfedvidani obsahu podle
prebalu knihy, vymysleni nadpisu podle obrazku, kresba podle slovniho popisu, pfevadéni
pribéhu do komiksové podoby,...). Zaky také seznamujeme s vyznaénymi ilustratory détskych
knih a u¢ime je pozndvat charakteristické vytvarné techniky.

Mnoha témata Skolnich predmétd prvouka, vlastivéda a prirodovéda podporime
ukazkami z détské literatury. Vyuzijeme détské encyklopedie, povésti, baje, pribéhy ze Zivota
déti i lidovou slovesnost. Hadanky, pranostiky i pfislovi podpofi nejen logické mysleni, ale
dobre déti provedou celym liturgickym rokem. Ucivo o nejstarsich déjinach nasi viasti détem
priblizi ¢eské a moravské povésti. Kazda détska knizka predava ditéti néjakou informaci o
svété, ve kterém Zije, a ukazuje mu moznosti jednani a zpUsoby Zivota ve spolec¢nosti.
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Vyznamné propojeni a zefektivnéni vyuky poskytuje dramaticka vychova. Jeji metody
slouzi k naplnéni cil( pfi praci s literdrnimi texty, nebot umozni pracovat napt. s pfibéhem
skrze osobni zkuSenost v bezpe¢ném prostiedi tfidy. ProzZitek, ktery si Zak odndsi, je mnohem
trvalejsi nez zprostfedkované zavéry na zakladé otazek ucitele. Zaclenénim dramatické
vychovy je mozné vést zaky k sebepojeti, utvareni systému jejich Zivotnich hodnot, Zivotni
filozofie. Pfi praci s literdrnim textem ve spojeni s dramatickou vychovou je nutné volit text,
ktery je prfiméfeny schopnostem Zakl a podporuje jejich obrazotvornost, plsobi na jejich
emocionalni rozvoj a podnécuje kritické mysleni.

4.2 UKAZKY AKTIVIT S MEZIPREDMETOVYMI VZTAHY

V pfipravdch na hodiny literdarni vychovy si mnoho studentl s vyuzitim
mezipredmétovych vztah( dobfe poradilo. Svymi ndpady pfispéli k rozvoji potencialu zaka
pro uceni.

Aktivita ¢. 1
Téma: llustrace na zakladé popisu

Cil: RozsSifovani slovni zasoby Zak(, rozvoj predstavivosti a fantazie ve vlastnim vytvarném
zpracovani

Mezipfredmétové vztahy: vytvarna vychova, ¢esky jazyk — komunikacni a slohova vychova

Pomticky: Powerpoint prezentace s uryvky textu a doplriujicimi obrazky, list papiru, vytvarné
potieby, kniha Mluvici balik (Gerald Durrell).

Cinnost ucitele: Rozdéli zaky do skupin, kaida skupina md papir a pero. Pred¢itd uryvek
z knihy (popis klece a jejiho interiéru). Poté zaddva ukol skupiné: napsat co nejvice predmétl
a objekt(, které byly v ukazce.

Cinnost zaka: Zaci ve skupiné poslouchaji a pak pisi predméty, které si zapamatovali. Potom
sleduji prezentaci a ucditelovo prlavodni slovo. V prezentaci je i Cast textu s popisem
papouska. Jsou vyzvani k jeho kresbé (text maji

stdle na tabuli). Mluvici balik

Komentar: Ucitel predstavil Zakim neobvyklé
predméty (¢ajova panenka, nefrit, opal, spinet) a
historickou osobnost Ludvika XV. V zavéru hodiny
usporadaly déti vystavku svych ilustraci a hodinu
reflektovaly. Ocenily pravé spojeni cetby
s kresbou a zplsob vysvétleni neznamych slov
(ukazka a komentar ucitele).

Milovany - Nemilovanf krdl
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Aktivita ¢. 2

Téma: Ekologicka vychova - Cistirna odpadnich vod

Cil: Pochopit zakladni informace z textu a umét je vyuzit.
Mezipredmétové vztahy: Clovék a jeho svét.

Pomlcky: Nakopirovany text, pracovni list

Cinnost ucitele: Ucitel rozdéli zaky do skupin a vysvétli ukol. Z kazdé skupiny je vysldn vidy
jeden Zak, ktery z textu u ucitele zjisti informaci o Cistirné odpadnich vod, zapamatuje si ji a
preda skupiné. Skupina spolec¢nymi silami doplfiuje pracovni list.

Cinnost 7aka: Zaci ve skupiné poslouchaji informace od svého spoluzdka a spole¢né fesi
ukoly v pracovnim listu.

Komentaf: Po ukonceni skupinové prace je ¢as na zhodnoceni ukolu, vysvétleni pfipadnych
nejasnosti a ovéreni, Ze zaci informacim rozuméli a dokazou vysvétlit vyznam budovani
Cistiren odpadnich vod. Této aktivité predchazela prace s knihou Z. Cejnkové a J. Petrové —
Elementi.

Aktivita ¢. 3

Téma: Mistni povésti — Certi na Je$tédu

Cil: Pozndvani regionu prostrednictvim povésti a nau¢ného textu.
Mezipredmétové vztahy: Clovék a jeho svét.

Pomcky: Povést Certi na Jestédu, vytvarné potieby, propagacni materidl o Libereckém kraji,
naucné texty o Jestédu

Cinnost ucitele: Po precteni povésti jsou zaci rozdéleni do skupin a dostavaiji tkol.
1. NapiSte ndzvy povésti a pohadek, ve kterych vystupuje cert. MuUzete vyuzit
knizky z tfidni knihovnicky.
2. Nakreslete ilustraci k povésti Certi na Jestédu.
3. Z pripraveného materialu vyberte duleZité informace o Jestédu.

<

prabéhu samostatné prace ucitel sleduje Zzaky a pomaha jim v pInéni tkolu.

Cinnost zakh: Z4ci se ve skupiné radi, rozdéluji si praci a pfipravuji prezentaci ukolu.

Komentai: Aby byl vSem ¢astem hodiny zarucen dostatecny ¢asovy prostor, je vhodné si
napldnovat dvouhodinovku.
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5 CELKOVE POJETI VYUCOVANI

Kapitola Celkové pojeti vyucovani predkldada ocekavané
vystupy literdrni vychovy z RVP ZV véetné doporuceného uciva,
informuje o tematickém planu a nasledné se zabyva jednotlivymi
fazemi vyuky literarni vychovy. Pfinasi doporuceni i upozornéni
na mozna rizika, aby se student nebo zacinajici ucitel mohl na
vyuku dobfe pfipravit.

5.1 RVP 2V

Soudasti vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je vedle jazykové vychovy,
komunikaéni a slohové vychovy i literdrni vychova. Pro ni jsou definovany ndésledujici
ocekavané vystupy. Ucivo je vRVP ZV doporuéené a vyulujici musi vychazet z SVP zZV
konkrétni skoly.

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-3-01 (te a pitedndsSi zpaméti ve vhodném frazovini a tempu literdrni texty
priméiené véku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity 7 pirecteného textu

CJL-3-3-03 rozliSuje vyjadiovini v préze a ve versich, odliSuje pohddku od ostatnich

vypravéni
CJL-3-3-04 pracuje tvoiivé s literdrnim textem podle pokynii ucitele a podle svych
Schopnosti

Minimalni doporuéena uiroven pro upravy ofekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:
zak

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci

- pri poslechu pohadek a kratkych pribéhit udrzuje pozornost

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z Eetby a zaznamendvd je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii viastni literdrni text na
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dané téma

CJL-5-3-03 rozli§uje riizné typy uméleckych a neuméleckych texti

CJL-5-3-04  p¥i jednoduchém rozboru literdrnich textii poutivd elementdrni literdrni
pojmy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni
podle danych otazek

CJL-5-3-02p cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p urci v prrecteném textu hlavni postavy a jejich viastnosti

CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse

- rozlisuje pohadkové prostiedi od realného

- ovlada tiché cteni a orientuje se ve cteném textu

Ucivo
* poslech literarnich texti
e zazitkové Cteni a naslouchani

* tvofivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce ptrecteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

* zékladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha,
¢tenat; divadelni pfedstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani
(MSMT, 2021, s. 21-22)

5.2 TEMATICKY PLAN

Mezi zakladni dokumenty, které uciteli slouzi k praktické vyuce béhem celého roku, patfi
tematicky plan. Tento pldn je vhodné si zpracovat pro kazdy predmét, a to i v pfipadé, ze
jeho tvorba neni nafizena reditelem skoly. Kopirovani tematickych plant od kolegl neptinasi
uciteli dobry prehled o tom, kdy, co a pfipadné i jak bude ucit. Prili§ obecné tematické plany
nenaplni cile, pro které bychom jeho tvorbu doporucovali

1. Ucitel si uvédomi, co chce déti v pribéhu roku naucit — rozpracuje si ucivo i
oc¢ekdvané vystupy z SVP ZV, promysli mezipiredmétové vztahy, které rovnou zanese
do tematického planu vztahujiciho se k pfedmétu, uvédomi si, které hlavni pomucky
pro danou vyuku bude tfeba zajistit.

2. Ucitel si naplanuje, jak bude u déti rozvijet schopnost ucit se, spolupracovat i
komunikovat.

Tematicky plan vychazi z SVP ZV dané $koly a jeho podoba by méla byt vice na ugiteli.
Zakladem je ¢asovy harmonogram. Pfi jeho tvorbé si mlze ucitel rozvrhnout ucivo pfislusné
k danému rocniku a predmétu do jednotlivych mésic(, ale i tydn(. Je dllezité zohlednit i

17



prazdniny a svatky, které v daném skolnim roce zasdahnou do béznych pracovnich dnda.
Z ¢asového hlediska Ize doporucit, aby po ukonceni vétSiho celku ucitel pocital i s ¢asovou
rezervou, nebot vytvofeny harmonogram mohou narusit predem nenapldnované skolni
akce, ale také vétsi nemocnost déti. Na cerven neni vhodné jiz planovat probirani uciva, déti
v tu dobu jiz , nepfijimaji“. V tomto mésici mnoho $kol organizuje r(izné akce, exkurze, a
proto je vhodné do néj zaradit projekty. Je vném i rezerva na pfipadné dokonceni témat,
kdy se vyuka z néjakého dlivodu opozdila proti plvodnimu planu.

Tvorba tematického planu, pokud ma byt vyznamnym pomocnikem ucitele v prabéhu
roku, je Casové narocnd. Pfi jeho tvorbé je ucitel nucen premyslet o sloZeni tfidy, o
uplatiovani didaktickych zasad, jako je napf. rozvijeni uciva od jednodussiho ke sloZitéjSimu,
o individudlnim pfistupu i vékové primérenosti tématu. Promyslené a pfedem naplanované
mezipredmétové vztahy jsou daleko efektivnéjsi nez jejich nahodné zarazeni.

Pti takto naplanované vyuce literdrni vychovy se ucitel dokaze |épe oprostit od pouhého
Cteni textl v Citance a vice vyuziva krdsnou i naucnou literaturu, kterd je pfimérend pro dany
vék zakl. M3 totiz prostor si urcita literarni dila s predstihem opatfit. Je také nasledné
schopen vice texty propojovat s vytvarnou vychovou, hudebni vychovou nebo metodami
dramatické vychovy. Naplanovani témat ze vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét umozni i
vyuziti vhodnych souvisejicich literarnich texta.

5.3 PRIPRAVA NA HODINU

Zpusob pfripravy na vyucovani je individualni a mnohdy u uciteld odlisSny. Nékdo si
poznamenava celé véty, nékdo si udélad pozndmky vice ve zkratkdch a nékomu stacdi jen par
zakladnich hesel. Priprava se odviji od zkuSenosti i délky praxe pedagoga. U studentl jsou
pfipravy vyzadovany ve vétSim rozsahu a s uréitymi naleZitostmi. Nasledujici podkapitola
5.1.1 se vénuje jednotlivym nalezitostem v dvodu pfipravy pfed zahajenim vyuky.
Podkapitola 5.1.2 se zaméruje na prlbéh vyuky a podkapitola 5.2.3 je vénovana reflexi a
sebereflexi.

5.3.1 NdlezZitosti pripravy

e Téma — vybér tématu vychazi ztematického planu a zarovenn v ném vyulujici
zohledriuje zaméreni hodiny, nebot v prlbéhu vyuky literdrni vychovy (nékde
pojimdano jako hodiny ¢teni) ma své cile, aby byla po ukonéeni prvopocatecniho cteni
dale rozvijena nejen technika ¢teni, ale komplexné ¢tendarska gramotnost.

e Cil — nejcastéjsim problémem ve vytyceni cile byva jeho pfiliSnad obecnost a obsirnost,
proto nelze v zavéru hodiny takto formulovany cil ovéfit. Studenti ve snaze zahrnout
vée zSVP ZV (nékdy i z RVP ZV) zamé&uji cile hodin s dlouhodobymi cili, co? jsou
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v soucasné pedagogické terminologii ocekavané vystupy, v téchto pripadech se jedna
o cil vice obecny. Tyto vystupy neni mozné v zavéru hodiny ovéfit a zhodnotit, zda byl
cil naplnén. Dalsi frekventovanou chybou byva velka ¢etnost cil( pro jednu vyucovaci
jednotku. Studenti i zaCinajici ucitelé se musi zaméfit na nejpodstatnéjsi cast hodiny =
zameér ucitele v této vyucovaci jednotce. Pro formulaci cile a jeho ovéreni pomahaji
pedagogovi dvé otazky: ,Co chci Zaky béhem této hodiny naucit? Jakym zplsobem
oVérim, Ze se jsem je to naucil/la?*

Casto se v pfipravach studentd opakuje i jako cil opakovéni ugiva. Je tfeba si
uvédomit, Ze pfi opakovani urcitého tématu dochazi k upeviovani uciva, které Ize jiz
jako cil pfi konkretizaci opakovaného uciva uvést.

Ocekavané vystupy — cil hodiny byva soudasti, zlomkem urcitého ocekdvaného
vystupu, proto po formulaci cile uvedeme, kterého OV z SVP ZV (popfipadé z RVP ZV)
je tento cil soucasti. Je mozné, Ze mlizZeme soucasné naplfiovat i dva cile (mUZe to byt
napfr. pfi vyraznéjsim zapojeni mezipredmétovych vztaha), pak zapiSeme oba. Chybou
je uvadét k jedné vyucovaci hodiné az pét ocekavanych vystupl. V pripadé, Ze je
pfiprava tvofena pro konkrétni $kolu, musi byt o¢ekavany vystup dohledatelny v SVP
ZV dané skoly u pfislusného predmétu a ro¢niku (pfipadné obdobi).

e Volba textu — pfi vybéru literarniho textu (z knihy, ¢itanky, ¢asopisu,...) uvedeme

nazev kapitoly, ¢lanku, ale je tfeba citovat i zdroj (autor, nazev publikace, rok vydani,
pro lepsi orientaci a dohledani je vhodné uvadét i nakladatelstvi).
Pfi vybéru literarniho textu je nutné zohlednit vék zak( a priméreny rozsah textu.
V Uvahu bereme i sloZeni tfidy a ¢tenarskou vyspélost zaka. U pfilis dlouhych text(,
coz muze byt i v 5. ro¢niku Ctyfi a vice stranek, hrozi ztrata motivace a pak i mozné
narusSovani kdzné nékterymi zaky.

e Mezipfedmétové vztahy - pfi volbé textu (je vhodné, kdyz toto mame jiz zaneseno
v tematickém pldnu) promyslime mezipfedmétové souvislosti a navazeme tak na
ucivo z jinych predméta. Je vsak dulezité mit na mysli, Ze o
naplnéni mezipredmétového vztahu se nejednd napft. jen
pouhym prectenim ¢lanku o lese, ale je na toto téma
navadzana aktivita, kterd vede krozSifovani nebo
upeviovani znalosti déti a je reflektovana. V literarni
vychové se zaclenéni mezipfedmétovych vztahl efektivné
vyuzivd pfi motivaci. Literarni text se naopak muze stat
motivaéni v jinych pfedmétech (VV, CAJS,...).

Metody — pro praci s literarnim textem se nabizi velké mnozstvi metod — metody dramatické
vychovy, kritického mysleni (RWCT), ale i tematickych her a aktiviza¢nich metod. Zakladni
podminkou jejich vyuZiti je, Ze je ucitel musi velmi dobfe znat a zaroven je musi umét velmi
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dobre vysvétlit (modelovat) Zakim. Pokud vSichni Zaci nepochopi podstatu vybrané metody,
neporozumi pravidldm hry. Poté vyzni i ta nejlepsi metoda jako neefektivni, nebot Zaci, ktefi
nebudou védét, jak maji pracovat, jak se hra hraje, mohou zacit vyrusovat. Vysledkem je, ze
zmatri usili ucitele i spoluzakd. Velmi dilezité je nejen vysvétleni pravidel, postupu, ale také
organizace zakl. Udat jasna pravidla pfi jejich premistovani ve tfidé. Nutné je dodrZet
metodicky postup, pokud je soucasti prace ve skupinach, premisténi ve tfidé — nejprve
frontalné vysvétlime aktivitu, hru a nasledné teprve premistujeme Zaky! Pokud se postup
otoci, vznikne chaos a pravidla jiz mnoho zak({ nevnima.

e Pomlicky — pfi dobfe napsaném tematickém planu byvaji soucasti i hlavni pomcky.
Neni to vSak podminkou. V kazdém pfipadé by pomicky mély byt promysleny
s dostatecnym predstihem prfed samotnou vyukou. Nékdy je nutné i shanét mimo
vlastni zdroje (napt. u kolegl, v predmétovych kabinetech 2. stupné, je nutné je
zakoupit, pfipadné donést si zdomova,...atd.). UCiteli by se nemélo stat, Ze zacne
pomUcku shanét v prlbéhu hodiny. Narusi se tak kazen ve tridé, ale pokud se
podobna situace zopakuje, do podvédomi zak( se dostava v rizné podobé a intenzité
myslenka, Ze si ucitel Zakl nevazi, nebot si pro né ani nic nepfipravi.

e Struktura hodiny. Posledni uvedena soucdst pripravy je velmi dllezita, obsahla a je ji
tfeba vice strukturovat. Proto ji budeme vénovat samostatnou podkapitolu.

5.3.2 Struktura hodiny

V uvodu vyucovaci hodiny sdélime prfimérené k véku zakd nas cil, tedy co je v dané hodiné
¢ekd, €imz si napomdzeme i k lepsi kdzni. Zaci, predevsim ti hyperaktivni, potiebuji védét, co
bude nasledovat, nebot je to vnitfné zklidni. Pak jiz prichazi klasické tfi faze hodiny:
motivace, hlavni ¢ast, reflexe véetné hodnoceni. To by mélo byt i priibézné.

e Motivace — je velmi dllezitou zahajovaci fazi hodiny. Jejim hlavnim cilem je ziskat
zajem déti o dané téma. Rizikem vyucujiciho je jeji podcenéni, motivace nudna
neptindsi détem ocekdvané zaujeti pro téma. Nebezpecim muze byt i jeji pfecenéni,
motivace je naopak pfilis dlouhd, u vleklych aktivit Zaci ztraci zajem.

e Hlavni ¢ast hodiny — je nejobsahlejsi a méla by vést k naplnéni cile. Jak jiz bylo
zminéno vyse, je tfeba mit promyslenu organizacni ¢ast. Jakou formu prace je treba
vzhledem kcili zvolit. Kde budou déti pracovat, kdy je presunu. Postupné si
s pribyvajici praxi vybuduje uditel svij systém, ktery si Zaci zaZiji a zvyknou si na néj
tak, Ze jiz neni nutné jim slozitéji organizaci vysvétlovat. DuleZité je, aby tento systém
byl dodrzovan ze strany vyucujiciho.
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Organizacni formy vyuky promysli ucitel pfi pfipravé hodiny, aby z hlediska naplnéni
cile byly efektivni. Pro mladsi zaky je naro¢na frontalni vyuka, je nutné zaclenovat
aktivizani metody. Dlouhé sezeni nad knihou bez dalsi aktivity neni pro mladsi zaky
v 1. obdobi ZS Gnosné.

Pokud chceme Zdky naucit skupinovému vyucovani, zatneme jiz v 1. ro¢niku, ale
nejprve musime déti naucit spolupracovat ve dvojici. Pak postupné skupinu
rozSifujeme. Nejefektivnéjsi prace byva ve ctyrélennych skupindch.

Kazen byva pro nékteré studenty i zacinajici ucitele ,nocni murou”. Abychom
pocetnou skupinu nebo tfidu zakd zvladli, je tfeba neustdle sledovat pracovni
moralku. Z praxe lze vypsat nékolik rad, které pomdhaji pro udrzeni pozitivni
atmosféry a kazné ve tfidé, a to nejen v hodinach literarni vychovy.

= UdrZzujeme oc¢ni kontakt se tfidou, snazime se postupné divat se na vSechny
zaky. Neklopime zrak k zemi, ale ani nehleddme zachytny bod pro zrak na zadni
sténé ttidy nebo na stropé.
negativné, ucitel vysila mimoslovni signal, Ze se jich boji.

= Snazime se na zaky tvéfit vlidné, usmivat se. Rozzlobeny vyraz vyuzivdme
pouze smérem k zakovi, ktery si to opravdu zaslouzi, nikoliv k celé tridé.

= Od prvni vyucovaci hodiny vedeme zaky k dislednému dodrZovani pravidel,
ktera postupné mlzeme pretvofrit spolecné s Zaky v tfidni pravidla. Pokud Zak
néco potrebuje, chce odpovédét na otazku, nevykfikuje, ale prihlasi se.

» 7&ky se snazime v priibéhu hodiny (nékdy i dne, kdy? v jedné hodiné neni tolik
prostoru) prostfidat. Vyvoldvame i zaky, ktefi se nehldsi. | ti si obéas doma
stézuji (hlavné v 1. roéniku), Ze je pani ucitelka/pan uditel za cely den vibec
nevyvolal.

= Nenechavame se strhnout opakované vykfikujicimi zaky, velmi aktivnimi zaky.
Méné prabojni zaci pak ztraci zajem o uceni, protoze je ucitel stejné nevyvola.

= Je nutné Zaky jasné informovat o zamysleném zplsobu odpovédi. Pokud
dovolime pfi néjaké aktivité détem vykfikovat, vzavéru jasné tuto c¢ast
ukoncime.

= Vedeme déti k naslouchani druhym. ,KdyZz nékdo mluvi, poslouchame ho a
neskdteme mu do fedi.” Obzvlasté dbame na vyjadfovani zaka
s komunikaénimi obtizemi, ti se vyjadfuji se pomaleji, tézce hledaji slova, stydi
se,... apod.

= Volime pfimérené tempo podle primérného Zzaka. PfiliS pomalé tempo
nékteré Zaky demotivuje, ale pokud je tempo rychlé, brzy Cinnost vzdaji a
za€nou vyru$ovat — chtéji na sebe upoutat pozornost jinym zplisobem. Toto se
déje i v pripadé, ze zvolime bud pfilis lehké, nebo pfilis obtizné ucivo.

V prabéhu hodiny hodnotime i s vyuZitim mimoslovni komunikace, napf. kyvneme
hlavou a usméjeme se.

V prabéhu hodiny se dle typu probihajici prace pohybujeme i po tridé. Ucitel nemUze
sedét celou hodinu za ucitelskym stolem. Neni ale vhodné se pohybovat, kdyz détem
néco dulezitého sdélujeme, vysvétlujeme nové ucivo, ukazujeme obrdzek apod.
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V téchto pfipadech stojime pred zaky. V zadni ¢asti tfidy mizeme stat v dobé, kdy
maji zaci samostatnou praci, protoze my mame z daného mista lepsi prehled, jak
jednotlivi Zaci pracuji. MlZeme zde stat, i kdyz déti ¢tou nahlas. Pokud volné néco
vypravime, mizZzeme pomalu prochazet tridou.

o Po zaddni samostatného uUkolu si ihned ovéfime, zda vsichni Zaci védi, co maji délat.
NejlepSim zplsobem je vyvolat primérného Zaka, aby ukol zopakoval pro vSechny.
Nevyvoladvame vsak stdle jednoho Zdka, prostfidame je. U slabSich Z4kd si
individudlné ovéfime, zda porozuméli zadani. Neptame se jich vsak: ,Rozumis
tomu?“, ale vyzveme Zaka: ,Zopakuj mi, co budes ted délat.”

o Ctenafské ukoly diferencujeme na zakladé &Etenaiskych schopnosti, uplatfiujeme
individualni pfistup.

o Pfi vyuziti loutky v hodinach literarni vychovy nezapomeneme dodrZovat vSechny
zasady prace s loutkou.

o Tiché cteni celé tfidy vyuzivame napf. v dilnach ¢teni od 3. ro¢niku. Nacvik tichého
Cteni po vétdch a nasledné kratkych usecich probihd od 2. pololeti 2. ro¢niku.

o Pred vlastnim étenim textu v 1. obdobi ZS, kdy neni jesté zcela zvladnutd technika
¢teni, predem nacvic¢ime cteni obtiznych slov.

o Prted praci s textem, ktery musi ucitel dopfedu znat, je nutné vybrat slova, kterym by
zaci nemuseli rozumét. Ovéfime si jejich znalost. Pokud je Zaci neznaji, slova si
spolecné vysvétlime, pouzijeme je ve vétach.

o Dbame na své vlastni vyjadfovani, mluvime spisovné. U déti se spisovné vyjadfovani
vice vyzaduje od 3. ro¢niku. V nizSich rocnicich je spiSe upozornime, ale s taktem, aby
zaci neméli strach promluvit.

e Reflexe — pri planovani pripravy je dlleZité promyslet ¢as na jednotlivé aktivity,
nebot se stava, Zze pak ucitel u nich pretahne ¢as a nezbyde mu dostate¢né dlouhy
casovy prostor na reflexi. Reflexe je nedilnou soucasti kazdé hodiny. Pfi ni si ucitel
uvédomuje, zda dosahl vytyéeného cile.

o | kdyzZ je v zavéru planovana reflexe, je dllezZité nékteré aktivity reflektovat se zaky
ihned po jejich ukonceni. Ackoliv to nékdy nemame predem naplanovano, stane se,
Ze Zaci maji potfebu probéhlou aktivitu komentovat, vyménuiji si poznatky i v lavici se
spoluzdkem. Pak ihned navodime fizenou diskuzi a nechame déti vyjadrit.

o Vpfipravé je treba promyslet aktivitu, ktera povede kupevnéni a zaroven
reflektovani uciva. Po ni ndsledné zhodnotime praci celé tfidy a nékdy i jednotlivc(,
pfipadné skupin. Nikdy nehodnotime jednotlivce pfi vyuziti metod DV za jejich
herecké vykony.

o Predem si pfipravime otazky, které budeme v ramci reflexe détem klast.

o Je dllezité mit na paméti, Ze vramci reflexe miZzeme provadét pedagogicko-
psychologickou diagnostiku. Reflexe nas vede k lepSimu a hlubSimu poznani déti.

5.3.3 Sebereflexe

K praci ucitele neodmyslitelné patfi jeho sebereflexe. Ta by méla byt soucasti kazdého
vyucCovaciho dne. Pokud tuto cinnost ucitel neprovadi (mysleno sam se sebou), nema ve
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Skolstvi co délat. Z pocatku si mGzeme délat pozndmky. Sledujeme,
zda se nam podatilo naplnit cil v jednotlivych vyuéovacich hodindch.
Pokud tomu tak nebylo, pak je nutné se zamyslet, co bylo pficinou.
Bylo ucivo pro déti pfilis naro¢né? Vysvétlil/la jsem ho dostatecné?
V ¢em nejvice chybuji? Pro¢ déti dnes tolik zlobily?

Sebereflexi neni véta: ,Détem se to libilo.” Z toho mame urdité
radost, ale celkovému hodnoceni vlastni prace to nestaci. Pokud
pfistupujeme k sebereflexi zodpovédné, pak by jejim vystupem mél
byt i navrh, jak pfipadny problém zlepsit, jaké jiné metody vyuzit, aby
se nam podafilo déti zaujmout.
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6 UKAZKY DOBRE PRAXE

Pro studenta i zacinajiciho ucitele je dobrym voditkem na za¢atku jeho pedagogické praxe
osvédcend, vyzkousena priprava. Takovou pfipravu lze vzit a bez Uprav realizovat, ale také si
ji postupné na zakladé vlastni zkuSenosti upravit.

6.1 UKAZKA PRIPRAVY PRO 1. ROCNIK

Téma: Znaky jara
Cil: Vyvozeni znaku jara a porovnani odliSnosti od zimy
Rocnik: 1.

€as: 90 minut

,,,,,

Pomiucky: Texty — basen Jaro, pohadka Slunicko a jarni zdraveni (Ulrychovs, .,
Taubenhanslova, K.: 1994.), obrazky (rostliny, ptaci, potok, bourka).

Mezipredmétové vztahy: Clovék a jeho svét, hudebni vychova, vytvarnd vychova,
dramaticka vychova.

Struktura hodiny:

1. Motivace - Basefn - Frantisek Hrubin, JARO (pfiloha €. 1)
Cinnost ucitele: ¢te basen

Tata vCera na venku
nasel prvni snéZzenku,
vedle petrklic,

zima uz je pryc.

2. Brainstorming —JARO
Cinnost ucitele: Jaké jsou znaky zimy? Na polovinu tabule/velkého papiru zapisuje vyroky
zakd. Nehodnoti se spravnost odpovédi. Zapisovani Ize nahradit pfipeviiovanim obrazkd.

Cinnost zakh: odpovédi individualné

Cinnost ucitele: Jaké jsou znaky jara?

Cinnost zakh: volné vykFikuji

Cinnost ucitele: Na druhou polovinu tabule/velkého papiru zapisuje vyroky zakd. Nehodnoti
se spravnost odpovédi. Zapisovani Ize nahradit pfipeviiovanim obrazka.
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3. Poslech - A. Vivaldi: Jaro
Odkaz: https://www.youtube.com/watch?v=qyFsW6TZgYA

Cinnost ucitele: z brainstormingu vybere obrazek kvétin, ptakd, potoku, bouiky. Zaky
upozorni, Ze se tyto motivy vyskytuji v nahravce.

Cinnost zakG: poslech celé nahravky

Cinnost ucitele: rozda 7akim zminéné rozstithané zmensené obrazky (viz pfiloha €. 2)
Cinnost zakG: 2. poslech — t¥idi obrazky podle hudby

Cinnost ucitele: kontrola 3. poslechem

Cinnost zakh: 74ci se hlasi podle toho, zda spravné pfiradili obrazek

4. Literarni text — Slunicko a jarni zdraveni (Jifi Kahoun) (viz pfiloha ¢. 1)
Ulrychova, I., Taubenhanslova, K.: 1994.

Cinnost ucitele: Co na jafe potfebuji kvétiny, aby zacaly rdst? (SLUNICKO)

Cinnost zakh: odpovidaji individualné

Cinnost uditele: ¢te text

Cinnost ucitele: , Nejen slunicko, ale i lidé maji ,svétylko ndlady”. Nachdzi se uprostred horni
¢dsti hrudniku. KdyZ jsou lidé shrbeni, ,,svétylko” zhasne. A zdroveri ,,zhasne” i jejich ndlada.
KdyZ se narovnaji, svétylko se rozzadfi a rozzdri se i jejich ndlada.

Cinnost zakG: Varianta A: Zaci sedi v kruhu a drii se za ruce. Svétylka maji zhasla. Prvni hrac
posle stiskem ruky sousedovi , jiskFicku nalady”, ktera rozsviti jeho svétylko, ten ji zase posle
dalSimu, dokud jiskricka neobéhne cely kruh a nerozsviti vSechna svétylka. V druhém kole se
pak mohou svétylka stiskem ruky zhasinat. Hru je dobré ukoncit opétovnym rozsvicenim
vSech svétylek nalady.

Varianta B: Zaci sedi v kruhu, svétylka maji zhasld. Prvni hra¢ si vybere o¢ima nékoho, koho
chce ,uzdravit”. Podiva se na néj a pozdravi ho. Tim mu rozsviti svétylko nalady. Uzdraveny si
vybere o¢ima nékoho dalsiho a také mu pozdravem preda svétylko. Tak svétylko putuje pres
kruh, dokud nejsou vSichni uzdraveni.

5. Jarni bourka
Cinnost ucitele: Co jesté potiebuji kvétiny k tomu, aby mohly riist? (VODU)
Cinnost zakh: odpovidaji individualné
Cinnost ucitele: Kde se voda bere? (DEST), vedeni aktivity
Cinnost zakh: Z4ci se rozdéli na dvé skupiny. Prvni skupina utvofi oval/kruh a druha skupina
si sedne do fady zady k ovalu a zavre odi.
Cinnost ucitele: Ucitel (dale jen U) stoji uprostied ovalu a seznami zaky s prib&hem aktivity.
U bude postupné ztvarnovat rlizné zvuky hrou na télo a pokazdé, kdyz se podiva na
zaka/zdakyni, ten/ta za¢ne napodobovat stejny pohyb ve stejném tempu jako U. U se
postupné otaci na misté, kdy ocima indikuje, Ze se ma dalsi zak/zakyné pfipojit. Postupné se
tak pridavaji dalsi Zaci a zvuk nabira na sile (dynamice). AZ U dojde opét k prvnimu
zakovi/zakyni, zaCne s novym pohybem.
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Motivace pro sedici zaky: , Sedite na zdpraZi, je vam pékné, sviti slunicko, ptdcci zpivaji.
V ddlce nad lesem se objevi mrak. V klidu sedite a pozorujete, co se bude dit.”

Pohyby jdou za sebou v nasledujicim poradi:

a) Treni dlani o sebe.

b) Luskani prsty, stfidani pravé a levé ruky. U jednotlivych Zak(i ménime tempo.

c) Mirné rychlé pleskani dvéma prsty do dlané druhé ruky.

d) Rychlé pleskani rukama do stehen, stfidani pravé a levé ruky.

e) Velmi rychlé pleskani rukama do stehen a zaroven dupani. Ucitel tento pohyb
predava v kruhu velmi rychle.

Nasledné U jarni bourku uklidiuje, kdy v pohybech postupuje pozpatku: pleskani do
stehen, pleskani prsty, luskani, tfeni rukou, ticho.

6. Kresha
Cinnost Zaka: Bily papir formdatu A4 si poloZi na $ifku a doprostied napi$i JARO, okolo
dokresluji znaky jara.

7. Reflexe
Cinnost ucitele: Jaké jsou znaky jara? Vyuzije material vznikly v brainstormingu, ktery madze
doplnit o napady déti ve vytvarné praci.
Cinnost zakG: Predstavuji sva vytvarna dila a individualné odpovidaji.
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6.1 UKAZKA PRIPRAVY PRO 5. ROCNIK

Téma: Bobfici
Cil: Vytvofit vlastni pokracovani déje
Ocekavany vystup: Zak volné reprodukuje text, pokousi se tvofit vlastni literarni text

Pomlcky: J. Foglar- Hosi od Bobfi feky, interaktivni tabule, knofliky, kopie textu a pracovni
list pro Zaky

Mezipfredmétové vztahy: prirodovéda
Struktura hodiny:
1. Motivace: myslenkova mapa na téma BOBR

Cinnost ucitele: Promitnout fotografii bobra a vést 7aky k vytvoreni myslenkové mapy
(vlastnosti bobra, popis zvitete a jeho zpUsobu Zivota). Dale se Zakd pta na zkusSenosti
s taborenim, skautingem, sbiranim bobfikd,..

Cinnost zaka: Prispivaji svymi ndpady do myslenkové mapy. Odpovidaji na otazky ucitele,
uvadéji priklady.

2. Parové cteni

Cinnost ucitele: Predstavi knizku Ho$i od Bob¥i Feky. Prevypravi zacatek piibéhu. Rozda
zaklm text.

Cinnost zakG: Poslouchaji vypravéni ucitele. Ve dvoijici se stfidaji v ¢etbé. Shrnou obsah textu
a pfipomenou si, co se dozvédéli.

3. Diskuze:
Cinnost ucitele: Vede diskuzi, reaguje na odpovédi 7akdl. Pfecte navazujici uryvek.

Cinnost zakG: Vlastnimi slovy reprodukuji text. Zkousi vymyslet mozné pokracovani ptibéhu.
4. Pracovni list
Cinnost ucitele: Rozda pracovni listy a v pfipadé potfeby pomaha 7akiim s fedenim.

Cinnost zakh: Ve dvojici Fesi tkoly v pracovnim listé.

5. Metoda RYBi KOST
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Cinnost uéitele: Ucitel ma na tabuli nakreslenou jednoduchou rybi kostru. Ke kazdému z $esti
Zeber pripisuje jednoduché otazky (kdo, proc, kdy, kde, kam, jak, co). Vyvolava zaky a
reaguje na jejich odpovédi.

Cinnost zaka:

Vymysleji otdzky s pomoci slov z tabule na téma bobr. Vyvolavaji své spoluzaky.

6. Reflexe

Cinnost ucitele: Pt4 se na odpovédi z pracovniho listu. Uvadi spravna Fedeni. Odméniuje 7aky
»,bobfikem literatury” v podobé malého knofliku. Pochvala Zakud za aktivitu a spolupraci
v hodiné.

Cinnost zaka: Ctou odpovédi z pracovniho listu. Na zavér se postavi do fady pred tabuli a
ucitel slavnostné vyznamendva bobrikem.

PRILOHY

Obrazek: https://cs.wikipedia.org/wiki/Bobr
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Pracovni list

d Bobfi reky. 9. vyd. (V MF 2). Praha Mlada fronta, 1966

Si o

Zdroj: FOGLAR, Jaroslav. Ho
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7 ZAVER

Motivace Zakl k cetbé, ale i nacvik ¢teni od osvojeni pismen po ¢teni vékové pfimérenych textl
s porozuménim jsou nespornym ukolem 1. stupné ZS. Rliznym zplisob&im vyuky, strategiim, metodam
apod. se v poslednim desetileti vénovalo mnoho odbornikd. Impulsem pro nastartovani intenzivniho
rozvoje &tenarské gramotnosti byly nepfiznivé vysledky $etfeni PISA v roce 2009. Proto CSI vydala
v roce 2010 sbornik Ctendrskd gramotnost jako vzdéldvaci cil pro kaZdého Zdka, kde se v jednotlivych
kapitolach nejcastéji objevuje jako autorka jednotlivych kapitol Hana Kostéalova, ktera také shrnula
dllezité faktory pfi rozvoji ¢tenarstvi:

SOUHRN ZAKLADNICH PODMINEK PRO ROZVIIENI CTENARSTVI
1. Nikdo ve Skole nepovazuje ¢teni za ztrdtu Casu, dospéli jsou modelem ctendre.

2. Cas - dostatek, pravidelnost, cetnost: Zdci maji dostatek ¢asu na ¢teni pfimo ve $kole, ¢as
je Cteni vénovdn pravidelné a s dostatecnou frekvenci.

3. Predcitdni: Zakim se ve skole Casto predcitd i tehdy, kdyZ uZ sami uméji &ist.

4. Dostupnost knih a text(: Prostredi je naplnéné riznorodymi knihami a texty, které jsou
snadno dostupné (vcetné jednoduchého vypujéniho systému).

5. Vlastni volba: Zdci si mohou vybirat knihy a texty podle viastni volby.
6. Cetba celych textii: Zdci ¢tou celé knihy, ne jen ukdzky nebo tryvky.

7. PrileZitost pro ¢tendfskou odezvu a sdileni: Zdci mohou bezprostfedné sdilet osobni dojmy
z Cetby.

8. Cteni je propojeno se psanim: Zdci pisemné reaguji na prectené (osobni zdznamy z etby).
Zdci se uci textim rozumét i tim, Ze je sami vytvdreji (produktivni psani).

9. Ucitelé uméji Cteni vyucovat: Ovilddaji ctendrské strategie pro porozuméni textu, uméji je
modelovat a vyucovat, ovilddaji metodu hlasitého premysleni, poskytovdni popisné zpétné
vazby a korektivni zpétné vazby, uméji vést Zdaky k vybéru textu.

10. Ucitelé ctou: Ucitelé znaji knihy, které mohou zaujmout jejich Zdky. Uméji kazdému Zdkovi
doporucit vhodnou knihu. Sleduji novinky.

(CSI, Kostdlovd, 2010, s. 12)
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