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Uvod

Program Rozsifujici studium Ucitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly probiha na FP TUL jiz od roku
2013 (s prodlouzenim ptivodni akreditace v roce 2016).

Aby program odpovidal sou¢asnym trendim ve vzdélavani na 1.stupni ZS, s piihlédnutim
k soucasné revizi RVP ZV a také na zaklad¢ zpétnych vazeb od studentd jsme se rozhodli program
obsahov¢ upravit tak, aby byl kladen vétsi diraz na didaktiky predmétt.

Stavajici akreditace byla ud&lena v roce 2022 s platnosti do 21. 6. 2025 Rozhodnutim MSMT (C.j.:
MSMT-6786/2022-5-388).

1 Nazev vzdélavaciho programu

Studium k rozsiteni odborné kvalifikace zamétené na piipravu ucitelt 1. stupné ZS

2 Obsah programu, prehled témat vyuky, anotace, diléi hodinové dotace

2.1 Jazyk a jazykova komunikace

2.1.1 Cesky jazyka a literatura (47 vyu¢ovacich hodin)

Ucitel 1. stupné by mél znat Cesky jazyk v Sirokém rozsahu, v¢etn€ diikladné znalosti poc¢atecniho
Cteni a psani a literatury pro déti a mladez. Znalost zakladnich jazykovych disciplin i védomosti
a dovednosti didaktické jsou piedpokladem pro to, aby ucitel dovedl vést zaky k ovladdnuti
jazykovych prostiedki, k jejich vybéru a hodnoceni, k osvojeni techniky ¢teni a psani. Cilem kurzt
je predstavit zpusoby a strategie, které podporuji rozvoj vSech kompetenci zaku, S akcentaci na
kompetenci komunikac¢ni, a zaroven vytvafeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku. Je
zdiiraznéno pojeti vyuky zaloZené na aktivnim zapojeni zdka do pfirozenych komunikacnich situaci
a zamé&fené na komplexni rozvoj vSech aspektd jazykového vzdélavani, které smétuje k dovednosti
zakl srozumitelné vyjadfit své myslenky (Gstni 1 pisemnou formou), aktivné naslouchat, uzivat
prostiedky matetského jazyka v praktické komunikaci vzhledem k zaméru a dané komunika¢nimu
situaci, tvofivé se projevovat a aktivné spolupracovat Sdruhymi piiméfené svému véku,
schopnostem a dovednostem.

Souhrn jazykovédnych disciplin I, 11 (8 h)

Vyuka sméfuje k utfidéni a podpoie zakladnich znalosti o ¢eském jazyku a jazykovém systému tak,
aby poslucha¢ mohl efektivng vést vyuku na 1. stupni ZS a ugit zaky uZivat prostfedky mateiského
jazyka v praktické komunikaci vzhledem k zaméru a dané komunika¢nimu situaci. Propojuje
odborné znalosti mluvnickych a pravopisnych pravidel s funkénim vyuZzitim pfi rozvoji praktické
komunikace a sdileni zakt ustni i pisemnou formou. Vede posluchace k uvédoméni si rtiznosti
jazykovych prostfedkli s ohledem na konkrétni komunikacni situaci a upozoriiuje na jejich roli pfi
rozvoji ¢tendisko-pisatelské gramotnosti.

Témata:
1. Zéikladni informace z kmenovych jazykovédnych disciplin o hlaskéach (fonetika, fonologie),
pojmenovanich a slovech (lexikologie, slovotvorba, morfologie) se zietelem k ucivu
1. stupné ZS pii zdiiraznéni role nabytych poznatki pii rozvoji kli¢ovych kompetenci zaki
a podpote komunikace a sdileni stni 1 pisemnou formou. (4 h, Vykoukalova)
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2. Zékladni informace z kmenovych jazykovédnych disciplin o véteé (syntax) a textu (stylistika,
prakticka stylistika) se zfetelem k ué¢ivu 1. stupné ZS pii zdtraznéni role nabytych poznatka
pfi rozvoji kli¢ovych kompetenci zakli a podpoie komunikace a sdileni tstni 1 pisemnou
formou. (4 h, Vykoukalova)

Didaktika ¢eského jazyka (10 h)

Piedmét shrnuje problematiku didaktiky ¢eského jazyka ve vyuce zaku 1. stupnd ZS, transformuje
obsah uciva jednotlivych ro¢nikii 1. stupné ZS v metodické postupy a algoritmy tak, aby byl zak
veden k ucelné aplikaci teoretickych poznatkti v praxi (hlaskova, tvaroslovna a lexikalni rovina,
pravopisna pravidla, skladba véty, stavba jednoduchych psanych texti vybranych slohovych ttvart
aj.) a k zamérnému propojovani formalni a obsahové stranky sméfujici k efektivni komunikaci
V Gstni i pisemné form¢. Dlraz je polozen na rozvoj slovni zdsoby zakd. Zaméiuje se na metody
prace s texty pfiméfené ndrocnosti vcetné textl elektronickych. UEi rozpoznavat manipulaci
v komunikaci a reagovat pfiméfen¢ svému véku. Prostor je vénovan i sebehodnoceni a k ocenovani
vlastniho pokroku. Soucasti je seznameni s ucebnicemi a vyukovymi materidly a ukazky
praktickych ¢innosti.

Témata:
1. Komunikace ustni. Rozvoj slovni zasoby, spravna vyslovnost, percepéni i produkéni
dovednosti, sdileni. Komunika¢ni pravidla. (3 h, Dubcova)
2. Komunikace pisemna. Metodické postupy pro tvorbu psanych texti, zakladni utvary a
postupy, aplikace pravopisnych, syntaktickych a stylistickych pravidel. (3 h, Johnova)
3. Hodnoceni komunikatti. Formativni hodnoceni, sebehodnoceni. (2 h, Dubcova)
4. Psychologické aspekty komunikace. Rozpoznani manipulace v komunikaci. (2 h, Dubcova)

Literatura pro déti (6 h)

Cilem kurzu je studentim piedstavit moznosti vytvareni a rozvijeni kladného postoje ke cteni
a Ctenafstvi, které je zaméfeno na sdileni Ctenafskych dovednosti a zazitkd. Piedmét prakticky
predstavuje vybrané aktiviza¢ni metody a tvorivou praci s uméleckym textem. Ukazuje mozZnosti
podpory &éteni s porozuménim. Nastifiuje, jak 1ze u zaku reflektovat étenaisky zazitek a sdilet jej
s ostatnimi. Soucasti kurzu je i pfedstaveni zékladnich zanrt a oborovych pojml a seznameni
poslucha¢ti se spektrem knih vhodnych pro vékovou kategorii zaki 1. stupné ZS.

Témata:
1. Moznosti podpory ¢teni a Ctenafstvi, akce knihoven, literarni ceny udélované v kategorii
détskych knih. Sdileni Cetby a komunikace o piecteném. Rozvoj fantazie a tvotivosti. (3 h,
Bernt)
2. Porozuméni pted¢itanému literarnimu textu, prace s déjem a postavami, tvofivé alternativy
rozvoje d€je, interpretace a posuzovani textu, jeho formy, vybéru jazykovych prostredk,
typu dila a zameéru autora. Tvorba vlastniho literarniho textu. (3 h, Bernt)

Ctenaiska a pisatelska gramotnost (8 h)

Zakladem kurzu je predstavit koncepci Ctenaiské a pisatelské gramotnosti jako zakladniho
predpokladu procesu uceni i rozvoje zakovy osobnosti. Kurz pfedstavuje ucastnikiim moznosti, jak
u zakd rozvijet porozuméni prozitkovym i odbornym textim, dovednost efektivné zpracovavat
informace a prezentovat poznatky. Praktické piiklady jsou zaméfeny na rozvoj ctenaiskych
a pisatelskych postupi a strategii porozuméni. Kurz podava praktické metody, jak u zaka
podporovat reflexi a sdileni myslenek, pociti a prozitkt, jak zaky vést ke Cteni a psani
jednoduchych odbornych 1 prozitkovych textl a s oporou o evidence rozpoznavat své silné stranky
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pro stanoveni Ctenaiskych a pisatelskych cili. V ramci kurzu bude ptedstaveno pojeti a vysledky
mezinarodniho srovnavaciho vyzkumu ¢tenaiské gramotnosti PIRLS.

Témata:

1. Budovani vztahu ke ¢teni, Ctenafstvi, psani a pisatelstvi. (3 h, Dubcova)

2. Strategie porozuméni prozitkovym a odbornym textim. (2 h, Dubcova)

3. Praktické metody podpory ¢tenaiské a pisatelské gramotnosti. Mezindrodni vyzkumy
Ctenaiské gramotnosti. Ukazka uvolnénych tloh PIRLS. (2 h, Vykoukalova)

Prvopocatecni ¢teni a psani (12 h)

Cilem predmétu je seznamit studenty s efektivnimi strategiemi pro rozvoj ¢tenarské a pisatelské
gramotnosti u zakll na pocatku zakladniho vzdélavani v souladu s pozadavky nového RVP ZV.
Predmét se zaméfuje na metodologii vyuky ¢teni a psani, podporuje klicové kompetence a rozviji
dovednosti zaki ¢ist s porozuménim a psat pro ruzné ucely. Diraz je kladen na pedagogické
aspekty vyuky prvopocate¢niho Cteni a psani a na motivaci zakt k aktivnimu piistupu k texttim.

Studenti se nauci pouzivat praktické metody pro rozvoj grafomotoriky, osvoji si postupy pro vyuku
Cteni a psani, véetn¢ prace s pomuckami a ucebnimi materidly. Soucasti kurzu je také ukazka
vzorového pisma a piehled diagnostickych postupii pro podporu individudlnich potieb zak.
Absolvovani pfedmétu umozni studentim spravné nastavit zaklady cCtenarské a pisatelské
gramotnosti u zaka s cilem rozvijet jejich dovednosti, zkuSenosti a zdjem o praci s texty.

Témata:

1. Rozvoj grafomotoriky (Grafomotorické prvky, jejich rozdéleni dle vyvoje ditéte a praktické
postupy pro jejich rozvoj. (3 h, Johnova)

2. Prvopocatecni psani. Metodické postupy pii osvojovani pisma, znaky pisma, pomuicky a
ucebni materialy podporujici proces psani. (3 h, Johnova)

3. Prvopocateéni ¢teni. Metody vyuky Cteni, diagnostické postupy a prace s neétenafi. (3 h,
Johnova)

4. Podpora Ctenaiské a pisatelské gramotnosti. Rozvoj z4jmu o texty, motivace ke Cteni a psani
prostiednictvim praktickych aktivit a ukazek. (3 h, Johnova)

Rétorika (3 h)

Funkce dechového, hlasového a artikulaéniho ustroji, pozorovani, akusticko-fonacni navyky
(pozitiva, negativa), dynamika, feCova intonace, frdzovani, tempo, mimika a gestikulace. Soucasti je
hygiena hlasu, poruchy, jejich niprava a prevence. Ke kazdé stati se vazi prakticka cviceni
pro spravné technické zachazeni s hlasem a schopnost verbalniho projevu i v indispozicich (tinava,

nemoc...). Soucasti je téZ konzultovani individualnich hlasovych problémi v oblasti poruch hlasu.
(3 h, Kubistova)
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2.1.2 Cizi jazyk' (18 vyudovacich hodin)

Cizi jazyk pro mladsi $kolni vék (10 h)

Vstupnim predpokladem pfedmétu je trovenn BI SERR2. V pribehu piimé vyuky rozdélené do 34
blokli budou u studenta rozvijeny jazykové kompetence skrze témata vhodna k vyuce na 1. stupni
ZS, a to v celém jeho rozsahu od 1. az do 5. tfidy. Diraz bude kladen na rozvoj komunikaé¢ni
kompetence, zejména na rozsifeni slovni zadsoby korespondujici s témito tématy. Déle bude diraz
kladen piedevs§im na Gstni projev studenta s ohledem na fonetickou spravnost ve vyjadfovani, ktera
hraje pfi zprostfedkovani jazyka zdkim na 1. stupni kli¢ovou roli. Kromé oborové kompetence
(feCové dovednosti, jazykové znalosti) je v predmétu probiha i systematicky rozvoj ctenafstvi
I ¢tenarské gramotnosti skrze zaklady literatury pro déti a mladez. Kurz je veden aktivizujici
metodou mikrovystupu se zapojenim reflektivnich technik vrstevnického hodnoceni a hodnoceni
ucitelem, pomoci kterych studenti trénuji ordlni prezentacni dovednosti v jazyce a pfizpisobovani
svého projevu zaktim prvniho stupné zékladni Skoly.

Témata:

1. Uvod do vyuky anglického jazyka na 1. stupni: charakteristiky mladsiho $kolniho véku
(vyuka anglického jazyka v raném Skolnim véku v porovnani s vyukou anglického jazyka ve
sttednim Skolnim vé€ku). Cilem je rozvoj takovych jazykovych struktur a fecovych
dovednosti, které jsou potiebné pro metodické fizeni vyucovaciho projektu. (2 h, Kouska)

2. Jazyk ve tfid¢ I.: rozvoj jazyka instrukci a jazyka ve tfid¢ s diirazem na fonetickou spravnost
a srozumitelnost, vhodnou, tedy veékové priméfenou volbu gramatickych jevi a slovni
zasoby a vyuziti pedagogickych kompetenci. (3 h, Kouska)

3. Jazyk ve tfidé IL.: rozvoj jazyka instrukci a jazyka ve tfidé s ddrazem na fonetickou
spravnost a srozumitelnost, vhodnou, tedy vékové piimétenou volbu gramatickych jevi
a slovni zasoby a vyuziti pedagogickych kompetenci. (3 h, Kouska)

4. Zéklady prace s literaturou pro déti a mladeZ: Jsou rozvijeny techniky sdileni pifib&hi
ucitelem (storytelling, teacher-reading, simulation/drama), vrstevnického sdileni 1 prvniho
samostatného Cteni (picture books, comics, graded readers). Cilem prace s literaturou pro
déti a mladez je naucit budouci ucitele vyuZzivat détskou literaturu vicesmyslové (nejen jako
vlastni zakovské ¢teni cizojazyénych textt). (2 h, Kouska)

Didaktika ciziho jazyka ZS (8 h)

Didaktika ciziho jazyka pro 1. stupen ZS rozifuje profesni didaktické kompetence ucitele
s ohledem na vyuku ciziho jazyka pro déti mladSiho Skolniho véku, a to v celém rozsahu prvniho
stupng, tj. od 1. do 5. tiidy ZS. Pozornost je vénovana zasadam postupné konsolidace dovednosti
(poslech, mluveni, ¢teni, psani) s adekvatnim jazykové pfiméfenym vyuzitim jazyka ulitele pro
ocekavany vysledek uceni zéka, a to uroveit Al. Studenti si v rdmci kurzu osvoji i alternativni
formy vyuky, jako jsou komunikativni pfistup, ukolové/projektové vyucovani a CLIL, vcetné
moznosti vyuziti ICT ve vyuce anglického jazyka. Kurz je veden aktivizujici metodou
mikrovystupu se zapojenim reflektivnich technik vrstevnického hodnoceni a hodnoceni ucitelem.

Témata:

1. Uvod do didaktiky anglického jazyka. Cilem je rozvoj zakladniho povédomi o didaktice
anglického jazyka jako védni disciplin€. Obsahem jsou zvlasté implikace charakteristik zaka

! Knéazvu pfedmétu cizi jazyk bylo pfistoupeno z diivodu zdméru nabidnout studentéim moZnost absolvovat kromé
anglického jazyka i jiny jazyk, napf. v pfipadé, ze student vyucuje na Skole s rozsifenou vyukou ciziho jazyka.
Predpokladame vsak, ze prevazna vétSina studentt bude volit anglicky jazyk, ktery bude nabizen primarné.

5
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mladsiho (raného i stiedniho) Skolniho véku pro vyuku anglického jazyka, a to zvlasté pro
organizaci prace ve tiid¢, instrukce v cizim jazyce a rozvoj audiooralnich dovednosti zaka
S postupnym rozvojem jeho dovednosti ¢ist a psat. (2 h, Kouska)

2. Planovani, organizace a reflexe vyuky: pomoci mikrovystupu studenti trénuji své oralni
prezentacni dovednosti v jazyce a prizpusobovani svého projevu zakim prvniho stupné
zékladni Skoly. Studenti si tak rozviji své pedagogické kompetence, a to zvlasté planovani a
reflexi vyuky (zplsoby piipravy ucebnich materidlli a strategie vyuky ciziho jazyka) ¢i
zajisténi bezpecného prostiedi (prace s chybou, zptsoby hodnoceni Zaki). (2 h, Kouska)

3. Vyuka anglického jazyka (rozvoj a hodnoceni) L: jazykovy systém (gramatika, slovni
zasoba, vyslovnost, pravopis, diskurz). Cilem je, aby studenti na konci bloku byli schopni u
svych zak rozvijet cilovy jazyk za pomoci kombinace teorie a zkusenosti ziskanych v rdmci
praktickych ukazkovych aktivit. (2 h, Kouska)

4. Vyuka anglického jazyka (rozvoj a hodnoceni) IL: fecové dovednosti (poslech, mluveni,
¢teni, psani). Cilem je, aby studenti na konci bloku byli schopni u svych zaka rozvijet
fecové dovednosti za pomoci kombinace teorie a zkuSenosti ziskanych v ramci praktickych
ukazkovych aktivit. (2 h, Koutska)

2.2 Matematika a jeji aplikace (26 vyucovacich hodin)

Kurzy vzdélavaciho modulu Matematika a jeji aplikace jsou vedeny formou aktivnich ¢innosti
s cilem aplikace teoretickych poznatkid v redlnych situacich s mezipfedmétovym piesahem.
Logicko-matematickd gramotnost je pojimana jako zakladni pfedpoklad k rozvoji vSech klicovych
kompetenci napti¢ vzdélavacimi obory a jako dovednost aplikovat logické mysleni v nejriznéjsich
situacich redlného zivota. Studenti jsou zapojovani do dil¢ich aktivit, v jejichz rdmci jsou zavadény
zékladni pojmy pro vyuku matematiky, diskutovany vzijemné vztahy mezi pojmy, feSeny praktické
problémy. Teoretickd a didakticka cast jsou vzajemné tematicky propojeny tak, aby studenti byli
schopni ziskané poznatky transformovat do vyuky v jednotlivych ro¢nicich 1. stupné zékladni
Skoly.

Souhrn matematickych disciplin I, IT (10 h)

Diiraz je kladen na mezipfedmétovou integraci matematiky a ostatnich pfedmétii napfi¢ celym
1. stupném. Pozornost je vénovana i praci S nadanymi zaky a zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, praci s chybou a formativnimu pfistupu v hodnoceni zaku. Studenti jsou vedeni k reflexi
vlastnich navrZenych postupi, kritickému rozboru situaci a vyuZziti webovych aplikaci ve vyuce. Pro
vyuku jednotlivych oblasti bude vyuzita prace ve skupinach, diskuze, mySlenkové mapy, prace s
pracovnimi listy, rozbory praktickych ptikladi.

Témata:

1. Cislo a poletni operace. Budovani pojmil, zakladni po&etni operace s p¥irozenymi &isly,
feSeni jednoduchych slovnich uloh. Zavislosti, vztahy a prace s daty. (3 h, Pfihonska)

2. Jednoduché pievody jednotek casu, délky, hmotnosti, ukdzky zavislosti z praktického zivota
— prace s tabulkou a grafem. (2 h, Pfihonska)

3. Geometrie vroving¢ a prostoru. Zakladni pojmy rovinné geometrie, zakladni tutvary
v prostoru, jednotky délky a jejich pfevody, 0sova soumérnost, jednoduché konstrukce. (3 h,
Ptihonska)

4. Nestandardni aplikacni tlohy a problémy. Jednoduché kombinatorické/logické ulohy —
nacvik metod feSeni, ukazky z praktického Zivota. Rozvoj prostorové predstavivosti —
manipulativni ¢innosti. (2 h, Pfihonska)
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Didaktika matematiky (16 h)

Kurz propojuje ptedchozi teoretické poznatky s didaktickou transformaci uciva. Je cilené zaméfeny
na dovednost ucitele utvaret a rozvijet klicové kompetence zakti v ramci jednotlivych tematickych
okruhtl, napt. v ramci kompetenci k uceni jde o volbu vhodné strategie, aby zak byl schopen
samostatného planovani ucebni ¢innosti, vV ramci kompetence Kk feSeni problému jde o praci
s informacemi, daty, schopnost jejich tiidéni a vyvozovani logickych zavéri, rozvoj kritického
mysleni, argumentace a schopnosti obhgjit vlastni pouzité postupy, Vramci komunikativni
kompetence je podporovana schopnost porozuméni textu, diskuze a dovednost sdéleni zasadnich
informaci. Podporovany jsou i dal$i kompetence, napf. kompetence socialni a personalni (rozvoj
sebediivéry ve vlastni schopnosti, spoluprace s ostatnimi, poskytnout pomoc a piijmout pomoc),
kompetence obcanské (respekt k vnitinim hodnotdm a pfesvédCeni jinych zaki), kompetence
pracovni (vyuziti znalosti a zkuSenosti pro svij osobni rozvoj), kompetence digitalni (vyuziti
digitalnich technologii pfi vyuce). Kurz je rozdélen do 4 ¢tythodinovych bloki.

Témata:

1. Logicko-matematicka gramotnost, pojeti matematiky na 1. stupni, cile, tematické celky,
klicové kompetence, oekavané vysledky uceni, matematicka gramotnost v MS, kontinuita
a navaznosti, metodické postupy. (4 h, Pickova)

2. Financ¢ni gramotnost, jeji cile a zaclenéni do vyuky na 1. stupni, osobni x rodinny rozpocet,
propojeni s realnym zivotem. (4 h, Pickova)

3. Formativni zptuisoby hodnoceni, prace s chybou, prace snadanymi zaky, prace se zaky
s pottebou podpory. (4 h, Pickova)

4. Konstruktivistické pojeti vyuky, principy Hejného matematiky, projekt, tematickd vyuka,
prufezova témata v integraci pfedmétti na 1. stupni, terénni vyuka. (4 h, Pickova)

2.3 Informatika (8 vyucovacich hodin)

Informatika (8 hodin)

Kurz je zaméten na ptipravu budoucich uciteli k efektivnimu zaclenéni informatiky a digitalnich
technologii do vyuky na 1. stupni ZS. Studenti se seznami s obsahem vzdélavaci oblasti Informatika
dle aktualniho RVP ZV, ktery klade diraz na rozvoj informatického mysleni, algoritmizace
a bezpecné pouzivani technologii. Kurz propojuje rozvoj uZivatelskych dovednosti s didaktickou
pfipravou, a to prostfednictvim praktickych aktivit, experimenti a modelovych vyukovych
situaci.Soucasti kurzu je prace s nastroji na zaznam, zpracovani a prezentaci dat, zaklady
programovani a prevence rizikového chovani spojené¢ho s digitdlnimi technologiemi. Studenti se
nauci pouzivat technologie pfi planovani, realizaci a vyhodnoceni vyuky.

Témata:

1. Zaklady informatického mysSleni a prace s daty. Studenti se sezndmi s metodami, jak u zakt
rozvijet informatické mysleni, jako je popis a analyza problému, algoritmizace
a experimentovani. Nau¢i se vyuZivat nastroje na zdznam, zpracovani a vizualizaci dat.
Zaroven si osvoji zdklady programovani ve vhodném prostiedi, které odpovida trovni déti
na 1. stupni ZS. (4 h, Voltr)

2. Bezpecné uzivani technologii a didakticka transformace. Studenti ziskaji ptehled o zdsadach
bezpecné prace s digitdlnimi technologiemi a jejich implementaci do vyuky. Nauci se, jak
efektivné integrovat témata, jako je vyhledavani a zpracovani informaci, prace s multimédii
(grafika, zvuk, video) a online komunikace. Didakticka c¢ast se zaméii na praktickou
ptipravu vyukovych materialti a modelovych lekei. (4 h, Voltr)
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2.4 Clovék a jeho svét (40 vyucovacich hodin)

Clovék a jeho svét s didaktikou I (16 hodin)

Cilem pfedmétu je poskytnout studentliim védomostni zaklad a osvojeni praktickych dovednosti pro
vyuku integrované vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét na 1. stupni ZS. Obsah pfedmétu zahrnuje
spektrum témat zamétenych na pochopeni a vytvareni si postoji k prostiedi, spolecnosti, ptirodé¢
a kultute. Klicovym prvkem je rozvoj kompetenci studentd v modernich vzdélavacich strategiich,
jako je ¢innostni uceni, experimentovani a badatelsky orientovana vyuka. Prakticka ¢ast predmétu
je zaméfena na terénni vyuku a zapojeni studentl do pozorovani, analyzy a interpretace dat
v realném prostiedi. Studenti budou vybaveni metodami, které podporuji kritické mysSleni
a samostatné objevovani, pficemz diiraz je kladen na rozvoj kli¢ovych kompetenci. Studenti ziskaji
schopnost planovat integrované aktivity pro prvni i druhé obdobi 1. stupné ZS s ohledem na vékové
rozdily a specifika téchto obdobi. Diiraz je kladen na propojeni poznatki a praktickych dovednosti,
které podpofi efektivni a inspirativni vyuku v soucasné vzdélavaci praxi.

Témata:

1. Misto, kde zijeme. Terénni vyuka; principy mistné zakotveného uceni; formovani vztahu
K mistu, potazmo k Zivotnimu prostiedi; rozvoj mapovych dovednosti; vyuziti piib&éhi ve
vyuce; metody hodnoceni. (4 h, Rubas)

2. Badatelské pristupy, experimentalni aktivity, vyuziti digitdlnich technologii a rozvoj
kritického mysleni. Badatelsky orientovana vyuka; rozvoj digitdlni kompetence; kritické
hodnoceni obsahu a zaméru medialnich sdéleni; rozvoj étenaiské a logicko-matematické
gramotnosti; metody hodnoceni. (4 h, Rubas)

3. Rozmanitost piirody. Terénni vyuka; rozvoj environmentalni senzitivity (ocefiovani
rozmanitosti ptirody); zkoumdni piirody s vyuZitim experimentd; hodnoceni vlivu lidské
¢innosti na ptirodu. (4 h, Ruzi¢kova)

4. Metody a nastroje vhodné k diskuzi o ochran¢ pfirody a k vytvotfeni navrhi ke zlepSeni
zivotniho prostiedi v okoli. (4 h, Razickova)

Clovék a jeho svét s didaktikou IT (16 hodin)

Piedmét navazuje na predmét Clovék a jeho svét s didaktikou I. Zaméfuje se na rozvoj znalosti
a dovednosti potiebnych k vyuce vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Studenti budou objevovat
zpusoby, jak propojit historii, spole¢enské hodnoty a environmentalni otazky s redlnym zivotem
zakl. Dulraz je kladen na moderni vyukové strategie, jako je ¢innostni uceni, projektova vyuka
aprace v terénu. Praktické aktivity budou zaméfeny na rozvoj kritického mysSleni, planovani
integrovanych aktivit a podporu udrZitelnosti v mistnim prostfedi. Studenti se nauc¢i efektivné
pfizptsobit vyuku individualnim potfebam déti a budou vybaveni metodami, které podporuji
tvofivost, spolupraci a samostatné objevovani. Pfedmét klade diiraz na propojeni teoretickych
poznatkt s praktickymi dovednostmi.

Témata:

1. Lidé a cas. Zkoumani Zivota lidi v mistnim regionu; historie mista (blizkého okoli skoly);
dovednost ziskévat a zkoumat informace z dostupnych zdrojii; rozvoj Klic¢ové kompetence
kulturni. (4 h, Dubcova)

2. Lidé kolem nas. Zakladni spolecenské hodnoty; ¢innost organli statni spravy a uzemni

samospravy (na ptikladu mistniho regionu). (4 h, Dubcova)

Digitalni bezpeci; péce o wellbeing. (4 h, Rubas)

Environmentalni vzdélavani a vychova. Rozvoj schopnosti jednat smérem k udrzitelnosti
Zivota; utvafeni vztahu k Zivotnimu prostfedi; schopnost samostatné zkoumat problémy
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a vyzvy udrzitelnosti; opatfeni zaméfena na posileni udrzitelnosti ve Skole a mistnim
regionu. (4 h, Rubas)

Clovék a jeho svét s didaktikou Il (8 hodin)

Piedmét navazuje na predmét Clovék a jeho svét s didaktikou II. A klade diraz na propojeni
teoretickych poznatkli s praktickymi dovednostmi. Zamétuje se na rozvoj znalosti a dovednosti
potiebnych k vyuce vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. StéZejnimi tématy tohoto bloku bude
zdravi, bezpe¢i a finanéni gramotnost. Duraz je kladen na moderni vyukové strategie, jako je
¢innostni uceni, projektova vyuka, experimentovani a badatelsky orientovand vyuka. Praktické
aktivity budou zaméteny na rozvoj kritického mysleni a planovani. Studenti se nauci efektivné
prizptsobit vyuku individualnim potfebam déti a budou vybaveni metodami, které podporuji
tvotivost, spolupraci a samostatné objevovani.

Témata:

1. Clovek, jeho zdravi a bezpeéi. Zdravi a nemoci; dovednosti tykajici se poskytovani prvni
pomoci; mimofadné zivotni udalosti; integrovany zachranny systém; pravidla silni¢niho
provozu. (4 h, Sulcova)

2. Lidé a svét financi. Zakladni finanéni koncepty; hodnota penéz; pouziti penéz v béznych
modelovych situacich; osobni rozpoéet. (4 h, Sulcova)

2.5 Clovék a zdravi (16 vyu¢ovacich hodin)

Pohybova vychova a gymnastika pro mladsi §kolni vék (4 h)

Studenti se seznami s didaktikou rytmicko-pohybové pripravy, s technikou cviéeni s nacinim,
zvladnou zdkladni tanecni kroky, metodické fady nacviku gymnastickych dovednosti, zachranu
a dopomoc pfi cviceni, osvoji si gymnastické nazvoslovi. (4 h, Knopova)

Pohybové a sportovni hry pro mladsi $kolni vék (4 h)

Obsahem pfedmétu je teorie a didaktika pohybovych her vhodnych pro Skolni TV na 1. stupni.
Studenti budou schopni organizovat a fidit vybrané pohybové a sportovni (prupravné) hry. (4 h,
Knopova)

Atletika pro mladsi $kolni vék (4 h)

Studenti si osvoji metodické fady nécviku atletickych dovednosti vhodnych pro ml. Skolni vék.
Seznami se s problémovymi momenty nacviku. (4 h, Pickova)

Didaktika télesné vychovy pro mladsi $kolni vék (4 h)

Seznamuje studenty s problematikou vyu¢ovani télesné vychovy na 1. stupni ZS. Piedmét
se zabyva ontogenetickymi, vyvojovymi a psychomotorickymi zvlas§tnostmi Zdka mladSiho
Skolniho véku, pfedpoklady jedince pro pohybovou ¢innost, teorii motorického u€eni a pribéhem
osvojovani pohybovych dovednosti. Studenti se seznami se strukturou vyucovaciho procesu v
oblasti Skolni TV (strukturou vyucovaci jednotky), efektivitou vyucovani TV, se zdravotné
preventivnim pohledem na vyucovaci jednotku a se spektrem didaktickych fidicich styla
aplikovanych v télesné vychové na 1. stupni ZS. (4 h, Pickova)
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2.6 Uméni a kultura (37 vyucovacich hodin)

2.6.1 Hudebni a tane¢ni vychova (16 h)

Vokalni ¢innosti (4 h)

Vyuka je zaméfena na téma interpretace, vlastni tvorbu a jeji sdileni a vede k ziskéni znalosti
a zakladnich dovednosti formou her, cviceni a tvofivych ¢innosti. Prakticka ¢ast obsahuje dechova,
hlasové a artikulani cvieni pro spravné posazeni hlasu, jeho zné€lost podpotfenou dechovou
oporou. Soucasti je koordinace vSech ¢innosti, které souvisi se zpévem v mladsim skolnim véku.

Soucasti vyuky je i hlasova vychova, tj. prace s détskym zpévnim i mluvnim hlasem v mladsim
Skolnim veku. Pozornost je vénovana hlasové hygiené. Jsou pfedstaveny metody nacviku pisné —
obecné postupy pii nacviku pisni vychazeji z péveckych moznosti kolektivu zaka, které vyuziva
ucitel na 1. st. ZS pro dosaZeni estetického znéni a kvalitni interpretace zvolené pisné. V oblasti
hudebni interpretace a tvorby jdou studenti seznameni s moznosti vyuziti snadno ovladatelnych
hudebnich nastroju (nastroje Orffova instrumentaie) k doprovodné hie. (4 h, Konvalinkova)

Hra na nastroj? (4 h)

V ramci predmétu jsou osvojovany a upeviovany zakladni dovednosti a navyky v oboru klavirni
hry, v piipadé diive ziskanych zkuSenosti je dale rozvijena technika nastrojové hry v zakladnich
toninach. Soucasti pfedmétu je hra pisni a jejich doprovodii a pfiprava na vyuziti nastroje v rdmci
hudebné vychovného procesu (napt. pfi rozezpivani).

Soucasti vyuky je i intona¢ni vycvik — upeviiovani a rozvoj hudebnich schopnosti a dovednosti
prostfednictvim vokalnich aktivit zaloZzenych na sprdvném pochopeni a aplikaci tondlni
a intervalové metody. V oblasti rytmické je pozornost vénovana upeviiovani a zdokonalovano
rytmické citéni.

Ziskané poznatky jsou vyuzivany krozvoji melodické, harmonické a rytmické predstavivosti
a hudebni paméti. (4 h, Valkoun)

Hudebni a tane¢ni vychova s didaktikou (8 h)

Seznameni a ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti k vyuce hudebni a tane¢ni
vychovy na prvnim stupni zékladni Skoly: vyznam hudby a jeji funkce v Zivoté Cloveka, ukoly
a obsah hudebni vychovy na prvnim stupni zakladni Skoly, psychologické zaklady hudebni
vychovy, v§e s akcentem na zprostfedkovani regionalni kultury.

Struktura hodiny hudebni vychovy, hudebni ¢innosti, slozky hudebniho vyucovani — rozvijeni
vSestrannych dovednosti s tvofivym zapojenim zaki — ptes rytmické, hlasoveé, intonani dovednosti
k tvofivé praci s fikadlem, melodii, pisni s Vvyuzitim instrumentalnich cinnosti. Soucasti jsou
praktickeé ukazky, nacvik hudebnich ¢innosti, volna improvizace.

Témata:

1. Recepce a reflexe uméleckého dila a kulturni povédomi a jednani. Studenti jsou sezndmeni
a prakticky si vyzkousi poslechové cinnosti, které jsou pojaty jako tvofivé aktivity
vyuzivajici a propojujici vice oblasti najednou (pohybovym ¢i vytvarnym vyjadienim

2V vodu studia bude student@im piipadné doporuéeno individualni vzdélavani za udelem dosazeni vstupniho
predpokladu, tj. znalost not, dovednost zakladniho doprovodu lidovych i umélych pisni pro 1. stupen ZS (T, D, S).
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hudby, dramatizaci useku hudebniho dila, pouzitim jednoduchych hudebnich i nehudebnich
nastroji). Je zdlraznéno budovani kulturniho povédomi a tradic dle regionu u zaki
1. stupné. (4 h, Konvalinkova)

2. Tanecni vychova. Posluchaci se prakticky sezndmi s moznosti kreativnich pohybovych her,
taneCni tvorby a improvizace, aby u zakli mohli rozvijet osobit¢ pohybové a tanecni
vyjadfovani, citovost, citlivost a té€lesnou inteligenci. (4 h, Konvalinkova)

2.6.2 Vytvarna a filmova vychova (18 h)

Modul ptedmétu vytvarna vychova je podle obsahu rozdélen do tii vzajemné se dopliujicich blokd.
Posluchaci se seznami se souCasnym pojetim vytvarné a filmové vychovy a jejich specifiky na
prvnim stupni zakladni $koly. Pfehled doporucenych forem vytvarnych €innosti, z nichz vybrané
budou vyzkouseny, bude doplnén analyzou ontogeneze détského vytvarného projevu se zamétenim
na zaky mladsiho Skolniho véku a ptiklady dobré praxe. Soucasti bloku bude seznameni s aktualné
dostupnymi odbornymi publikacemi.

Vytvarna a filmova vychova s didaktikou I. a 1. (12 hodin)

Kurz je zaméfen na piipravu budoucich uditelii k vyuce vytvarné a filmové vychovy na 1. stupni
zakladni Skoly. Studenti se sezndmi se souCasnym pojetim vytvarného vzdélavani a jeho
propojenim s détskou hravosti, spontannosti a fantazii. Duraz je kladen na praci s tematickymi
okruhy stanovenymi v RVP ZV: vlastni tvorba a jeji sdileni, recepce a reflexe uméleckého dila
a kulturni povédomi a jedndni. Prakticka cast kurzu nabidne pfilezitost k experimentovani
S materialy, technologiemi a postupy. Studenti se nauci, jak vytvofit a realizovat vyukové jednotky,
které propoji tvirc¢i proces s reflexi, rozvojem jemné motoriky a zékladnich oborovych pojmu.
Souc¢asti kurzu bude analyza détského vytvarného projevu, prace s odbornou literaturou
a kurikularnimi dokumenty a ptiklady dobré praxe. Filmova cast kurzu obohati tradi¢ni vytvarné
¢innosti o multimedidlni prvky a praci s audiovizualnimi prosttedky.

Témata:

1. Vlastni tvorba a jeji sdileni. Studenti se nauci vést déti k tvliir¢imu procesu od autorského
zaméru pres realizaci az po reflexi a prezentaci vysledkt. Kurz se zaméfi na rozvoj jemné
motoriky a experimentovani s riznymi materialy, postupy a technologiemi. (3 h, ValeSova)

2. Recepce a reflexe uméleckého dila. Praktické aktivity zaméfené na praci s uméleckymi dily,
sdileni zazitkh a jejich reflexi. Studenti se nauci, jak podpofit déti v neverbalnim
a verbalnim vyjadieni reakci na umélecké podnéty a jak vyuzit tyto podnéty pro vlastni
tvorbu. (3 h, ValeSova)

3. Kulturni povédomi a jednani. Dliraz na vniméani dilezitosti umeéni a kultury pro spole¢nost a
jednotlivce. Studenti se sezndmi s metodami, jak vést déti k poznavani tradic, kulturnich
instituci a aktivit v jejich regionu. (3 h, Pechova)

4. Zéklady filmové vychovy. Price s audiovizualnimi prostiedky jako rozsifeni tradi¢ni
vytvarné vychovy. Studenti se nauci zaklady prace s filmovymi a multimedidlnimi néstroji
a jak je zaclenit do vyuky na 1. stupni ZS. (3 h, Pechova)

Prakticka vytvarna ¢innost (6 h)

Ma formu vytvarné dilny, v niZ si posluchaci prakticky vyzkousi a ovéti konkrétni vytvarné aktivity
zahrnujici ploSnou a prostorovou tvorbu. Nedilnou soucasti vlastni vytvarné ¢innosti je reflexe
a didakticka analyza jednotlivych tikolu.
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Témata:

1. Vlastni plo$na a prostorova tvorba a jeji sdileni. Studenti se nauci vést déti k tviréimu
procesu od autorského zaméru az k vlastnimu individualnimu vyjadieni. (3 h, Skaloudov4)

2. Reflexe. Studenti si prakticky vyzkousi rizné formy hodnoceni vytvarnych d¢l pfi zapojeni
zésad formativniho hodnoceni. (3 h, Skaloudova)

2.6.3 Dramaticka vychova (8 hodin)

Dramaticka vychova s didaktikou ( 8 h)

Cilem pfedmétu je seznamit studenty s principy dramatické vychovy, ktera podporuje rozvoj
tvofivosti, estetického vnimani, socidlnich dovednosti a reflexe vlastnich prozitki. Studenti si
osvoji zdkladni metody a techniky dramatické vychovy a nauci se je efektivné aplikovat jak
samostatné, tak v ramci jinych vzdélavacich oblasti. Kurz zdlraziiuje propojeni dramatické
vychovy s prifezovymi tématy, zejména s oblasti Péce o sebe a druhé, ¢imz podporuje seberozvoj
a wellbeing zaki v emoc¢ni, socidlni i1 fyzické roviné.

Témata:
3. Metody dramatické vychovy a vedeni lekci. Osvojeni zdkladnich metod dramatické vychovy
a piiprava dramatickych aktivit zaméfenych na osobnostni a socialni rozvoj zaku. (4 h,

Johnova)
4. Tvorivost a wellbeing. Rozvoj tvofivosti a kulturniho povédomi zaku s diirazem na podporu
wellbeingu — pé¢i o sebe i druhé — prostfednictvim dramatickych aktivit a prace

s uméleckymi dily. (4 h, Johnova)

2.7 Clovék, jeho osobnost a svét prace (12 vyudovacich hodin)

Polytechnicka vychova a praktické ¢innosti (8 vyucovacich hodin)

Kurz pfipravuje budouci ucitele na vyuku polytechnické vychovy a praktickych €innosti u déti ve
véku 6-11 let. Studenti se nauci, jak u déti rozvijet zrucnost, tvofivost a zdkladni uzivatelské
dovednosti prostfednictvim jednoduchych a praktickych aktivit. Diiraz je kladen na vyuZiti béZnych
nastroji a materiali, podporu tvofivého mysleni a zapojeni prvki STEM (véda, technika,
technologie, matematika) do vyuky. Kurz také zahrnuje bezpecné a efektivni vedeni manuélnich
¢innosti prizpiisobenych détem mladsiho Skolniho véku.

Témata:

1. Zaklady technické gramotnosti u déti. Jak u déti rozvijet zdklady technického mysleni
a tvofivosti. Studenti se seznami s jednoduchymi tlohami zaméfenymi na konstrukéni
¢innosti, praci s béZznymi nastroji a hledani feSeni praktickych problému. (4 h, Pechova)

2. Praktické €innosti v kazdodennim Zivoté. Prace s nafadim a materialy vhodnymi pro déti —
péce o domadcnost, zahradu a tvofeni z riznych materidlii. Diiraz na bezpec¢nost, rozvoj
jemné motoriky a tvofivé vyuziti technologii pii aktivitaich pfiméfenych véku déti. (4 h,
Pechova)

Osobnostni a socialni vychova (4)

Kurz se zaméfuje na rozvoj osobnostnich a socidlnich dovednosti studentli prostfednictvim

praktickych a prozitkovych aktivit. Cilem je piipravit budouci ucitele na podporu pozitivniho
12
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sebepojeti zakl, jejich odolnosti vici stresu, schopnosti sebeorganizace a efektivni komunikace.
Kurz poskytne piilezitost k sebepoznani, rozvoji empatie a zvladani konfliktd, stejné jako
k osvojeni zékladnich principti prosocialniho a etického chovani. Praktické aktivity budou vedeny
tak, aby ucastnici mohli aplikovat ziskané dovednosti pfi praci s détmi na 1. stupni ZS a podpofit u
zakl rovnovahu mezi osobnim rozvojem, vzdélavanim a volnym ¢asem. Kurz také zahrne principy
prace s osobnim portfoliem jako nastrojem pro sebereflexi a kariérovy rozvoj. Kurz je koncipovan
tak, aby si studenti vyzkouseli konkrétni pfistupy a aktivity, které mohou snadno pienést do své
pedagogické praxe. (4 h, Macikova)

2.8 Pedagogicko-psychologicky modul (36 vyucovacich hodin)

Cilem pedagogicko-psychologického modulu je prispét k pojeti zakladniho vzdélavani jako procesu
zalozeného na poznavani, respektovani a rozvijeni individudlnich ptedpokladd, z4jml a nadani
kazdého zaka v bezpeném, motivujicim a tvirc¢im prostfedi Skoly. Frekventantim kurzu jsou
prezentovany aktudlni poznatky pedagogickych a psychologickych véd se zamétenim na specifika
edukace zaki mladsiho a stfedniho Skolniho véku, aby byli schopni rozvijet u zaka klicové
kompetence i zékladni gramotnosti a poskytnout jim spolehlivy zaklad v§eobecného vzdélani.

Ugastnici se seznami se s rozmanitosti sou¢asného pohledu na vychovu a vzdélavani jak z hlediska
pojeti samotné edukace (alternativni vzdélavaci koncepce), tak z hlediska vnitini diferenciace a
individualizace vyuky (akcentace osobnostné orientovaného piistupu ke kazdému zakovi,
formativni pfistup k hodnoceni zakovych vykonti a prace s pfirozenou diverzitou zakovské
populace 1. stupné bézné i malotiidni zakladni Skoly). Soucésti studia je kromé didaktické piipravy
sméfujici k zvladnuti zéakladnich strategii vyucovani i osvojeni metod pedagogické diagnostiky,
prace se tfidou jako se socidlni skupinou pfi vytvaieni bezpeéného a podpirného socidlniho a
emocniho klimatu, strategii podpory vnitini motivace zaki, udrZzeni kdzné a soucasné prevence i
detekce socialné-patologickych jevi.

Vyvojova psychologie (6 h)

Predmét zprostfedkuje orientaci v aktualnich poznatcich o hlavnich ¢initelich vyvoje osobnosti se
zaméfenim na roli Skoly, tfidy, vyucovani a plsobeni pedagoga jako vyraznych sociokulturnich
determinant vyvoje Zaka.

Utastnici se seznami s aktualnimi poznatky o zvlastnostech psychického, kognitivniho,
emocionalniho a socidlniho vyvoje déti ve véku 6-11 let (mladsiho a stfedniho Skolniho véku)
s cilem akceptovat a rozvijet jak vyvojova, tak 1 individualni specifika kazdého zdka v pfirozené
rozmanitém prostiedi zakovskych skupin. Vzhledem k pojeti zakladniho vzdélavani a k
o¢ekavanym vysledklim, kli¢ovym kompetencim a gramotnostem, jichZ ma zak v ramci vzdélavani
na 1. stupni zdkladni Skoly dosahovat, je pozornost vénovana nejen rozvijeni intelektovych a
kognitivnich schopnosti (vnimani, paméti, predstavivosti, mysleni, feci, inteligence), ale i dalSim
dil¢im slozkdm a procesiim v osobnosti zdka, ptispivajicim k jeho zdravému vyvoji a ke zdravému
uceni (vyvoj mentalizace, emancipace ditéte, Skolni zralost a pfipravenost, pfijeti role Zaka,
socializace mezi vrstevniky 1 dospélymi, komunika¢ni dovednosti, schopnost adaptace na ménici se
prostiedi).

Predmét prispiva ke schopnosti ucastnikli aplikovat poznatky vyvojové psychologie pfi planovani,
organizaci a realizaci vyuky, pii identifikaci individualnich potieb zakt a prizpusobeni vyukovych,
ale 1 hodnoticich metod témto potifebam. Napomaha tak k vytvaieni empatického a respektujiciho
pfistupu k zaktim 1 k efektivni komunikaci pedagoga s rodic¢i zak.
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Témata:

1. Role skoly a pedagoga ve vyvoji osobnosti zdka. Vyznam skoly, tfidy a vyucovani jako
klicovych faktorti ovliviiujicich vyvoj osobnosti zadka. Zvlastni pozornost je vénovana roli
pedagoga jako sociokulturniho ¢initele. Aplikace poznatkt v praxi. (3 h, Kirykova)

2. Psychicky a socialni vyvoj déti ve véku 6-11 let. Zvlastnosti psychického, kognitivniho,
emociondlniho a socialniho vyvoje déti se zaméfenim na cil rozvijet individualni specifika
kazdého zaka v riznorodém prostiedi zakovskych skupin. Aplikace poznatkt v praxi. (3 h,
Kirykova)

Psychodidaktika (6 h)

V tomto pfedmétu jsou studenti vedeni k porozuméni specifikim vzd&lavani na 1. stupni ZS
v klicovych oblastech projektovani, realizace a evaluace vyuky, a to v komplexnim,
interdisciplinarnim  pohledu, zahrnujicim aspekty didaktické, pedagogicko-psychologické
a socialné-psychologické. Predmét stavi na zkuSenostech z praxe a vede studenty k jejich
propojovani s teoretickymi poznatky prostfednictvim analyzy pedagogickych situaci a diskusi nad
nimi (videozdznamy vyuky, zdkovské prace, situaéni metody). Klicovymi tématy jsou: interakce
a komunikace mezi uditelem a Zakem na 1. st. ZS; vytvafeni pfiznivého udebniho prostiedi
a individualizace vyuky s ohledem na heterogenitu vzdélavacich potieb zaki; specifika didaktické
analyzy vyukovych cilll a u€iva v primarnim vzdélavani; projektovani vyuky (organizacnich forem,
metod) v souladu s vyukovymi cili; integrovana tematicka vyuka; specifika zkouseni a hodnoceni
na 1. st. ZS s diirazem na suportivni a formativni hodnoceni.

Témata:

1. Interakce a komunikace mezi uditelem a zikem na 1. stupni ZS. Zpiisoby, jakymi ugitelé
komunikuji se zaky a jak tato interakce ovlivitluje ucebni prostiedi. Diskuze o metodach
zlepSeni komunikace a vytvafeni pozitivniho vztahu mezi ucitelem a zakem. (3 h, Jursova)

2. Individualizace vyuky a heterogenita vzdélavacich potieb zakl. Poznavani, respektovani
arozvijeni individudlnich potfeb, moZnosti a z4mt kazdého Zika (vCetné Zzakl se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, zakt nadanych a mimofadné nadanych), strategie pro
efektivni individualizaci vyuky a vytvareni inkluzivniho uc¢ebniho prostfedi. (3 h, Jursova)

Teorie vychovy (4 h)

Studenti budou informovani o moznostech humanizace skoly a inovacich ve vzdélavani, budou jim
poskytnuty informace o alternativnich vzdélavacich koncepcich (Montessori, Waldorf, Dalton aj.
s dirazem na utvafeni hodnot a postojii, svobodu ve vychové a budovani autority ucitele. (4 h,
Kasper, Kasperova)

Dité na pocatku S$kolni dochazky (6 h)

Cilem pfedmétu je ptipravit studenty na praci s détmi pti zahajeni Skolni dochazky. Kurz se zaméfi
na rozpoznani rovné Skolni zralosti déti a efektivni podporu béhem adapta¢niho obdobi. Studenti
se seznami se zakladnimi diagnostickymi néstroji a praktickymi metodami pro zaclenéni ditéte do
vyucovaciho procesu. Vyuka bude zamétena na konkrétni techniky, jak podpofit déti pfi pfechodu
do skoly a jak usnadnit jejich adaptaci. Studenti se nauci aplikovat jednoduché strategie a metody
Vv praxi.

Témata:

1. Skolni zralost ditéte — kli¢ové aspekty. Sezndmeni s metodami diagnostiky $kolni zralosti
ditéte (napf. pozorovani, rozhovor, projektové metody). Zaméieni se na fyzickou,
kognitivni, emocni a socialni ptipravenost ditéte pro Skolu. (3 h, Johnova)
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2. Adaptacéni obdobi — ptiprava ucitele. Praktické zplisoby organizace adapta¢niho obdobi. Jak
vytvaret podporujici a bezpecné prostredi pro déti, které usnadni jejich prechod do Skolniho
rezimu. (3 h, Johnova)

Klima tiidy (6 h)

Predmét se tematicky vénuje socialnimu klimatu skolni tfidy a souvisejicim pojmim, které vedou
ke vzdélavani zalozeném na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich pfedpokladd, zajmu
a nadani kazdého zéka v bezpe¢ném, motivujicim a tviréim prostiedi Skoly. Ptiblizuje postupy pro
naplnovani wellbeingu ve Skole s dirazem na zdravy a smysluplny rozvoj zakl, uciteli
a vzajemnou duvéru vSech dalSich aktérti spolecenstvi Skoly. Vysvétluje proces utvéieni ttidniho
klimatu jejimi aktéry, pfedevSim zéky a uclitelem, a predklada praktické aktivity a hry vedouci
k podpote zdravého tiidniho kolektivu. Dale informuje 0 moznostech zkoumani klimatu tfidy
a uvadi stru¢ny prehled vysledki vyzkumu v této problematice. (4 h, Josifkova)

Témata:

1. Teoreticka vychodiska a aspekty problematiky (3 h, Josifkova)
2. Praktické ukazky aktivit k podpofte tfidniho kolektivu a her. (3 h, Johnova)

Problematika spole¢ného vzdélavani (8 h)

Predmét poskytuje studentim seznameni s edukaci zakid se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
(dale jen SVP) vcetné zakh s nadanim v bézné Skole. Cilem pfedmétu je pochopeni individualnich
projevu a potieb zakli se SVP a zakli s nadanim v mladSim Skolnim vé&ku, sezndmeni se zdsadami
uplatiiovani diferencovaného a individualizovaného pfistupu k zédkiim, tvorbou individudlnich
vzdélavacich pland.
Témata:
1. Spolecné vzdélavani — vymezeni pojmu integrace a inkluze, uplatiovani inkluze ve Skolstvi,
podpurna opatieni, individualni vzdélavaci plan. (4 h, Palounkova)
2. Vychova a vzdélavani 74kl s riznym typem SVP (télesnym, smyslovym, komunikacnim,
mentalnim postizenim, s SPU a ADHD). Vychova a vzdélavani zakd s nadanim. (4 h,
Ryslava)

2.9 Reflektovana praxe (15 vyucovacich hodin)

Cilem reflektované praxe je umoznit studentim ziskat praktické zkuSenosti s vyukou Zakl na
1.stupni ZS a zarovehi podpofit jejich schopnost kritické reflexe vlastnich pedagogickych
dovednosti a postuptli. Praxe klade dlraz na pfimou interakci s zaky, aplikaci teoretickych poznatki
v realném prostiedi a systematickou reflexi s podporou didaktikd.

2.9.1 Struktura praxe

Naslechy vyuky (3 hodiny)

Studenti se Uc€astni naslechti vyucovacich hodin zkusenych ucitelt, kde sleduji organizaci vyuky,
metody a pfistupy k praci se tfidou.

Vlastni vyuka zZaki (9 hodin)

Kazdy student realizuje pfimou vyuku zakli v rozsahu 9 hodin, pficemz si pfipravuje podrobné
piipravy na hodiny, které nasledné oduci. Soucasti této ¢asti je 1 asistence ucliteli a aktivni zapojeni
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do edukaéniho procesu. Student musi odugit minimalné 3 hodiny Ceského jazyka a literatury, po 2
hodinach predméty Matematika, Clovek a jeho svét a zbylé 2 hodiny dle vlastniho vybéru.

Reflexe (3 hodiny)

Reflexe probihd ve skupiné s didaktiky a zaméfuje se na analyzu pribéhu vyuky, vyménu
zkuSenosti a zpétnou vazbu. Studenti si osvoji dovednosti sebereflexe a nastavovani cili pro sviij
dalsi profesni rozvoj. (3 h, Sulcova, Dubcova)

2.9.2 Pozadavky na praxi:
Zajisténi praxe
Studenti si praxi zajist'uji v misté svého bydlisté.
Pedagogicky denik
Béhem praxe studenti vedou pedagogicky denik. Denik bude konzultovan s didaktikem 1. stupné
ZS jako soucast zavéreéného hodnoceni praxe. Denik praxe obsahuje:
a) Pripravy na jednotlivé oducené hodiny, v¢etné cilti a metodickych poznamek.

b) Reflexe oducenych hodin, zamétené na to, co se podatilo, co by §lo zlepsit a co se studenti
naucili.

2.9.3 Vyznam a diileZitost praxe:

Reflektovand praxe je klicovym prvkem profesni piipravy ucitelll. Umoziuje studentiim pifenést
teoretické znalosti do praxe, ziskat bezprostiedni zpétnou vazbu a naucit se reagovat na konkrétni
situace v realném prostiedi. Vedeni pedagogického deniku podporuje jejich systematické uvazovani
o vlastni praci a pfispiva k jejich profesionalnimu rastu.

Pozadavky na ucast

100% Uucast je povinnd, aby byl zajiStén maximalni pfinos pro profesni rozvoj studenta.
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3 Forma studia

— Studium je tfisemestrové S moznosti prodlouzeni o 1 rok.

— Je organizovano prezenéni formou.

— Pro samostudium studenti mohou vyuzit dostupné e-learningové podpory (neni zahrnuta
V hodinové dotaci programu) dle doporuceni jednotlivych vyucujicich.

— Studenti maji moznost domluvit se s vyucujicimi na individudlnich konzultacich (nejsou
zahrnuty Vv hodinové dotaci programu), tyto konzultace by mély byt predevsim smétovany
ke tvorb¢ zavérec¢né prace.

— Hodinova dotace je 260 vyucovacich hodin prezen¢ni vyuky, v nichz je zahrnuto 15 hodin
pedagogické praxe.

4 Vzdélavaci cil

Absolventi studia ziskaji kvalifikaci pro vyuku na prvnim stupni zakladni $koly. Dil¢i cile vychazi
z § 6 odstavce 1 pism. a) vyhlasky ¢. 317/2005 Sh.

5 Hodinova dotace
Program DVPP bude realizovan v pribéhu tii semestri s ¢asovou dotaci 260 hodin.

5.1 Casové dotace programu

Tabulka 1: Casové dotace vyuky ve vzdélavacim programu DVPP Uéitelstvi pro 1. stupei dle
vzdélavacich oblasti

) ) Cesky jazyk a literatura 47
Jazyk a jazykova komunikace —
Cizi jazyk 18
Matematika a jeji aplikace 26
Informatika 8
Clovék a jeho svét 40
Clovék a zdravi Télesna vychova 16
Hudebni a tane¢ni vychova 16
Umeéni a kultura Vytvarna a filmova vychova 18
Dramaticka vychova 8
Clovek, jeho osobnost a svét prace 12
Pedagogicko-psychologicky modul 36
Reflektovana praxe 15
konzultace nad
Zavére€na prace ramec pfimé
vyuky
mimo ¢asovou
Zaverecna zkouska dotaci pfimé
vyuky
Celkova povinna ¢asova dotace primé vyuky 260
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Tabulka 2: Rozpis predmétu s ¢asovou dotaci primé vyuky a garantem / vyucujicim ve

vzdélavacim programu DVPP Ucitelstvi pro 1
Predmét
Cesky jazyk a literatura (47 hodin)
Souhrn jazykovédnych disciplin I, 11
Didaktika ceského jazyka
Literatura pro déti
Ctenaiské a pisatelskd gramotnost
Prvopocateéni ¢teni a psani
Rétorika
Cizi jazyk (18 hodin)
Cizi jazyk pro mladsi Skolni vék
Didaktika ciziho jazyka
Matematika a jeji aplikace (26 hodin)
Souhrn matematickych disciplin I, II
Didaktika matematiky
Informatika (8 hodin)
Informatika
Clovék a jeho svét (40 hodin)
Clovék a jeho svét s didaktikou |
Clovék a jeho svét s didaktikou Il
Clovék a jeho svét s didaktikou 111
Clovék a zdravi (16 hodin)

Pohybova vychova a gymnastika pro mladsi §kolni vék
Pohybové a sportovni hry pro mladsi §kolni vék
Atletika pro mladsi Skolni vék
Didaktika té€lesné vychovy pro mladsi skolni vék

Uméni a kultura (42 hodin)

Hudebni a tane¢ni vychova (16 h)

Vokalni ¢innosti

Hra na nastroj

Hudebni a taneéni vychova s didaktikou
Vytvarna a filmova vychova (18 hodin)

Vytvarna a filmova vychova s didaktikou I, 1

Praktickd vytvarna ¢innost
Dramaticka vychova (8 hodin)

Dramaticka vychova s didaktikou

Clovek, jeho osobnost a svét prace (12 hodin)

Polytechnicka vychova a pracovni ¢innosti
Osobnostni a socialni vychova

. stupen

Rozsah

A Db~ D

S

12

oo

Psychologicko-psycholoegicky modul (36 hodin)

Vyvojova psychologie
Psychodidaktika
Teorie vychovy
Dité na pocatku Skolni dochazky
Klima tfidy
Problematika spole¢ného vzdélavani
Praxe (15 hodin)
Reflektovana praxe
Celkem

[ec RN erRNe )RRl RN o))

15
260

18

Vyucujici

Vykoukalova
Johnova, Dubcova
Bernt

Vykoukalova, Dubcova

Johnova
Kubistova Macikova

Koutska
Koutska

Piihonska
Pickova

Voltr

Rubas, Razi¢kova
Dubcova, Rubas
Sulcova

Knopova
Knopova
Pickova
Pickova

Konvalinkova
Valkoun
Konvalinkova

Valesova, Pechova
Skaloudova,

Johnova

Pechova
Macikova

Kirykova,

Jursova

Kasper, Kasperova
Johnova

Josifkova, Johnova
Palounkova, Ryslava

Dubcova, Sulcova
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6 Maximalni pocet ucastnikt a upresnéni cilové skupiny
Ptedpokladany pocet Ucastnikll je 20 osob. Studium je uréeno pro pedagogické pracovniky, kteti
absolvovali akreditovany magistersky studijni program:

— studijniho oboru pedagogika, ptipadné v akreditovany studijni program v oblasti pedagogickych
veéd zamétené na pripravu ucitell matefské Skoly, vychovatelstvi nebo pedagogiku volného
casu;

— v oblasti pedagogickych véd zamétené na pfipravu ucitelll vSeobecné-vzdélavacich predméta
druhého stupné zakladni Skoly nebo na pfipravu uciteli vSeobecné-vzdélavacich predméti
druhého stupné zékladni skoly a vSeobecné-vzdelavacich predméti stfedni Skoly;

— v oblasti pedagogickych véd zamétené na pripravu ucitell vSeobecné-vzdélavacich predméta
stiedni Skoly;

— vysokoSkolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném magisterském studijnim
programu v oblasti pedagogickych véd zaméfené na specidlni pedagogiku pro ucitele (dle
Zakona 563/2004 Sb, o pedagogickych pracovnicich, § 7, odstavec 2, pism. b).

7/ Planové misto konani
Prostory Fakulty pfirodovédné-humanitni a pedagogické Technické univerzity v Liberci.

8 Odborny garant

Odbornym garantem rozsifujiciho studia Ucitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly je PhDr. Jana
Johnova, Ph.D. Odbornym a pedagogickym manazerem je PhDr. Véra Vykoukalova, Ph.D. (CV viz
¢ast 8 Jmenny piehled lektort, kvalifikace, piehled pribéhu praxe).

9 Materialni a technické zabezpeceni

Vyuka bude organizovana prezencni formou. Na pomoc studentim je k dispozici e-learningovy
portal podpory samostudia pomoci specidlnich studijnich materiald, které budou pted otevienim
studia a i v jeho prubéhu ptipravovany. Konzultace a seminafe budou probihat v u¢ebnach Fakulty
pedagogické Technické univerzity v Liberci. Seminafe se budou konat v odbornych uc¢ebnach FP,
ve specidlni pocitatové ucebné FP a prostorach KTV. Pro vyuku bude k dispozici dataprojektor,
notebook a interaktivni tabule. VSechny pocitate budou vybaveny potfebnym programovym
vybavenim. Studenti a lektofi budou moci vyuzivat informacni zdroje FP TUL, v¢etné katedrové
knihovny a univerzitni knihovny, kde se jiz zacalo s doplihovanim odborné domaci a zahrani¢ni
literatury. Dal8i materialni a technické zabezpeceni bude pribézné dopliovano z prostredkt kurzu.

10 Zpiisob vyhodnoceni akce

Priibézna kontrola studia bude provadéna kontrolou plnéni studijnich povinnosti, zdpoctl a zkouSek
zaznamenavanych v systému IS STAG FP TUL. Studium bude zakonceno obhajobou zavérecné
prace a zavéreténou zkouskou pied komisi. Usp&$nost plnéni predmétd budou hodnotit vyuéujici
jednotlivych piedmétd a jejich odborni garanti. Pribéh vyuky bude namatkové kontrolovan
odbornym garantem a pedagogickym manazerem studia.

Evaluace programu prob¢hne dle evaluac¢niho planu, ktery je ptilohou Zadosti. Navratnost dotazniku
se predpoklada 100 %, nebot’ budou zadavany na spole¢nych tivodnich a zavéreénych schiizkach.
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Oteviené otazky budou analyzovany garantkou a manazerkou studia. V pribéhu studia budou dale
analyzovany i rozhovory se studenty i vyucujicimi. Dal$im evalua¢nim nastrojem bude anketa
hodnoceni kvality a studijni vysledky Gc¢astnikti v IS STAG.

Ucastnici obdrzi po uspéSném absolvovani rozSifujiciho studia UCcitelstvi pro 1. stupen ZS
univerzitni certifikat.
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